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失眠语录短句

 

1.
我们真的要过了很久很久，才能够明白，自己真正怀念的，到底是怎样
的人，怎样的事。

2.
忘记一个人的方式有很多很多，但记起她方式总是比那些很多很多，还
要多。

3.眼中总是会不经意的流起泪水，在每个失眠的夜晚。

4.
有时候之所以会觉得梦想特别高远，那是因为我们在接近它的路上还走
得太短。

5.喝咖啡失眠，不喝咖啡也失眠。

6.
失眠像阿拉伯人小瓶子里逃出来的一股黑烟，沉沉地笼罩在我头顶上。

7.听着外面雨声，想着未来的人生，果断睡不着，愁啊！

8.睡不着的时候，我不想要安眠的药，只想要你的拥抱。

9.找不到能够催眠的方式，于是只能选择欣赏夜间的寂寥。

10.爱夜的人要有听夜的耳朵和看夜的眼睛，自在暗中，看一切暗。

11.分不清东西南北，只知道你在远方。
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12.不要怕爱会带来伤害，要相信，他伤的只是，不是你。

13.你每天若看见众生的过失和是非，你就要赶快去忏悔，这就是修行。

14.最近经常失眠，基本没有睡过一个好觉，是我最近压力大么？

15.不愿意醒来时，台灯投射在墙上，只有我孤独的身影。

16.某个人，某句话。某些场景，某一首歌，总能撕扯着你的情绪。

17.我看到你第一眼就想上了你，他们斯文人把这叫做一见钟情。

18.下雨天，是留给睡不着觉的人的礼物。

19.听着雨声也睡不着，失眠了还是脑子想的太多。

20.这里再不是我们的校园，当我们就此离开我们的青葱岁月。

21.啊，下雨了，可我还是睡不着。尝试入睡失败！

22.
补觉应早睡而不是晚起，可是多少人是得了晚睡的病，却没有晚起的命
。

23.周公伯伯说：我今天不想看见你。于是，我就失眠了。

24.失眠，庆幸又一次相安无事熬到了凉薄的天亮。

25.
有一种感觉总在失眠时，家遮挡了苦雨风霜，朋友送来艳阳里一瓣心香
。

26.
失眠就像一件紧贴着皮肤的透明衣，这些年他一直穿着，怎么脱也脱不
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掉。

27.不想入睡，是害怕你会出现在梦里。

28.你是让我失眠的最佳理由。

29.
不要太依赖一个人，因为依赖，所以期望，因为期望，所以失望，切记
。

30.夜的残灯点亮心灵的灯盏，时光的空洞蹉跎岁月的晦暗。

31.
压力大到需要喝多点酒才能睡好觉，越睡不着越能喝，越有事了越喝不
了，烦烦烦！

32.这是通往成功的道路，不过还在施工，记得戴好安全帽。

33.懂的人，不用多说，不懂的人，说再多也没用。

34.陪你度过最黑暗的夜晚的人，才是值得与之共度最辉煌的日子的人。

35.
忙的时候累的天天想睡觉，放假又因为压力大到睡不着，奋斗的人生啊
！

36.我听你的故事失眠整夜。

37.你要吃饱，要早睡，不要仗着自己长得丑就可以任意熬夜。

38.虽然你我会下落不明，但你知道我曾为你动过情。

39.我失眠的时候也想听，你的月亮我的心。
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40.半夜睡不着觉起来看老电影，别有一番风味。

41.
人生有时候需要勇敢一下，勇敢去爱，勇敢去恨，然后，勇敢忘记，勇
敢向前。

42.我自横刀向天笑，笑完之后去睡觉。

43.白日梦做多了，夜晚难免会失眠。

44.原来命运并不会因为你欲哭无泪，而停止给你伤悲。

45.喝咖啡睡不着我就不说啥了，现在喝奶茶也失眠！心累。

46.她再也没对我说晚安，我的失眠也再没好过。

47.失眠的醉酒的哭不出放不下的人。

48.你生活在别人的眼神里，就迷失在自己的心路上。

49.大半夜睡不着觉，起床打扫卫生，我真是越来越勤快了。

50.
曾经对你说的情话我全都收回，我们两个，一个是心死了。另一个，是
压根就没有心。

51.你我皆有苦衷，你又何必诉说身不由己呢？

52.一喝咖啡晚上基本不用睡了，一整夜失眠。来杯抹茶拿铁尝尝。

53.不会说多醉人的情话，我只想带你回家。

54.叫失眠别闹了，别人都睡了那么久那么久了。
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55.一喝咖啡就失眠，我的心态崩了。

56.
她说出你的心里话了吗？我是有多怕你的玩玩而已，才会在乎到失眠啊
。

57.我怕背叛，我怕死亡，我怕谎言，我怕失去，我怕别离，我怕失眠。

58.春眠不觉晓，哈欠上门找，晚上睡不着，白天醒不了。

59.
不要想象他应该会怎么样，我们真正爱上的，和我们认为会爱上的，经
常差很远。

60.中午喝了杯咖啡后晚上注定失眠。

61.失眠，我现在已经不在乎了，因为想你已经成了我每晚的必修课。

62.有些关系，断了就断了，好聚好散，各自安好。

63.人生如梦，我总失眠。人生如戏，我总笑场。

64.我热情有限，你把握好时间。

65.我除了睡觉时间不想睡觉，其余时间都想睡觉。

66.我累了，却依旧睡不着。

67.时间会让你看清每一张脸，久伴会让你知道每一颗心。

68.每一次创伤都是一种成熟，每一次失去都是一种获得。

69.治疗失眠的唯一办法就是别***硬睡了。
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70.
吃土节快开始了，最近连续失眠，每天每个两三点睡不着，我的小心脏
啊！

71.
不艾，不怨，心坦然。生活，有苦乐；人生，有起落。学会挥袖从容，
暖笑无殇。

72.我也不喜欢熬夜，我只想喜欢的人告诉我，早点休息和晚安。

73.
根本就不喜欢下雨天，但睡不着的时候总爱听着雨声让自己平静下来。

74.最痛的距离是你不在我身边，却在我心里。

75.
有时候，你问的问题，如果对方一直在闪躲，那就是委婉的告诉你，真
实的回答很残忍。

76.喝了两杯咖啡，失眠到现在！好了，天亮了，以后再也不喝咖啡了！

77.
心烦，失眠。一点都不困，明天还要加班。感觉到了森森寒意和恶意。

78.床荒凉的就像没有边疆，失眠是枕头之上无尽的流浪。

79.
被蚊子咬醒的凌晨，简直要被蚊子搬走了。而且肚子饿到不行，还睡不
着。

80.
该怼的时候绝不留情，需要理性的时候也得收起冲动。哎，不该喝咖啡
，又失眠！
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81.
喜欢夏天的白天那么长，傍晚很长，清晨很长，失眠的黑夜又那么短，
夏天是不孤独的。
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