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一个人无助的忧伤短句

 

1.寂寞是无人能懂的甘泉，我愿为它倾尽一生。

2.
我不怕强撑到无人拥抱，我只怕慌乱中抓住谁的手，最后却狼狈跌倒。

3.夜是越熬越精神，人是越活越孤独。

4.
拦不住要走的风，也抱不住要走的你，单身不过寂寞，将就却是折磨。

5.一座城市再喧闹，没你，便是空城。

6.有一个人，他教会你怎样去爱，但是，他却不爱你了。

7.室友们都不在，又是一个充满无限可能的一个人的夜晚。

8.一个人哭，一个人笑；一个人走，一个人停。

9.若爱情需要乞讨，我宁愿一个人。

10.
一个人的孤单，寂寞是一片黑色的睡莲，在无尽的黑色里，尽情的蔓延
。

11.还喜欢还在意，但不再渴望和你在一起了。

12.我们曾经追求过幸福，至少我们见过幸福的背影。
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13.我给你我的心，可是你却给了我孤寂。

14.
一个人的夜，你的蛋，应该碎哪里？寂寞来袭，你的右手应该握在哪里
。

15.听着悲伤的歌，想起不该想的人；看着幸福的戏，忘却不该忘的人。

16.
有时候两个无法互相了解的人在一起，会比他们一个人的时候更加寂寞
。

17.也许有一天，你回头了，而我却早已，不在那个路口。

18.喜欢的就争取，得到的就珍惜，错过的就忘记。

19.
不要等我流泪，你才明白我的悲伤。不要等我消失，你才知道我的存在
。

20.一次次的心酸，一次次的失望也坚持了下来，这次真的走到了陌路。

21.我多想画个圈，把自己关在里面，把一切挡在外面。

22.没有黑暗中的那盏光芒，我担心您像个小孩子一样怕黑怕迷路。

23.害怕你走。害怕黑暗无边只剩一个人独自游走。

24.
当我挺直脊背愈走愈远的时候，你就应该知道你与我此生再无半缕关系
。

25.我早已习惯夜晚一个人、敲打着属于我的你的回忆。
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26.我对你仍有爱意，我对自己无能为力。

27.失去你也没什么关系，只不过日光不再温暖，热闹亦与我无关。

28.爱情不是最初的甜蜜，而是繁华退却依然不离不弃。

29.因为不曾相识，所以也不曾悲伤。更不曾快乐过。

30.一直在等一个人，最后真等成了一个人。

31.后来砸碎了酒瓶也没换来清醒，弄脏了自己也没换来爱情。

32.一个人的夜晚，一个人的思念，一个人的心痛！

33.失去你，我会象一只孤独的伤情鸟，寂寞地度过每一个想你的黑夜。

34.男人失恋后留下的是老茧，而女人失恋后留下的是伤口。

35.你是我误删的照片，错过的航班，丢失的日记本，经久不息的遗憾。

36.刚认识你的时候，我们谁也没想到会成为对方的致命伤。

37.好消息是我想好了如何开口，而坏消息是根本就没人想听。

38.
什么叫坚强？就是让你一个人踉踉跄跄的受伤，然后再跌跌撞撞的成长
。

39.我不知道遇见你是对是错，但我知道遇见你我开心过。

40.好感可以保持很久很久，但也真的说没有就没有。

41.一只断了翅膀的蜻蜓掉进了古老的森林，我的眼里没有丝毫的同情。
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42.无论何时何地，都要学会独立行走，它会让你走得更坦然些。

43.满城的思绪，落了一地的心碎，满地的心碎，拼凑不了昨日的心伤。

44.我喜爱夜，因为在那朦胧的阴影中，隐约着爱情的孤独。

45.你走的每一步都悄无声息，却都在我心中留下班驳的脚印。

46.有些风景是孤独一人去欣赏的，有些路也是孤独一人去行走的。

47.你的身边好拥挤，我没法靠近你。

48.
我记得东方不败说过，你说我负了天下人，你们天下人何曾善待过我。

49.当眼泪留下来，才知道，分开也是另一种明白。

50.我们彼此在彼此的世界里消失，从此不再想，不再念，不再见。

51.那些以前说着永不分离的人，早已经散落在天涯了。

52.如果，曾经我不那么任性、那么今天就不会有她的出现。

53.今年夏天，我们终究要散。你有多痛，我就有多舍不得。

54.那些在过往泼过我冷水的人，我一定会烧开了还给你们。

55.
你知道最气人的是什么吗？不是对牛弹琴，是一群牛对着你，弹硬币。

56.假装不爱你和假装你爱我，究竟哪样更残忍？

57.
君怜梦洄情已断，在水一方遥相望。吾思泪尽意难绝，心似黄连华灯眠
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58.
既然黑夜中的光芒不能驱逐我内心的孤独，那就让黑夜中的轻风代替吧
！

59.你说你终于能放下那段感情了，然后自己偷偷哭了很久。

60.看着烟花那么绚烂的绽放，突然好想好想远处的那个他。

61.当孤独变成习惯就不在奢求有人陪伴。

62.我害怕被你知道了想你，也怕你不知道我想你。

63.女人之所以花心，是因为曾有一个人狠狠的伤过她的心。

64.黑夜，无情的笼罩着整个城市，逐渐蔓延我的世界。

65.你说你是我的盖世英雄，后来却成了她的齐天大圣。

66.一生得此一人，不易，彼此相爱到老，不腻。

67.
习惯了孤独的人，当有人开始接近的时候，拒绝却总是变得那么自然。

68.一个人的夜晚好寂寞，好害怕，但我一定要加油，要坚强，最棒的。

69.
我从不承认孤独是由于卓杰，任何一个平凡人都有欲罢不能的孤独之痛
。

70.如果天长地久是个玩笑，你能不能陪我玩到死。

71.可怜你前路迷茫身后荆棘，怎么转身都是空无一人。
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72.不要丢下我一个人，任何时候。

73.愿意陪你一起度过所有苦难的人才是应该一辈子在一起的人。

74.怪我入戏太深，结局却一个人，原地傻傻的等，换不回那温存。

75.迷路在森林里，等待这日光的出现。

76.既然关心和陪伴都是打扰，那么孤独才是最好的救赎。

77.明明是我们的故事，却给了别人一个完美的结局。

78.
有些风景只能喜欢却不能收藏，就像有些人只适合遇见却不适合久伴。

79.有些失望是不可避免的，但大部分的失望，都是因为你高估了自己。

80.我们都太专注于自己的伤口，忘了要去握住别人伸出的手。

81.我不介意人走茶凉，孤独好过念念不忘。
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