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男人疲惫的短句子

 

1.
我宁愿自己颠沛流离，无依无靠，也不愿勉强你在我身边，过得不快乐
。

2.
世界上其实根本没有感同深受这回事，针不刺到别人身上，他们就不知
道有多痛。

3.总有一个人，再爱也无法相拥，再眷恋也无法相守。

4.
跟自己说声对不起，因为伪装让自己很累。跟自己说声对不起，因为倔
强让自己受伤。答应自己，好好爱自己，答应自己，不再为别人而活；
答应自己，看的开些；答应自己，不要去在乎一些没必要的人和事。

5.
如果当初我勇敢，结局是不是不一样。如果当时你坚持，回忆会不会不
这样。

6.
渐渐养成了开着电视做饭，开着电视睡觉的习惯，不是因为爱看电视，
只是想制造点声音，让自己显得不那么孤单。

7.如果有下辈子，我必须要做你的心脏，正因我不跳，你就得死。

8.
你原本只是我生命中的过客，后来却成了记忆的常客，只是我再也不会
为一个人哭到沙哑。真想带你去见以前的我，这样你便懂，你的出现，
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到底怎样改变了一个人。

9.
爱就像白开水一样的简单，身手可触，喝了的时候，让我们觉得凉爽舒
畅。

10.
他说，我累了，让我冷静一段时间，好么？你就说好，因为，他是来通
知你的，不是来征得你同意的。

11.对身边的人好点，因为重要的人越来越少，剩下的越来越重要。

12.续写繁华的蜡笔交予你手，是悲剧是幸福有你自己撰写。

13.我很好，只是很想你，我们再也回不到过去了。

14.
我再也没有给你留过言，再也没有主动找过你，看见你只会擦肩而过微
微一笑，甚至当作路人笑都不笑，不是我装清高不食人间烟火，而是你
错过了当初认真的我。

15.
感悟的心，擦去人生的痕迹，失落的错，错过人生的卑微，是季节的安
康，也是人生的读懂，是在意，也是人生的错，最后的繁华，只是命中
注定，只是爱情失落。

16.
没有人告诉我，长大以后的我们，会做着平凡的工作，谈一场不怎么样
的恋爱。原来，长大后没什么了不起，还是会犯错，还是会迷惘，后悔
。

17.
透支了眼泪，我们便会没心没肺地笑。如果有人可以依靠，谁会愿意独
立。
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18.不敢正视你的眼睛，是怕我的每个眼神都在告白。

19.
说真的，其实感情最怕的就是，当你熬过那个人走后的昏暗时光，好不
容易把所有委屈和难过藏在了心里，可他却再次出现在你的世界里，说
他还爱你，然后你又再一次心动。

20.
见不到你的時候，心里有好多话想和你说。你在身边时，觉得得静静地
靠著你，即使不说话，也很好。

21.寂寞的夜里，习惯性的点燃一支烟。回忆属于俄們的温柔。

22.
不要让那些真正对你好的人，渐渐从你的生活中远去，甚至消失。无论
爱情、友情还是亲情，都需要用心经营。

23.
有的人把心都掏给你了，你却假装没看见，因为你不喜欢。有的人把你
的心都掏了，你还假装不疼，因为你爱。

24.一场梦，一场空，再美的誓言，也有凋谢的一天。

25.
我喜欢苹果，你却给我一箱梨，你问我感动么，我没法回答，于是你向
大家说，你为我付出那么多，我却只是冷漠。

26.
大概不合适就是，我不能逗你笑，而你也只会让我哭，之后，我说我要
走，你没有挽留，我没有回头。

27.如果你不知道自己想要的是什么，那么当你拥有了也会茫然不知。

28.
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别把自己的事情掏心掏肺地都告诉别人，有些人在你面前对你心连心，
但背后却是在对你动脑筋。

29.
我以为爱情可以克服一切，谁知道她有时毫无力量。我以为爱情可以填
满人生的遗憾，然而，制造更多遗憾的，却偏偏是爱情。阴晴圆缺，在
一段爱情中不断重演。换一个人，都不会天色常蓝。

30.我像个路人看着你的生活，心酸的是，你的喜怒哀乐全不是为我。

31.
无论我们最后生疏到什么样子，曾经对你的好都是真的。希望你不后悔
认识我，也是真的快乐过。就算终有一散，但别辜负相遇。如果能回到
从前，我会选择不认识你。不是我后悔，是我不能面对现在的结局。

32.
走走停停，发现自己像一只孤独的囚鸟，没有目标，没有天空，每当回
忆想起这些伤心过往的事情，都以发呆来让自己清醒。

33.
你怎么可能在拥有爱情的同时又拒绝受伤，别忘了，丘比特射出的是箭
，不是玫瑰。

34.
时光老去，看清流年的缠绵，看轻今日的是非。岁月丢失了那年今日的
光辉，容颜易改，若美丽如初，我已不爱。

35.我还是会相信爱情，只是不会再相信爱情能永远。

36.
这世上最难堪的事不是他不爱你，而是他说很爱很爱你，最后却轻易地
放弃了你。我们曾经相爱，想到就心酸。

37.
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不可撤销还是撤销了，不过你的声音永远印在我的脑海里，每次听到，
都是一种享受，希望未来更好吧，错过了不可撤销，不能再错过你。

38.
那些扬言要陪你走完一生的人，总是走到半途就迷路了，你要做的就是
迎风走下去，慢慢的去接受很多人，最后的关系就是没有关系。

39.每一段记忆，都有一个密码。

40.
他稍微给我点好脸色，我就忘了那些难过，我也不想的，但是，心不由
己。

41.
爱无缘，人无缘，孤独的伤感，秋月三分泪，人在江湖，只是一个逗留
，只是一个思念的风筝，无缘的想起。

42.
我们说好一起老去看细水长流，却将成为别人的某某，在分岔的路口，
你在左，我在右，我们都倔强的不曾回头。你最爱的，往往没有选择你
；最爱你的，往往不是你最爱的；而最长久的，偏偏不是你最爱也不是
最爱你的，只是在最适合的时间出现的那个人。

43.明明自己也过得很阴暗，却还要假装太阳去照亮别人。

44.
可能等到有一天，你也爱一个人像我爱你一样，你就会知道我有多累了
。

45.
把相思作为奇妙的旋律，伴着人生的酸甜苦辣，冲向理想和幸福的彼岸
。

46.
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最心痛的事莫过于：你把真心话告诉你最信任的人，而她却把它当笑话
告诉别人。

47.
日落西山你不陪，东山再起你是谁？同甘共苦你不在，荣华富贵你不配
；你之所愿，我愿赴汤蹈火以求之；你所不愿，我愿赴汤蹈火以阻止。

48.如果有一天，你要走，那么，答应我，跑得慢一点，好让我追上你。

49.
歌声形成的空间，任凭年华来去自由，所以依然保护着的人的容颜不曾
改和一场庞大而没有落幕的恨。

50.
如果不开心了就找个角落或者在被子里哭泣，你不需要别人同情可怜，
哭过之后一样可以开心生活。

51.
多想告诉你，其实我过得没那么好，还是会经常想你，经常梦见你，只
是时间让我学会了闭嘴。因为我知道，很多路都要自己一个人走，大概
孤独是常态，熬过去就好了。

52.
微笑并不总是证明一个人是快乐的，有时候，它只说明一个人很坚强。
在这个世界上，人总是违背着自己的意愿，做着自己不喜欢的事，过着
自己不想要的生活。

53.所谓爱，就是当感觉、热情和浪漫统统拿掉之后，你仍然珍惜对方。

54.
真爱，不是没有分歧，没有争吵；而是只要你愿意宽容，我就愿意坚持
。

55.

                              6 / 10



https://duanjuziku.com/
 

我日落般的忧伤就像惆怅的飞鸟，惆怅的飞鸟飞成我落日般的忧伤。人
生是一场盛大的遇见，有些人终究是你生命的过客。

56.
漫漫的等待，了无尽头，等到心都碎了的那一天，你终于明白，等待是
与人无关的。谁让你等？不是你如此沉迷的爱着的那个人，而是你自己
的痴心幻想与倔强执拗。

57.
爱你，却要无欲无求，好难！爱你却要偷偷摸摸，好累！爱你却让自己
心碎，好惨！但竟然会心甘情愿，好傻！

58.
在你的心中，因为他的存在而变的苍白无力，你只是在心底深处为这个
人设置了一处小小的空间，静静地固守着那份美好的回忆，从一开始你
就知道，在你们之间不会有什么爱情，似乎谈起爱情就亵渎了这份情感
。

59.
可能你不知道，因为你，我每天失魂落魄。在过去，我的夜，会在一个
舒坦的美美的梦中度过。可如今，我只要一闭双眼，你的容颜便会立马
跳入我的眼线。一夜间，我只能用字画来解这想念。我想，这就是想念
你的代价吧！

60.活着吧，活着有酒，酒里有梦，梦里有你。

61.
世上最遥远的距离，不是生与死的距离，不是天各一方，而是我就站在
你面前，你却不知道我爱你。

62.
总有一天你会明白，你的委屈要自己消化，你的故事不用逢人就讲起，
真正理解的你没有几个，大多数人会站在他们自己的立场，偷看你的笑
话。
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63.
是年华，也是人生的错，孤独的眼睛受伤了，无奈的安静离别了，最后
人情两散，唯一的心受伤了，孤独的未来擦肩而过。

64.
有时候我真的好想把心掏出来然后一把甩出去，然后说：你疼啥疼？没
出息的东西。

65.不曾在原地守候的人，不会懂得站久了双腿都无法弯曲的滋味。

66.
你来过，在我那张空白的纸上写满了关于爱情，你走了，却没能把那些
回忆擦掉，要我怎么让别人来重新描绘？

67.即便是流泪，也是一种纪念。就算是流泪，也回不到童年。

68.无心的缠绵，只是一场悲剧，我们回不到从前，虽然你仍对我笑。

69.
因为平淡，我们的爱情有时会游离原本温馨的港湾；因为好奇，我们的
行程会在某个十字路口不经意的拐弯，就在你意欲转身的刹那，你会听
见身后有爱情在低声地哭泣。

70.
人心是慢慢变冷，树叶是渐渐变黄，故事是缓缓写到结局。而爱，是因
为失望太多，才变成不爱。

71.
我为你的青春付出那么多年，换来的一句谢谢你的成全。成全了你的潇
洒和冒险，成全了我的碧海蓝天。

72.
总有一个人，让我疼到骨子里也不愿意放弃。我用尽年少时的青春来爱
你，此后便拿余生的苍老来忘你。
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73.
我好像对谁都没有感情了，可以喜欢，也可以突然就不喜欢了，说不出
矫情的话，深夜里哭不出来，后来你跟我说这是长大了，可这一点也不
酷。

74.
我以为，真心对人，也可以换来别人真心对待。拼了命地不让身边的人
难过，却发现，受伤的原来是我自己。经历了一些事，才知道自己真的
好傻。

75.谁把谁真的当真，谁为谁心疼。

76.我开始喜欢最初的自己，那时候没有伤，不会哭泣！

77.
有些歌听前奏就爱上了，有的人第一眼就看上了。我相信一见钟情，但
我更相信情感需要经营。懂得经营的爱情才长久，懂得陪伴的感情才幸
福。

78.
一个人，一颗心，全部粉碎。你不仅毁了我的人，我的心，还有那份忠
贞的情。

79.
内心一片荒芜，充满了平庸，对执手相恋的感觉早就变的麻木，在另一
个虚幻的世界中沉沦，不知道自己该做什么，疲惫、倦慢、冷漠、厌恶
。

80.
我不太懂我们的关系，有时候我们是朋友，有时候会越过朋友的关系，
而有时候我对你来说，只是一个陌生人。

81.孤单不是与生俱来，而是从你爱上一个人的那一刻开始。
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82.
一个人的等，一个人的悲哀，只是人生的无情，只是人生的自爱。孤独
是一种风景，人生是一种苍老，总有一种繁华，藏着人生的陪伴，藏着
人生的无奈和凄凉。
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