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鲁滨逊漂流记摘抄

 

1.突如其来的惊喜像哀愁，也使人一时间难以承受。

2.
这时，生意发展，资财丰厚，我的头脑里又开始充满了各种不切实际的
计划和梦想。这种虚妄的念头往往会毁掉最有头脑的商人。

3.我们的船长许诺，万一小艇在岸边触礁，他将给他们船长照价赔偿。

4.
风势虽然稍减，可船搁浅在沙里，无法动弹，因此情况依然十分危急。
我们只能尽力自救。在风暴到来之前，船尾曾拖着一只小艇。可是大风
把小船刮到大船的舵上撞破了，后来又被卷到海里，不知是沉了，还是
飘走了。所以对此我们只得作罢了。

5.
如果不把平安度过第一次灾难看作是上帝对自己的拯救，那么，下一次
大祸临头就会变本加厉。

6.
原来我上了一个海岛，四面环海，极目所至，看不见一片陆地，只见远
方几块孤岩礁石；再就是西边有两个比本岛还小的岛屿，约在十五海里
开外。

7.
滔天大浪不断冲进船里，我们都感到死亡已经临头了。我们大家都躲到
舱里去，逃避海浪的冲击。

8.
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一般人往往有一种通病，就是对于上帝和大自然替他们安排得生活环境
经常不满。照我看来，他们的种种苦难，至少有一半是这种通病造成的
。

9.
这时风暴越刮越猛，海面汹涌澎湃，波浪滔天。我以前从未见过这种情
景。但比起我后来多次见到过的咆哮的大海，那真是小巫见大巫了；就
是与我过几天后见到的情景，也不能相比。可是，在当时，对我这个初
次航海的年轻人来说，足已令我胆颤心惊了，因为我对航海的事一无所
知。我感到，海恒比尔河，又作亨伯河，发源于英格兰中部，流入北海
。

10.命运之手抓住了我，没等来得及赎罪，我就给毁了。

11.
因为这很有希望赚一大笔钱，何况他们是下了大资本的，而我却不必花
一个子儿。

12.
我相信，没有一个外出冒险的年轻人会像我这样一出门就倒霉，一倒霉
就这么久久难以摆脱。

13.
事后想起来，我父亲最后这几句话，成了我后来遭遇的预言；当然我相
信我父亲自己当时未必意识到有这种先见之明。

14.
事情总是这样的，对危险的恐惧，比起亲眼所见的危险本身来，往往要
吓人万分。

15.
上帝见我不思悔改，就决定毫不宽恕地惩罚我，并且，这完全是我自作
自受，无可推诿。
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16.
当时，我经营种植园还是个新手呢！当这批货物运抵巴西时，我以为自
己发了大财了，真是喜出望外。

17.
一个人如果真的世事通明，就会意识到，真正的幸福不是被上帝从患难
中拯救出来，而是从罪恶的深渊中拯救出来。

18.
他对我说，一般出洋冒险的人，不是穷得身无分文，就是妄想暴富；他
们野心勃勃，想以非凡的事业扬名于世。但对我来说，这样做既不值得
，也无必要。

19.
我现在既已登上了陆地，平安上岸，便仰脸向天，感谢上帝令我绝处逢
生，因为几分钟之前，我还几乎无一线生还的希望。

20.
在这段时间里，我努力工作，尽管雨水耽搁了我许多天，甚至好几个星
期。我觉得，围墙不做好，我住在里面就没有安全感。我做的每件工作
所花的劳动，简直难以令人置信。

21.我在那儿受到的待遇，并没有像我当初担心的那么可怕。

22.恶运催逼着我，要我一意孤行。

23.
当时的心情既然如此，再加上对风暴的恐怖，那种心理状态即使现在我
也无法用笔墨描述。但当时的情景还不算是最糟的呢！更糟的是风暴越
刮越猛，就连水手们自己也都承认，他们平生从未遇到过这么厉害的大
风暴。

24.
上帝创造出人类，为何又如此折磨他们，让他们遭遇不幸，孤立无援，
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绝望万分，以至于让他们几乎没有理由来感谢这样的生活呢？

25.
船上还有一只小艇，只是不知如何把它放到海里去。但现在我们已没有
时间商量这个问题了，因为我们觉得大船时刻都会被撞得粉碎。有些人
甚至还说，船实际上已经破了。

26.
然后，我用从船上截下来的那些缆索，沿着半圆形，一层一层地堆放在
两排木桩之间，一直堆到顶上，再用一些两英尺半高的木桩插进去支撑
住缆索，仿佛柱子上的横茶。这个篱笆十分结实牢固，不管是人还是野
兽，都无法冲进来或攀越篱笆爬进来。

27.
我在岸上狂乱地跑来跑去，高举双手，做出千百种古怪的姿势。这时，
我全部的身心都在回忆着自己死里逃生的经过，并想到同伴们全都葬身
大海，唯我独生，真是不可思议。

28.
等待着我们的海岸是岩石还是沙滩，是陡岸还是浅滩，我们一无所知。
我们仅存的一线希望是，进入一个海湾或河口，侥幸把小艇划进去；或
划近避风的陡岸，找到一片风平浪静的水面。

29.
我倒不是不愿意把佐立给船长，而是我不愿意出卖这可怜的孩子的自由
。

30.
现在，我对自己的处境稍感宽慰，就不再对着海面望眼欲穿，希求有什
么船只经过了。我说，我已把这些事丢在一边，开始筹划度日之计，并
尽可能地改善自己的生活。

31.我想，上帝已接受了我的忏悔，并且还会怜悯我。
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32.
上帝神奇地作出了目前这样的安排，把大船冲近海岸，让我不仅能靠近
它，还能从上面取下所需要的东西搬到岸上，使我获得救济和安慰。假
如不是这样，我就没有工具工作，没有武器自卫，没有弹药猎取食物了
。

33.
作任何工作，倘若有助手和工具，本来是一件轻而易举的事情，但若单
凭一个人空手去做，便要耗费大量的精力和时间。

34.
我打死的那只鸟，从毛色和嘴看，像是一种老鹰，但没有钩爪，其肉酸
腐难吃，毫无用处。

35.
他们不以干傻事为耻，反而以改过为耻。而实际上他们若能觉悟，别人
才会把他们看作聪明人呢。

36.
整整一天，我为自己凄凉的境遇悲痛欲绝。我没有食物，没有房屋，没
有衣服，没有武器，也没有地方可逃，没有获救的希望，只有死路一条
，不是被野兽吞嚼，被野人饱腹，就是因缺少食物而活活饿死。

37.
在不同的环境下，人的感情又怎样变幻无常啊！我们今天所爱的，往往
是我们明天所恨的；我们今天所追求的，往往是我们明天所逃避的；我
们今天所希冀的，往往是我们明天所害怕的，甚至会吓得胆战心惊。

38.在我离岸期间，我曾担心岸上的粮食会给什么动物吃掉。

39.我发觉他是一个驾船的能手，可以把船划得比我快一倍。

40.
在最不幸的处境之中，我们也可以把好处和坏处对照起来看，从而找到
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聊以自慰的事情。

41.
夜色降临，我想到野兽多半在夜间出来觅食，更是愁思满腔。我想，若
这儿真有猛兽出没，我的命运将会如何呢？

42.
我们继续不断地抽水，但底舱里进水越来越多。我们的船显然不久就会
沉没。这时，尽管风势略小了些，但船是肯定不可能驶进港湾了。船长
只得不断鸣枪求救。有一艘轻量级的船顺风从我们前面飘过，就冒险放
下一只小艇来救我们。

43.
我希望世上的人都要从我最不幸的处境中取得一个经验教训，这教训就
是：在最不幸的处境之中，我们也可以把好处和坏处对照起来看，从而
找到聊以自慰的事情。

44.
做任何事，若不预先计算一下所需的代价，不正确估测一下自己的力量
，那是十分愚蠢的！

45.
开始做一件事的时候，若不是预先计算一下需要多少代价，若不是预先
对自己的力量做一个正确的估计，那真是太愚蠢了。

46.
我不想驶入小河太远的地方，而是想尽量靠近海边的地方上岸，因为我
希望能看到海上过往的船只。

47.
陆地和海洋我见了那么多，它们是什么？产生于何处？我和所有其它生
物，野生的和驯化的，有人性的和兽性的，都是什么？产生于何处？

48.
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我是家里的小儿子，父母亲没让我学谋生的手艺，因此从小只是喜欢胡
思乱想，一心想出洋远游。当时，我父亲年事已高，但他还是让我受了
相当不错的教育。他曾送我去寄宿学校就读，还让我上免费学校接受乡
村义务教育，一心一意想要我将来学法律。但我对一切都没有兴趣，只
是想航海。

49.
现在我相信，当一个人这样死里逃生时，那种心醉神迷、喜不自胜的心
情真是难以言表。

50.
我原以为死亡的痛苦已经过去，这次的风暴与上次一样也会过去。但我
前面说过，当船长从我舱房边经过，并说我们都要完蛋了时，可把我吓
坏了。

51.
在这段时间里，我努力工作，尽管雨水耽搁了我许多天，甚至好几个星
期。我觉得，围墙不做好，我住在里面就没有安全感。我做的每件工作
所花的劳动，简直难以令人置信。尤其是那些木桩，要把木桩从树林里
搬回来，又要打进土里，实在非常吃力，因为我把木桩做得太大了，而
实际上并不需要那么大。

52.
我把自己目前的生活，比作荒岛上孤独的生活，结果我真的命中注定要
过这种生活，那正是因为我不应该不满足于当前的境遇。

53.
我没有浪费时间，也没有偷懒，把船上一切有用的东西都搬了下来，即
使再多留一点时间，船上也已没有多少有用的东西好拿了。

54.
因为，家里人听说我搭乘的那条船在雅茅斯锚地遇难沉没，之后又过了
好久才得知我并没有葬身鱼腹。
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55.
我又给自己搭了一个大帐篷用来防雨，因为这儿一年中有一个时期常下
倾盆大雨。我把帐篷做成双层的；也就是说，里面一个小的，外面再罩
一个大的，大帐篷上面又盖上一大块油布。

56.这时，我想到真不该把佐立让给别人，以致现在后悔莫及。

57.
尽管我们处境危难，水手们还是奋力向岸边划去。当小艇被冲上浪尖时
，我们已能看到海岸了，并见到岸上有许多人奔来奔去，想等我们小艇
靠岸时救助我们。

58.
他对母亲叹息说，这孩子要是能留在家里，也许会很幸福的；但如果他
要到海外去，就会成为世界上最不幸的人，因此，说什么他也不能同意
我出去。

59.
这时，我父母的忠告，父亲的眼泪和母亲的祈求，都涌进了我的脑海。

60.
有时，我得化两天的时间把一根木桩砍下削好再搬回来，第三天再打入
地里。作为打桩的工具，我起初找了一块很重的木头；后来才想到了一
根起货用的铁棒；可是，就是用铁棒，打桩的工作还是非常艰苦、非常
麻烦的。

61.精神与精神之间是可以交流的，有形和无形之间是有神秘的沟通的。

62.
在我们的生活中，我们竭力想躲避的坏事，却往往是我们获得拯救的途
径；我们一旦遇到这种厄运往往会吓得半死，可是正因为我们陷入了痛
苦，才能从中解脱痛苦。

63.
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事过了一年光景，我终于离家出走了，而在这一年里，尽管家里人多次
建议我去干点正事，但我就是顽固不化，一概不听，反而老是与父母亲
纠缠，要他们不要那样反对自己孩子的心愿。

64.我们沿着这条航线航行，大约十二天之后穿过了赤道。

65.
唉！人在恐惧中所作出的决定是多么荒唐可笑啊！凡是理智提供他们保
护自己的种种办法，一旦恐惧心占了上风，他们就不知道如何使用这些
办法了。

66.
适可而止，中庸克己，健康安宁，交友娱乐，以及生活中的种种乐趣，
都是中等人的福份。

67.
风势虽然稍减，可船搁浅在沙里，无法动弹，因此情况依然十分危急。

68.
我又继续向前跑，终于跑到岸边，攀上岸上的岩石，在草地上坐了下来
。这时，我总算脱离了危险，海浪已不可能再袭击我了，心里感到无限
的宽慰。

69.
我经常怀着感激之心坐下来吃饭，敬佩上帝的好生之德，因为他竟在荒
野中赐以我丰富德没事。我已经懂得去注意我的处境中的光明的一面，
少去注意它的黑暗的一面；多去想到我所享受的，少去想到我所却缺乏
的。这种态度有时使我心里感到一种衷心的安慰，简直无法用言语表白
⋯⋯我觉得，我们对于所需要得东西感到不满组，都是由于人们对于已
经得到得东西缺乏感激之心。

70.
一般人之心情多么荒诞可笑，而又那样莫名其妙；尤其是年轻人，照例
在这种时刻，应听从理智的指导。然而，他们不以犯罪为耻，反而以悔
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罪为耻；他们不以干傻事为耻，反而以改过为耻。而实际上他们若能觉
悟，别人才会把他们看作聪明人呢。

71.
每当我谈论这些话题的时候，大家都仔细倾听；尤其是买卖黑奴的事，
更引其他们的兴趣。

72.
人不要因困难重重而失去生活的信心与力量，人的价值和意义就在于逆
境中前进，在艰难的条件下锻炼自己，发挥自己的聪明才智，即便这世
上一无所有，我们还是能创造出非常乐观的财富来。

73.
我一直凝望着，看得我眼睛都痛得看不下去了。当我从山上下来时，那
船影似的东西已完全消失了，我也只好随它去了。

74.
到了傍晚，大副和水手长恳求船长砍掉前桅；此事船长当然是绝不愿意
干的。但水手长抗议说，如果船长不同意砍掉前桅，船就会沉没。这样
，船长也只好答应了。但船上的前桅一砍下来，主桅随风摇摆失去了控
制，船也随着剧烈摇晃，于是他们又只得把主桅也砍掉。这样就只剩下
一个空荡荡的甲板了。

75.
既然我自己没有把平安渡过第一次灾难看作是上帝对我的拯救，下一次
大祸临头就会变本加厉；那时，就连船上那些最凶残阴险、最胆大包天
的水手，也都要害怕，都要求饶。

76.
我又花了极大的力气，把前面讲到的我的全部财产，全部粮食、弹药武
器和补给品，一一搬到篱笆里面，或者可以说搬到这个堡垒里来。

77.
每次我们的船跌入浪涡时，我想我们会随时倾覆沉入海底再也浮不起来
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了。

78.
船上没有什么大件的货物，只是一些适合与黑人交易的小玩意儿，像假
珠子啦，玻璃器具啦、贝壳啦，以及其他一些新奇的零星杂货，像望远
镜啦、刀子啦、剪刀啦、斧子啦等等。

79.
当晚和第二天清晨天气晴朗，落日和日出显得异常清丽。此时，阳光照
在风平浪静的海面上，令人心旷神怡。那是我以前从未见过的美景。

80.
有两三个地方，在我们的船驶过时，可以看到有些人站在岸上望着我们
；同时可以看到，他们都一丝不挂，浑身墨黑。

81.
我有充分理由相信，在我之前，从未有人上过这孤岛。现在，我已按自
己的意愿安排好了住所，就很想进一步了解这座小岛，并看看岛上还有
什么我尚未发现的物产。

82.
这时，生意发展，资财丰厚，我的头脑里又开始充满了各种不切实际的
计划和梦想。

83.
这一次，由于带的东西太重，再加上风势越刮越强劲，我游得很吃力。
当潮水上涨不久后，海面上已刮起了风暴了。

84.
突然而至的喜悦就如同突然而至的忧伤一样，起初，都是那么的惊心动
魄。

85.
我这个不孝之子，背弃父母，不尽天职，老天就这么快惩罚我了，真是
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天公地道。

86.
前面我已描述过自己的住所。那是一个搭在山岩下的帐篷，四周用木桩
和缆索做成坚固的木栅环绕着。现在，我可以把木栅叫做围墙了，因为
我在木栅外面用草皮堆成了一道两英尺来厚的墙，并在大约一年半的时
间里，在围墙和岩壁之间搭了一些屋椽，上面盖些树枝或其他可以弄到
的东西用来挡雨。因为，我发现，一年之中总有一段时间，大雨如注。

87.
在生活中，人们常常是不亲眼看见更恶劣的环境，就无法真正体会原有
环境的好处；不落到山穷水尽的境地，就不会真正珍惜自己原来得到的
东西。

88.
如果我自己勤奋努力，将来完全可以发家致富，过上安逸快活的日子。

89.
那天晚上，我尽情喝酒胡闹，把对自己过去行为的忏悔与反省，以及对
未来下的决心，统统丢到九霄云外去了。

90.
事后想起来，我父亲最后这几句话，成了我后来遭遇的预言；当然我相
信我父亲自己当时未必意识到有这种先见之明。我注意到，当我父亲说
这些话的时候，老泪纵横，尤其是他讲到我大哥陈尸战场，讲到我将来
呼援无门而后悔时，更是悲不自胜，不得不中断了他的谈话。最后，他
对我说，他忧心如焚，话也说不下去了。

91.
我决心，我要像一个真正回头的浪子，回到家里，回到我父亲的身边。

92.
我默认天意的安排，现在我开始占有这种安排，开始相信一切安排已是
最佳。
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93.
我现在不再去想那只船了，也不去想船上的东西了，只希望船破之后，
有什么东西会飘上岸来。后来，船上确实也有一些零零碎碎的东西飘过
来，但这些东西对我已没多大用处了。

94.
在人类的感情里，经常存在着一种隐秘的原动力，这种原动力一旦被某
种看得见得目标吸引，或是被某种虽然看不见，却想象得出来的目标所
吸引，就会以一种勇往直前的力量推动着我们的灵魂向那目标扑过去，
如果达不到目标，就会叫我们痛苦得受不了。

95.不管在原则还是策略上，都不该管别人自己的事。

96.
尽管我母亲当面拒绝了我的请求，表示不愿意向父亲转达我的话，但事
后我听说，她还是把我们的谈话原原本本地告诉了父亲。父亲听了深为
忧虑。他对母亲叹息说，这孩子要是能留在家里，也许会很幸福的；但
如果他要到海外去，就会成为世界上最不幸的人，因此，说什么他也不
能同意我出去。

97.
夜幕降临，因怕被野兽吃掉，我睡在一棵树上。虽然整夜下雨，我却睡
得很香。

98.
小船的境况要算最好了，因为在海上小船容易行驶。但也有两三只小船
被风刮得从我们船旁飞驰而过，船上只剩下角帆而向外海飘去。

99.世界上一切好东西对于我们，除了拿来使用外，没有别的好处。

100.
既然不把自己平安渡过第一次灾难看作是上帝对自己的拯救，那么下一
次大祸临头就会变本加厉。
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101.我一无所有，但我还活着。

102.
老天爷这样对待我，也真是天公地道的。要是我真的继续我当时的生活
，也许我可以变成个大富翁呢！

103.
通过长期努力达到的现状是世界上的最高水平，最适于称为人类的幸福
，与人体的机械活动部分的劳累和痛苦毫无关联，也不会因人类中上层
社会的自豪、奢侈、野心、嫉妒而感到难堪。

104.
当人们真正需要理性来指点迷津的时候，他们对理性的态度却是非理性
的。也就是说，他们不以犯罪为耻，不以干傻事为耻，反倒以悔过自新
为耻。其实，他们只有觉悟，别人才会把他们当作聪明人看待。

105.
我父亲头脑聪明，为人慎重。他预见到我的意图必然会给我带来不幸，
就时常严肃地开导我，并给了我不少有益的忠告。

106.
个人的怀表坏了，只是耽误个人的事儿。教堂钟楼上的大钟坏了，耽误
的可是整个教区的事儿。

107.
现在这船离岸仅一海里左右，并还好好地停在那儿。我想我若能上得大
船，就可以拿出一些日常生活的必需品。

108.
在这种惶恐不安的心情下，我一次又一次地发誓，下了无数次决心，说
如果上帝在这次航行中留我一命，只要让我双脚一踏上陆地，我就马上
回到我父亲身边，今生今世再也不乘船出海了。

109.一个要教育别人的人，最有效的办法是首先教育好自己。
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110.滔天大浪不断冲进船里，我们都感到死亡已经临头了。
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