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佛说人生哲理

 

1.有缘躲不开，无缘遇不到，珍惜缘份吧！

2.
遇到违缘障碍，可以历炼你的心性，提高你的层次，增长你的智慧，有
什么不好？

3.
住相布施生天福，犹如仰箭射虚空。势力尽，箭还坠，招得来生不如意
。

4.三教圣贤，本乎一理，若离心性尽是魔说。

5.
无法改变别人，但可以改变自己；无法改变天气，但可以改变心情；无
法改变生命的长度，但可以扩展它的宽度！换个角度，生活每天都是精
彩的！

6.
成功需要八个从不：从不放弃梦想，从不懈怠努力，从不遗忘友情，从
不疏忽联系，从不错过信息，从不松开坚持，从不迷茫目标，从不三心
二意。

7.人生的真理，只是藏在平淡无味之中。

8.
还是要勇敢走下去，让父母过得更好，让梦想掷地有声，让爱的人不失
望。
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9.
人生如一本书，应该多一些精彩的细节，少一些乏味的字眼；人生如一
支歌，应该多一些昂扬的旋律，少一些忧伤的音符；人生如一幅画，应
该多一些亮丽的色彩，少一些灰暗的色调。

10.学佛就是学做人，真正学佛的慈悲、学佛的智慧。

11.事能知足心常惬，人到无求品自高。

12.佛祖妙道，唯在各人根本上，实不出本净妙明，无为无事心矣。

13.
在一切变好之前，我们总要经历一些不开心的日子，这段日子也许很长
，也许只是一觉醒来，所以耐心点，给好运一点时间。

14.不让别人起烦恼、自己也不起烦恼，这叫有修行了。

15.菩萨心如虚空，一切俱舍，所作福德皆不贪着。

16.是相知不够，还是岁月太无情，望尽春晓，繁花轻轻别了枝头。

17.
要了解个人，只需要看他的出发点与目的地是否相同，就可以知道他是
否真心的。

18.人非草木，孰能无情。

19.扫地扫地扫心地，心地不扫空扫地。

20.常常使别人过快乐日子的人，自己也必定很快乐。

21.
不要太乖，不想做的事可以拒绝，做不到的事不用勉强，不喜欢的话假
装没听见，你的人生不是用来讨好别人，而是善待自己。
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22.
顺境心不动，不喜而忘形，仍是佛念当前；逆境烦恼时，也不忧忿嗔恚
，还是佛念当前。

23.见性门中，唯在一念生信。

24.切莫刻意的寻求，人人皆由佛性，重在修心和意，而不是外在的。

25.
世界原本就不是属于你，因此你用不着抛弃，要抛弃的是一切的执著。
万物皆为我所用，但非我所属。

26.这就是定力，一句阿弥陀佛，就是无上深妙禅！

27.
失即是得，是一种痛苦，也是幸福。因为只有失去，空下的双手，才能
拾起新的幸福。

28.做一个寡言，却心有一片海的人，于淡泊中平和自在。

29.心中装满着自己的看法与想法的人，永远听不见别人的心声。

30.知错能改，善莫大焉。

31.
昨天和明天对我们来说都是不真实的，唯有今天才是我们能够把握得了
的。因此，唯有珍惜今天，才能使我们在有限的时间里做更多有意义的
事情。

32.知幻即离，不假方便；离幻即觉，亦无渐次。

33.失望往往来自于你不切实际的奢望。

34.昨日事尚使你烦恼，通什么宿命；梦中鬼尚使你惧怕，开什么天眼。
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35.赞叹别人，要在大庭广众；责备人，必须在私下。

36.
每一个日子，我们都应该这样度过，知足而感恩，自信而包容，快乐而
坚定，给心一片阳光。

37.
梦想是一个幸福的念想，想着想着就快乐了，它执着地立在那里，是生
活的一个界标，代表着活力与向上。

38.最清晰的脚印，印在最泥泞的路上。

39.因果不曾亏欠过我们什么，所以请不要抱怨。

40.
智者寂寂总无为，愚人碌碌把身缚。万物之间无差别，虚妄偏爱何执着
。整天思虑太用心，岂非犯了大过错？

41.
最痛苦的莫过于徘徊在放与不放之间的那一段。真正决心放弃了，反而
，会有一种释然的感觉。

42.愿将山色供生佛，修到梅花伴醉翁。

43.多用心去倾听别人怎么说，不要急着表达你自己的看法。

44.透视一切变化的结果都是‘空’，就不会挂碍任何事物。

45.
慈悲心是菩提心的基础，如果凡事只想自己，不替别人考虑，慈悲心就
发不出来，更谈不上发菩提心了。

46.你硬要把单纯的事情看得很严重，那样子你会很痛苦。
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47.
幸福，不是收获的多，而是抱怨的少。于人不苛求，遇事不抱怨。只有
善于驾驭自己情绪和心态的人，才能获得平静，感受到幸福的味道。

48.
成功第一步：把握人生目标，做一个主动的人；成功第二步：尝试新的
领域，发掘你的兴趣；成功第三步：针对兴趣，定阶段性目标，层层迈
进。

49.
品味生活，完善人性。存在就是机会，思考才能提高。人需要不断打碎
自己，更应该重新组装自己。

50.用伤害别人的手段来掩饰自己缺点的人，是可耻的。

51.
没有发心，就没有修行，发什么心呢？发出离心、慈悲心、菩提心，没
有这些最基础的，永远也解脱不了。

52.苦海无边，回头是岸。

53.若起精进心，是妄精进；若能心不妄，精进无有涯。

54.贪心，你的嘴脸，就是贫穷相。

55.
人生是不可能没有暴风雨的，避免痛苦的唯一办法，是把自己磨炼的更
坚强，如同抵抗病毒的免疫系统。

56.有志气的人发一次愿，终身坚持。没志气的人天天发愿，浮而不实。

57.菩提本无树，明镜亦非台。本来无疑物，何处染尘埃。

58.
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没有人会一直顺利，愿你更加强大，然后有一天，你可以笑着讲述那些
曾让你哭的瞬间。

59.
生活的道路曲曲折折，每个人背负着自己的负担，无论是坎坷还是灾难
，需要的是自己的一种解脱。

60.
等你到了一定的年龄，彼此的过去已经不再重要，那些曾经令你无比在
乎的东西就好像半途而退的潮汐一般似乎没有了提及的必要。这个世界
上没有命运这回事，同时也没有意外。

61.别把自己看得太重，其实好多人都不需要你。

62.
生活是一位睿智的长者，生活是一位博学的老师，它常常春风化雨，润
物无声地为我们指点迷津，给我们人生的启迪。

63.暮深竹骨瘦，绿减稻香肥；莫讶山行远，僧归月照扉！

64.
人生要有规划，不要想年以后干什么，要想年内的目标，不要给自己太
多的构想。

65.业障不是本性，可以去掉。如同天上的云，可以散掉。

66.要容纳，好坏都能容纳，要圆融，凡事都能圆融。

67.
该走的人迟早会走，与其费力勒紧手里的线，不如等风来的时候就放手
，我们不能总为不值得的人流太多眼泪。

68.
聪明之人，一味向前看；智慧之人，事事向后看；聪明之人，是战胜别
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人的人；智慧之人，是战胜自己的人。

69.佛性是每个人的心，所以自己就是主宰。

70.与其期待外在世界的太阳常照，不如升起自己心中的太阳。

71.
佛菩萨这个爱心叫做慈悲，是永恒不变的，它是理性的，它是心性真理
自然的流露。

72.人身难得，既得人身早修行；明师难遇，既遇明师快请法。

73.凡所有相，皆是虚妄。若见诸相非相，即见如来。

74.
福报不够的人，就会常常听到是非；福报够的人，从来就没听到过是非
。

75.人家怕你，并不是一种福，人家欺你，并不是一种辱。

76.
无论你正遭遇着什么，你都要从落魄中站起来重振旗鼓，要继续保持热
忱，要继续保持微笑，就像从未受伤过一样。

77.
礼貌和教养不只是干瘪单薄的客套，还有推己及人的周到和体谅。这考
验的不止是情商，还有你的善良。

78.勇猛众生成佛在一念，懈怠众生亘涅盘三祗。

79.
无人为你挡枪口，那就做自己的英雄。酸甜苦辣我自己尝，喜怒哀乐我
自己扛；我就是自己的太阳，无须凭借谁的光。
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