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正能量周末愉快的短句子

 

1.
生活中，有人给予帮助，那是幸运，没人给予帮助，那是命运。我们要
学会在幸运青睐自己的时候学会感恩，在命运磨练自己的时候学会坚韧
。周末，早安！

2.
不断寻求挑战激励自己。提防自己，不要躺倒在舒适区。舒适区只是避
风港，不是安乐窝。它只是你心中准备迎接下次挑战之前刻意放松自己
和恢复元气的地方。早安，周末！

3.
你不能预见明天，但可以珍惜今天，梦想这个词太遥远，只是希望别把
梦丢在了路上，早安，周末！

4.
摔跤了，不要哭，再爬起来，站直一笑，拍拍尘灰，继续奔跑。正视人
生的每一个挫折，适应人生的每一回起伏，吸取人生的每一场失败，利
用人生的每一个坎坷。努力给自己一个最美好的心情，平衡住自己的气
息，调整好自己的心态，不急于成功之事，就算摔了再大的跤，也一样
能成为明天的更好。早晨好，周末！

5.
人生就像一场戏，你输了，别人一笑而过。认为值得相信就去做，千万
别无功而返。不经世事，不懂人心难测；不走人场，不知道两面三刀。
时间，一去不复返；人生，无法回到曾经的起点。感觉值得，就别埋怨
；感觉无助，还得掂量自己。掏心掏肺，未必换来一心一意。生活就像
暴风雨，人生就是十里埋伏。求人，不如用自己的努力；问人，不如改
变自己。早上好，周末！
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6.
在这个世界上，每个人都是一盏灯。一盏灯不会影响到另一盏灯的光辉
，真正影响光辉的是灯里的油。只有坚持不懈，努力加油，灯才会长明
不灭！同样的道理，不管你身边的能人多还是少，你只要还在不断学习
，努力工作，就会发出自己的光。早安，周末！

7.
周末转瞬到眼前，我用真心许个愿；愿您天天赚大钱，时时刻刻喜开颜
；事事顺心都喜欢，下周工资翻几番。早上好，祝周末愉快！

8.
曾经的错，就让它错吧，留给岁月去冲刷；今天的路，仔细审视，好好
把握，别让当下的蹉跎与荒废，酿成往后的一声叹息。周末，早晨好！

9.
有些人爱你，只是想要占有你。他根本不在乎你有什么好，也不关心你
的生活，只是要占有你的一切而已。而真正爱你的人，不会想要束缚你
，只是看着你的生活，关心着你的心情，爱你而不强迫你。所以，不要
被自己内心的奴性给控制了。要你服从的爱，只是一种自私吧。早安，
周末！

10.
蓝天下便是阳光，艰苦后便是甘甜，失败了就当经验，成功时便是灿烂
。早晨好，周末！

11.
世界上最宽阔的是海洋，比海洋更宽阔的是天空，比天空更宽阔的是人
的胸怀。”人，生来是平等的，没有高低贵贱之分，不要轻视身边的任
何人，每一个生命的存在，都有非凡的价值。一个人有一颗宽容的心，
才会被人宽容和善待；才会被世界温柔以待！早上好，周末！

12.
年少喜喧闹，愈长大愈沉默，重要的珍惜，无关的远离，不定期，修剪
枝枝蔓蔓，让温柔浸润，让琐碎发光，愿成长，落落大方，愿你不负众
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望！周末，早晨好！

13.
很多事情是水到渠成的，急不得躁不得，任何美好的状态都不会轻易降
临，等慢慢吃够了眼下的苦，未来的甜才会顺理成章地来，你也才能心
安理得地接受。加油早安！周末，早安！

14.
时间能给你的，仅仅只是时间，没有任何答案，想要答案就只有靠自己
不断的去寻找和确定，属于自己的路只有自己走过才知道！坚持走下去
路就渐渐清晰。早上好，周末！

15.
学会驾驭自己的生活，即使困难重重，也要满怀信心的向前。不自怜不
自卑不哀怨，一日一日过，一步一步走，那份柳暗花明的喜乐和必然的
抵达，在于我们自己的坚持。早晨好，周末！

16.
每天都是一个起点，每天都有一点进步，每天都有一点收获！周末，清
早好！

17.
你若心累，我送睡眠；你若心苦，我送甘甜；你若心酸，我送笑脸。李
兆香随时送上无限的祝福，只盼你快乐每个周末，早安朋友！

18.
喜欢的，未必适合，陪在身边的，才是最好的，爱的初衷，是相互扶持
，走过四季一生，愿有人，待你如己，疼你如初，愿你，爱不错付，值
得被托付，深情不被辜负！周末，清早好！

19.
每一个繁花似锦，都是经历了暗涛汹涌；每一个鲜艳夺目，都是经历了
风雨无阻；每一个风光无限，都是经历了黯然伤神。所有的一切，只有
经历过的人，才更懂得背后的力量。周末，早安！
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20.
自暴自弃便是命运的奴隶，自强不息是生命的天使；不要用别人的汗水
浇灌自己的心灵，不要用别人的棉袄，来温暖自己的躯体。堂堂正正的
做人，光明磊落做事，该记得的不能遗忘，该遗忘的不要存放。早上好
，周末！

21.
当所有人都拿我当回事的时候，我不能太拿自己当回事。当所有人都不
拿我当回事的时，我一定得瞧得上自己。这就是淡定，这就是从容。周
末，早安！

22.
也许人生就是由一段段等待拼成，只有秉持一颗平常心，才能不让等待
耗尽自己的心力。愿你像明天就会来那样期待，像永远不会来那样生活
。早安，各位亲、小伙伴们！周末，早安！

23.
我叫太阳每天把幸福的阳光洒在你身上，我叫月亮每天给你一个甜美的
梦境，祝愿你事事如意，早安朋友！

24.
有句话说，叫醒自己比叫醒别人难得多。从现在起，不纠结过去，不自
欺欺人，不在该奋斗的年纪选择安逸。今天就开始改变，自给自足的幸
福才不会患得患失。早晨好，周末！

25.
我们都是和自己赛跑的人，为了更好地未来，拼命努力，争取一种意义
非凡的胜利。不管发生什么事，都请安静且愉快地接受人生，勇敢地、
大胆地，而且永远地微笑着。周末，清早好！

26.不被爱只是不走运，而不会爱是种不幸。周末，清早好！

27.
周一我为你挑选了一份精致的快乐快递给你，可能由于周一到周五的邮
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递员忘记发信了，所以延迟了，今天终于收到了吧，早安朋友，愿周末
快乐与你同在！

28.
跨过去的是远方，跨不过的是苟且，不管这个世界需要谁，最需要的永
远是做好自己，自己活好一切好运才会顺其自然而来！早上好，周末！

29.砥砺前行，必不负最美时光！周末，清早好！

30.
爱不是用努力换来的，而是被吸引来的只有真正爱自己的人，别人才会
更加珍惜在爱别人之前，首先要学会爱自己这才是最重要的事！周末，
清早好！

31.
路漫漫，梦遥遥，坚持才有希望。梦想无论怎么模糊，它总潜伏在我们
心底，使我们的心境永远得不到宁静，直到梦想成为事实。周末，清早
好！

32.
比我菜的都在尽力，比我棒的更加努力，因此，我只能坚持、不放弃。
早安，周末！

33.
轻轻地，写下一纸问候，被秋风吹走了；淡淡地，落下一叶牵挂，被霜
露染红了；悄悄地，送出一声祝福，注意聆听了：周末了，愿你驱走疲
劳，心情好好。早上好。

34.
不要把自己活得像落难者一样，急着告诉所有人你的不幸。总有一天你
会发现，酸甜苦辣要自己尝，漫漫人生要自己过，你所经历的在别人眼
里都是故事，也别把所有的事都掏心掏肺的告诉别人，成长本来就是一
个孤立无援的过程，你要努力强大起来，然后才能独当一面。早晨好，
周末！
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35.
该休息时就休息，不要逞能累身体，革命本钱保护好，才能多多创美好
，劳逸结合去工作，假期轻松来度过，周末愉快！早上好。

36.
光阴将曾经的苦涩化为日后的笑谈，岁月也终会抚平青春的躁动。生活
中没有过不去的事情，为自己每一天加油努力吧！早上好，周末！

37.
在人生的大海中，我们虽然不能把握风的大小，却可以调整帆的方向。
不怕重头再来，就怕没有未来！成功是送给有准备的人，成功是送给有
付出的人，相信是成功的开始！周末，早安！

38.
人的一生应该为自己而活，应该喜欢自己，也不要太在意别人怎么看我
，或者别人怎么想我。其实，别人如何衡量你也全在于你自己如何衡量
自己。早上好，周末！

39.
人生似一束鲜花，仔细观赏，才能看到它的美丽；人生似一杯清茶，细
细品味，才能尝出真的味道。我们应从失败中、从成功中、从生活中品
味出人生的哲理。真正的人生，需要自己体会，自己认识和感受。只有
自己，才能知道其中的酸甜苦辣！早安，周末！

40.
清澈是双眸中获取的喜悦，晶莹是肌肤中透析的健康，明媚是生命中得
到的幸福，愿你双眸永远无暇，愿你健康一生平安，愿你幸福天长地久
，周末快乐，早上好。

41.
有了坚强的理由，一切顺风顺水，虚伪的懦弱，也会在真诚的诺言面前
，显得苍白无力，无所适从。所以，坚强也就成了你人生中一道靓丽的
风景！周末早安，周一加油。
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42.
想成功的人都是乐观的人，相信明天一定比今天会好，不要抱怨生活！
周末，早晨好！

43.
真正强大的人，不是征服别人，而是能够承受与担当，坚强的人，不畏
困难，能够承受生活不顺所带来的伤痛和苦难，能够接受自己最真实的
面貌和现状；无论命运如何安排，强者都能一如既往地坚持做回最初的
那个自己，这样的你在困难面前就是强大坚定的你。早安，周末！

44.给自己一些肯定，你永远比自己想象中要坚强！周末，清早好！

45.
白天，蜻蜓解说着季节的浪漫；夜晚，萤火虫蕴涵着夜来香的缠绵。努
力，是一场淋漓的暴雨，彩虹，总在风雨后出现。夏天了，一个火红的
舞台为你搭建！早安，周末愉快、朋友！

46.
把臂膀给予飞雀就欢快了；把心抛给大海就辽阔了；把目光留给苍穹就
深远了；把祝福发给你就开心了，祝周末愉快，早安朋友！

47.
每个人都有大脑，但不是每个人都有智慧；每个人都有眼睛，但不是每
个人都有眼光；每个人都有双手，但不是每个人都能把握机会；每个人
都有机遇，但不是每个人都有勇气去追求梦想；机会永远都是给那些有
智慧、有眼光、有勇气的人准备的！早安，周末！

48.
世上有两种最耀眼的光芒，一种是太阳，一种是我们努力的模样。周末
，早安！

49.
努力地生活，对过往闭口不提，是好是坏皆为经历。无论如何，遇到多
么讨厌的人，也不要发脾气，不要记恨。反而是要告诫自己，不要成为
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那样的人。早安，周末！

50.
斗志和干劲很重要，但更重要的，是不断坚持的努力。无论你已经工作
还是仍在校园拼搏，都不要忘记当初你怀揣梦想的勇气。把那一刻的勇
气，变成此刻的坚持，你终将遇见更好的自己。早安，周末！

51.
我们可以度过美好时光，也可以虚度光阴，但我希望你活得精彩。我希
望你能看到令你惊叹的事物，我希望你体会从未有过的感觉，我希望你
遇见具有不同观点的人，我希望你的一生能让自己过得自豪。如果你发
现你的生活并非如此，我希望你能有勇气重新来过。早安，周末！

52.
放下过去的最好方法，就是过好你的现在。频频回头的人，一定是现在
混得不好。周末，早晨好！

53.
人生的坚强，不是期望每一缕阳光都能将自己照亮，而是在绝望的时候
，懂得为自己开一扇窗！早上好，周末！

54.
无论何时何地，自身的努力，永远比依靠他人，来得踏实！周末，清早
好！

55.
无论这个世界多么散漫，总还有人在保持一种姿态。无论这个世界有多
少失望和不堪，总还有一些人在坚守心灵的净土。周末，早安！

56.
人生就像数学中的一道道难题，只有顽强不懈努力地克服那一道道难题
，你才会拿一百分，你才会获得更多经验，获得更多知识。周末，早安
！
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57.
舒适是个奢侈品，享受之前，得先问问自己够不够资格。不然，它轻易
就能吃掉我们的未来，连招呼都不会打一声。早安，周末！

58.
无论我们处在人生的那一个阶段，都必须怀有一颗感恩戴德的心，努力
走好人生的每一段，努力经营好每一段过往。早上好，周末！

59.
又是一个细雨蒙蒙的双休日！沏上一壶茶，翻开一本书，躲得浮生半日
闲。此时此地此景，想想雨中的江南，便是诗和远方。周末，早安！

60.
人有一颗阳光的心态是最好的！拥抱一颗阳光的心态，得失不看重，心
无所求，心无牵绊，从容人生，笑对长路！周末，清早好！

61.
上坡路难走，路的尽头必有无限风光；下坡路好走，留给你的却只有落
寞和失望。周末，早安！

62.
人依旧，物依然，又到周末心莫烦；要休息，偷个懒，心情美妙是关键
；亲要想，朋要念，联系问候别间断；祝福语，记心间，愿你周末笑容
甜！早上好。

63.
只要一个人还有追求，他就没有老。直到后悔取代了梦想，一个人才算
老。熬过了必须的苦，才能过上喜欢的生活。早安，周末！

64.
人生的旅途中，我们难免遭遇各种艰难险阻。但请你足够相信，没有过
不去的坎，也没有走不通的路。生命中的每次挑战都是机遇，抓住它，
你离成功便更近一步。再大的风雨也终会过去，而你也必将在一次次与
命运的狭路相逢中，变得更好。早安，周末！
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