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表白长句向男生100字

 

1.
你若深爱一个人，就要学会阻止自己，不要把他当成全部，不要所有的
话都跟他讲，不要所有的秘密都和他分享。你投入的多了，就会慢慢地
忘记自己，没有自我的人，在爱情里是没有位置的，唯一的结局，爱情
被你抓得越紧，却逃得越远，最终只能击碎你的愿望，让曾经的诺言，
随风飘散。

2.
有你开心也欢心，对你真心痴心，也曾伤心痛心，不敢花心变心，不要
多心疑心，我会全心用心，事事小心上心，处处细心留心，只要将心比
心，大可宽心放心，现在表明我心，确实发自内心，此乃永恒之心。亲
爱的，请你收下我的心，用它替代玫瑰花，陪你快乐每一天。

3.
你就是我的爱情导师，曾几何是我对爱情的含义一知半解，以至于还对
爱情抱有些许错误的认知，然而自从遇到你的那一刻起，我就对爱情有
了深刻的认识和见解，正所谓：纸上得来终觉浅绝知此事要躬行，还望
你能给我一个实践的机会，继续开展你的爱情教学，学期最好是后半辈
子。

4.
月夜深深，你的剪影跃然素笺上空。此去经年，纵然素心一片，也有说
不出的惆怅，遮不住的朦胧记忆。难道，正如佛言，五百世的修炼才得
一红颜擦肩。那么，我遗留在红尘里还要在等待后五百年的修行，才能
够再续尽前缘，与你携手共牵，同心凝眸牡丹亭，缘定一生一世。

5.
你是我生命的力量，你是我身体的盾锁，你是我肌肤的清泉，你是我肢
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体的命脉，你是我五官的光彩，总之你就是我的全部，离开你我就支离
破碎！灯是红的，酒是绿的！城市是灰暗的，可你是灿烂的！我是一般
的，和你在一起是我一直期盼的！文字是简短的，思念你是频繁的！

6.
没有永远的缘份，没有永远的生命，我们所能拥有的，可能只是平凡的
一生。然而因为有你，生命便全然不同，不用誓言，不必承诺，我们只
需依了爱缘，以目光为媒，印证三生石上的约定，便牵了手，不必紧握
，却永不放松，以自己设计的爱的程式，去演绎一种精典的永恒。

7.
因为你，我每天很晚入睡，只为和你说说话；因为你，我会时不时拿手
机，看有没有你的信息；因为你，我会莫名生气，莫名的无理取闹；因
为你，我变得很纠结，不知如何是好。你的一句话可以改变我一天的心
情，你的一条短信可以左右我一天的情绪，一切都只是因为你。

8.
我发奋的强迫自我不去想你，不好打扰你平静的生活，尽管如此，当我
闭上双眼，你的身影又浮此刻我的面前，我挥手让它散去，但它却纹丝
不动，我最后明白，你对我来说不是一阵过眼云烟，而是深深的印在我
的每一个角落，在我心中，有一间为你敞开门的小屋，它的名字叫“爱
”。

9.
让我们的爱升华，融化着世界的冰冷，看这世间的仿徨，芳华，美轮美
奂地上演了一场又一场的繁华。落叶殆尽，携手相伴的日子，看尽这个
人间的辛酸，演绎了悲剧，喜剧，爱情剧，肥皂剧。有时候，缘份似乎
太少，难免让人心急。有时候，幸福常常迟到，难免怀疑自己。

10.
会照顾人的姑娘，并不是只照顾自己爱人，而是会照顾到在场每个人。
而会疼女人的老公，并不是只疼自己老婆，也会懂得疼老婆的父母。都
说爱情是自私的，但实际上，爱情更是爱屋及乌。真的喜欢你，就会对
你所有重视的人好。因为爱一个人，就要爱她的整个生活。
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11.
当两个人的生活，变成了一个人的龋龋独行时，昔日的点点滴滴，会显
得如今的形单影只更为落寞。而他对你说的一句“没有你的日子好不习
惯”，更是会直击内心，让你溃不成军。没有你的日子他不习惯，说明
他已然将你，当成了无法离开的挚爱，若是分离，生活只是苟且罢了。

12.
心情，留给懂你的人；感情，留给爱你的人。不是所有的人，都知道你
的心思；不是所有的人，都会对你微笑。懂你的人，了解你成功背后的
艰辛，清楚你坚强背后的不屈。懂你的人，也许不在身边，但一定在心
里在生命里；也许默默不语，但一定在关注着你、守候着你。

13.
我听过太多的情话，听得我耳朵都生了茧，听得我心都麻痹了，不再会
突然加速跳动，听得我连呼吸都很平静，没有什么不同。但唯独是你，
你说的每一句我听着都很顺耳，每一句都让我难以呼吸，每一句都让我
刻骨铭心，甜到了骨子里，连空气都变成了粉红色的甜。

14.
要相信世界上一定有你的爱人，无论你此刻正被光芒环绕被掌声淹没，
还是当时你正孤独地走在寒冷的街道上被大雨淋湿，无论是飘着小雨的
清晨，还是被热浪炙烤的黄昏，他一定会穿越这个世界上汹涌的人群，
他一一走过他们，走向你。他一定会找到你，你要等。

15.
曾经有一份真诚的爱情放在我面前，我没有珍惜，等我失去的时候我才
后悔莫及，人世间最痛苦的事莫过于此。你的剑在我的咽喉上割下去吧
！不用再犹豫了！如果上天能够给我一个再来一次的机会，我会对那个
女孩子说三个字：我爱你。如果非要在这份爱上加上一个期限，我希望
是——一万年。

16.
我的心中你是最重的，我的眼中你是最美的，你的健康是最重要的，你
的开心是我一直努力的，我们的幸福是我一定要创造的，我们的开心是
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我不遗余力的，有你才幸福，有你才成家，亲亲情人节，亲亲的拥抱，
轻轻的亲吻，心中只有你，爱你永不悔，让我们一起亲吻情人节。

17.
我的窗口将你目光等待，点燃心中这盏需要爱的未来，照亮心房曾经的
徘徊，从此之后没有时间可以停留在那片孤独的沧海，亲爱的，我爱你
。你的欢笑，驱赶了夏日的酷暑；你的快乐，冲淡了工作的疲惫；你的
一切，铺满了生活的角落。想一路陪着你，让你从此绚烂多彩！

18.
星星在昨夜看起来是那么的渺小，山海之光的颜色，也像一幅幻影，夜
莺鸣唱，扣动心弦。古树名木，流水环绕，碧波荡漾。在那醉醺醺的日
子里，我的思绪恍惚得不知所措。在梦中游荡，掌灯窥视，尘上的缘苦
短，情路上的路长，缘聚的缘散了，追月逐花，叹世人几番空忙。

19.
你不会遇见第二个我，这样为你付出所有；你不会遇见第二个我，这样
对你愿意付出一辈子；你不会遇见第二个我，把你觉得不在乎的看的命
还重要；你不会遇见第二个我，平常连句话也说不好，却愿意为你写出
这些⋯⋯正因为在乎，正因为爱你，正因为这一切的一切我愿意不顾一
切的拥有你。

20.
那些似水之流年，好想让它们与我生死不离，在青春唯美的草地上，坐
看云起，行至山穷水尽，牵着你的手，去看那个叫幸福的城堡，彼此相
依相偎，相知相惜，把每一天都当成末日来爱你，在火车飞速的轨道上
，牵着你的手，看那个远方，属于我们的未来，一起努力只为将来。

21.
不知从何时起，你的笑容已经变成了我的笑容，你的忧愁已经变成了我
的忧愁，但最重要的是，你爱我已经变成了我爱你。我不会甜言蜜语，
我没有过多的言语。但是有一句话我只想告诉你听：亲爱的，和你在一
起，你就是一切，没有你在身边，一切都是你，你是重于我生命的存在
。
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22.
要问我爱你有多深，我真的说不出来，只知道你已成为我生活中的一种
习惯，不可或缺的习惯，每天可以不吃饭、不睡觉，却无法不想你，嫁
给我！我们要走到最后，要结婚，要过日子，要相濡以沫，要携手终身
，我怀着这样的想法和你在一起，为了到花甲之年依然有句我爱你。

23.
当我22岁时，我们在一起，我们牵手去见彼此的家人，获取他们的认同
。如果当我26岁时，我们还在一起，我会挽起长发，做你最美的新娘。
如果当我28岁时，我们还在一起，我们一起期待着那个新生命的降临。
如果当我80岁时，我们还在一起，我们会每天躺在摇椅上一起晒太阳。

24.
我老了，有一天，在一处公共场所的大厅里，有一个男人向我走来，他
主动介绍他自己，他对我说：我认识你，我永远记得你。那时候，你还
很年轻，人人都说你美，现在，我是特地来告诉你，对我来说，我觉得
你比年轻时还要美，我爱你如今凋残的容貌胜过你昔日的红颜。

25.
很多年以后，开始相信，所谓爱情，都是因为寂寞。很多年以后，开始
相信，有些事情或者有些人，仅仅是我们的纪念。一个人一生可以爱上
很多人的，等你获得真正属于你的幸福之后，你就会明白以前的伤痛其
实是一种财富，它让你学会更好地去把握和珍惜你爱的人。

26.
想和你私奔，去向最遥远城镇。那里没有俗世纷扰，没有金钱与欲望；
没有嫉妒与惶恐；没有没完没了的工作与汽车刺耳的鸣笛。我们一起享
受阳光与花香，毫无顾虑的对陌生人坦诚微笑。仿佛把握了时光的闸门
，轻轻一拉，让幸福变得缓慢而悠长。就这样牵着手，一起走到岁月的
尽头。

27.
我因为爱你，所以常常想跟你道歉。我的爱沉重、污浊，里面带有许多
令人不快的东西，比如悲伤、忧愁、孤独、绝望，我的心又是这样的脆
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弱不堪。自己总被这些负面情绪打败，好像掉在一个沼泽里越挣扎越下
沉。而我爱你，就是想把你也拖进来，却希望你可以救我。

28.
如果我爱你，而你也正巧的爱我。你头发乱了时候，我会笑笑的替你拨
一波，然后，手还留恋的在你发上多待几秒。但是，如果我爱你，而你
不巧的不爱我。你头发乱了，我只会轻轻的告诉你，你头发乱了喔。这
大概是最纯粹的爱情观，如若相爱，便携手到老；如若错过，便护他安
好。

29.
有一种距离，当越走远后，就再也走不到一起；有一种爱，不是每天都
挂在嘴边，而是埋在心底的最深处，一直没人知道；有一种执着，与生
俱来的，就算地球毁灭也不会改变；有一种性格，明知是爱而不会表达
，还要强加对方；有一种感情，不算刻骨铭心，但一生只爱一次，永远
都不会改变。

30.
今天下午不是看你在玩绳子嘛，然后勒着自己的手，看着我又只能把它
抢过来呀，而且手上都有红色勒的痕迹，肯定心疼呀，你又不肯给我然
后呢就有点气。就跟你闹脾气呀然后没有理你，没有牵着你过马路然后
你又跟我道歉啦。又没有理你还在那里憋着，我错啦！不应该那么久不
理你！

31.
有人告诉我鱼的记忆只有秒，秒之后它就不记得过去的事情，一切又都
变成新的。因此，在那小小的鱼缸里鱼儿，永远不会感到无聊。我宁愿
是只鱼，秒一过就什么都忘记，以前遇到的人，以前做过的事都能够烟
消云散，可我不是鱼。无法忘记我爱的人，无法忘记牵挂的苦无法忘记
相思的痛。

32.
我喜欢你，可凭一时冲动为你做好多的事；但我不敢爱你，因为爱你我
会期望你为我做同样的事。我喜欢你，那我可以默默地，偶尔跳出来吓
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你一跳；但我不敢爱你，因为爱需要一直好好表现，永远拴住你的心。
我喜欢你，才会告诉自己要高贵一些；但我不敢爱你，因为我不想让自
己变得卑微。

33.
爱情总是不讲道理的，因为那不是利益逻辑有关的事情，而只是一个人
的情绪。高兴时，那不管怎么都是好的。不开心了，那无论如何都是错
的。所以爱情是受占有欲、情欲和情绪的左右，和实际发生什么并无关
系。但从好的一面来看，如果有人对你不讲道理了，那她就是爱上你了
。

34.
心热热的，只为你守候；情深深的，只为你长流；才多多的，只为你欣
赏；钱满满的，只为你欢畅；烦少少的，只为你快乐；忧渺渺的，只为
你亲和；生命多姿多彩只因你的存在；日子甜甜蜜蜜只因幸福回忆；手
机常伴身边只为表达爱恋，短信时时光临，送去爱的真心。

35.
与你相恋，尝到了幸福的滋味；与你相拥，品到了快乐的味道；与你相
守，知道了甜蜜的感觉；一切的幸福皆源于爱你，宝贝我爱你到永远！
你的热情如火，燃亮了寂寞的心田；你的关怀最暖，激起了遐想的情感
；你的话语最亲，体验了最美的甜。你就是我昼夜交替变幻的思念！亲
，爱你无极限！

36.
我们活在这个世界上，每天不断地奔跑，甚至奔命、追逐的，是世俗的
需要，而非心灵的需求。富可敌国的人，未必找到了快乐；权倾一方的
人，未必寻觅到了幸福。快乐和幸福，说到底，不是金钱和权力，只是
心底里的一种安闲与宁静。我们绝不要错过眼前的美景和手头的幸福。

37.
真正的爱情，要懂得珍惜，没有谁和谁是天生就注定在一起。一辈子不
长，能遇心爱的人，是多么幸运的事。为何不紧握着他的手呢，一辈子
只爱一个人，并不丢人。心里明明知道，除了他外还会有更优秀的人出

                              7 / 12



https://duanjuziku.com/
 

现，可是一个人不能这么贪心的。一颗心需要另一颗心坦诚相待，这样
才可以幸福。

38.
和你在一起以后真的太好了，有人给我做饭，有人给我洗衣服，还有人
没日没夜的陪着我。想想生活中有你相依相伴是多么开心的事情。一开
始我的梦想去寻找爱人，现在我的梦想变了，就是守候着你，让你天天
给我温柔。以后我只对你一个人好，你也只对我一个人好，行不行？

39.
幸福，是一种感受，是一种出至于内心的快乐。勇于追求之者与不贪心
之者才能拥有。小时候，我们一生下来，就有许多许多的人已为我们送
来祝福。长大后，我们便有了慾望，有了慾望就有了梦想，那时候要告
诉自己，有梦就去追！在梦想达成了，就是在成功之日，幸福也会悄悄
降临。

40.
深爱你的人，是最在乎你的人，在乎你的喜，在乎你的忧，在乎你的欢
笑，在乎你的眼泪，在乎你的悲伤，在乎你的每一句话，在乎你的每一
个神情，所以也在乎你对他的伤害。伤害了深爱你的人，他的心会落进
冰窖，会落入万劫不复的地狱。伤害的语言是刀刃，能刺痛爱人敏感的
心。

41.
人间最美是真情，自然最美是花开，时光最美是苍凉；人生如行旅，值
得与否，在于各自的修行。爱情，淡然相守，简简单单，不需要太多的
浮华雕饰；轻轻松松，不需要太多的负担牵绊；就这样，不言不语，彼
此知轻重，你浓我浓，落落清欢，携爱情奔赴一场终老。

42.
其实，每一个女人身边，都有一个真正爱你的男人，只有这个真正爱你
的男人，才会宠你疼你。一个深爱你的人会为你而改变。因为爱你，他
收起他的顽固脾气；因为爱你，他会无怨无悔地为你付出。也许你还不
曾发现，这个人一直守护在你身边，舍不得让你受一点伤害。
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43.
我想我们会在一起很久，春天去田野看野菜花，走你走过的路，夏天住
古镇的民宿，晚上挽着手逛夜市，向写生的学生讨一支笔笨拙地画你肩
膀的轮廓，秋天的夜里吃烧烤吃到撑，数着萤火虫回家，漫天星辰和万
家灯火，爱人的眼光始终随着我，冬天录下一起踩雪的声音，留到明年
夏天慢慢听。

44.
我要你知道，在这个世界上总有一个人是等着你的，不管在什么时候，
不管在什么地方，反正你知道，总有这么个人。如果有一天，我们结婚
了，我只希望，那是因为爱情。我想和你走到最后，相濡以沫，携手终
身。我怀着这样的想法和你在一起，为了到花甲之年依然有句我爱你。

45.
喜欢就是，夏天可真棒，可以吃冰玩水，坐在海边看书打发时光，一刀
劈开一个西瓜一人一半，吹着晚上七八点钟的风闲逛在街上，那么开心
，谁也找不到散场回家的理由。而爱呢，是我和夏天挥手告别，小声告
诉它，我爱上一个人，纵然如此喜欢你，我还是想陪他去秋冬春看一看
。

46.
我是个多么脆弱的人，多么敏感的人，多么胆小的人。但在你面前，我
的一切都会变得不一样了，我可以勇敢的抬起头看着你的眼睛，我可以
很坚强的接受你拒绝的话语。不单单这些，只要在你面前好像周围都在
冒着粉色的泡泡。没有人是天生脾气好啊，对你好真的是因为你很重要
。

47.
微凉的风轻抚在肌肤上，沁染了心的凉意。是从什么时候开始，我会渐
渐的想起你，是从什么时候开始我记不清你的样子，模糊的只剩下一个
轮廓，又是从什么时候开始我说不清那种依恋，只知道心里有无数个你
的名，醺醺然，在落霞满天的黄昏心中却又无数个你。

48.
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我叫你亲爱的，是因为我爱你；你叫我宝贝，是因为你宝贝我。我们一
定要去同一个地方，因为我们要在一起幸福的生活。我们的家可以不够
大，但是一定要有温暖的感觉。因为你笨手笨脚，所以家务的事交给我
。你是幸福的，我就是快乐的，为你付出再多我也值得。

49.
时光飞逝，就如流水一般永往前进而不会回头。回首，我们的曾经，我
们那些已逝的岁月，仿佛还在昨天，而一切已经走远，时光我们留不住
，唯一留在我们心里的是那最美丽的回忆。快乐的，痛苦的，幸福的，
刻骨铭心的这一切的一切，有欢笑，有泪水，有甜蜜。当然还有属于我
们自己的幸福。

50.
如果时间可以沉睡，那么我希望梦是一个永远不变的承诺！如果爱情可
以醒来，那么我希望你是一个唯一开启的密码！对的时间遇上对的人，
梦就不孤单！对的告白告诉对的人，爱就不单行！亲爱的，我爱你虽然
已经不是这个世界上最流行的话语，但是再多话语的流行都是因为我爱
你！

51.
我会忠诚于你，忠诚于我们的家庭。因为我知道，这是一个男人应尽的
责任。而且我知道如果我一旦背叛了你和别的女人有了不干净的来往，
我会愧疚，愧疚使我自责，自责使我无颜面对你，无颜面对你会使我想
要逃避你依然纯洁的眼睛，想要离开你，而离开你，是我这辈子最不愿
做的事。

52.
粉白的落瓣，淡黄的花蕊，千朵万朵簇拥在一起，在绿叶间拥挤着，欢
笑着，素雅、端庄，却又隐含着掩饰不住的热情，一瓣有一瓣的姿态，
一瓣有一瓣的风情，像千万双含笑的眸，明眸善睐，娇面含羞。微风拂
过，绿波闪动，花浪翻滚，像极了一场盛大的花瓣雨。

53.
一个人如果连自己都不珍惜，又怎会有人珍惜？许多时候，你觉得没人
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爱你，没人疼你，没有对你好，首先就得反思一下，你自己是否爱自己
，是否疼自己，是否对自己好。自私确实不好，但完全的无私就是对自
己的伤害。所以啊，爱人先爱己。你爱自己有多少，别人爱你才有多少
。

54.
袅袅炊烟起了，我还在大门口等着你。夕阳西下了，我还在山上等着你
。叶片黄了，我还在树底下等着你。月儿弯了，我还在十六等着你。绵
绵细雨来啦，我还在伞下等着你。水流冻了，我还在山间等着你。性命
累着，我在天堂等你。人们年纪大了，我还在来世等着你。

55.
我的一生并不贪婪，我想要的东西并不多，在没有遇见你之前，我想要
的是平平安安的长大，因为我想等到你，后来遇见了你，我的愿望就是
与你一起幸福快乐，不会因为爱情道路上的忐忐忑忑而阻碍了我们的相
爱，即使有障碍，但也能被我们爱给融化，你愿意陪我一起过平安幸福
的日子吗？

56.
许多女孩搞不清爱与欲的区别，简单的认为男人对自己的温存就是爱。
其实负责任的爱才是爱。不负责任的爱就是欲。在冲动驱动下的情爱是
经不起时间考验的。所以古人称为露水夫妻。昨天还恩恩爱爱今天就可
能形如陌路。这种爱除了用来消磨时间和刺激神经以外，实在没有其他
意义。

57.
爱上一个人的标志，不是会感动，而是会担心。当你担心一个人的冷暖
，担心一个人的安全，不管对方做什么，都随时随地担心他。恭喜你，
已经深深的爱上了这个人。爱上一个人，就是把自己的心掰碎，每一小
块儿，都装着对他的牵挂。你不是他的全世界，而你的世界里，全是他
。

58.
人生的幸福美满其实是一种感觉，一种心情。你是欢欣鼓舞、轻松快乐
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，还是孤独苦闷、疲惫不堪，主要取决于自己的心态。我们的身体会因
为劳累而疲惫，心灵也会因负荷过重而出现问题。要记得经常让心灵放
个假，心灵安顿了，平衡了，丰盈了，我们的人生也就快乐了，美好了
，无憾了！

59.
娶一个美女，只是一个男人的本能，让妻子变得美丽自信，这才是一个
男人的本事；嫁一个成功的男人只能证明这个女人找到了宝藏，帮自己
的男人变得越来越成功，却能证明这个女人本身就是宝藏。好的婚姻是
通过造就对方来成就自己，不好的婚姻是通过消耗对方来满足自己。

60.
幸福就是牵着一双想牵的手，一起走过繁华喧嚣，一起守候寂寞孤独；
就是陪着一个想陪的人，高兴时一起笑，伤悲时一起哭；就是拥有一颗
想拥有的心，重复无聊的日子不乏味，做着相同的事情不枯燥⋯⋯只要
我们心中有爱，我们就会幸福，幸福就在当初的承诺中，就在今后的梦
想里。
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