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女人敷面膜的短句子

 

1.
紫外线会加快皮肤朽迈。防晒是每天必须的，紫外线不但使皮肤变黑，
也是加快皮肤老化的重要缘故原由。

2.你要留住老公的心，首先要留住老公的眼球。

3.
皮肤好是女人美丽的基础，虽然皮肤好不一定就漂亮，但要是皮肤不好
，再漂亮也只是远距离的。

4.
彻底卸妆是美白的第一步。残留在脸部的彩妆污垢颠末太阳照射后会孕
育发生化学反响，容易形成黑斑。

5.
想让眼部的妆容出挑诱人，用颜色鲜艳的眼线笔是最易行和见效的办法
。如果同时选择对比强烈的眼影，效果会更惊人。例如紫红色眼线配绿
色或淡褐色的眼影，海蓝或紫色眼线衬蓝色眼影，还有金色、古铜色或
深绿色配咖啡色眼影。

6.
想要使你自己够坚强与增加你的自信，最好的办法就是拿出胆量去做那
些你认为没有把握的事。

7.
别低头，王冠会掉，别哭泣，坏人会笑，别抽啼，爹妈会疼。女人，一
定要好好减肥，一定要好好护肤，一定要好好赚钱。
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8.
女人只有经过生活与时光流水般的打磨，才会悟出生命的宗旨；女人只
有历过艰辛、伤害、心碎、泪水才能领略爱情的精髓。

9.
潘虹在一本书上这样说：男人都是属“蜜蜂”，蜜蜂的天性是采花，如
果家里这朵花不鲜艳了，枯了，蜜蜂就会往外跑了，专注去采野花。

10.
护肤好的女人的皮肤雪白雪白的，在阳光下闪着白瓷般迷人的光泽。时
常犹如美丽的少女。不保养皮肤的女人的皮肤既黑又皱，活像一张粗糙
的皮革。

11.
不能为婚姻失去自我，应是每个女性必须清楚的原则。婚姻生活只是女
人所有生活的一部分，绝不是全部。有没有婚姻生活都要保持自己身心
的完整性。

12.
所谓保养，不是一朝一夕的事，是一件当下看起来似乎并没有显著效果
的事，你持续保持十年以上。十年后，你就发现你相对起同龄人，为美
丽赢得了十年的时间。

13.
真正有气质的淑女，从不炫耀她所拥有的一切，她不告诉人她读过什么
书，去过什么地方，有多少件衣服，买过什么珠宝，因为她没有自卑感
。

14.
智慧的女人最美丽，聪明的女人有魅力，健康的女人有活力。在激烈竞
争和生存环境中，智慧的女人会利用所有得到的机会加强学习，以免有
朝一日被淘汰出局。

15.
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定期去角质对美白有资助。去角质能资助加快代谢，淘汰聚集在表皮无
法排挤的玄色素，同时有利于调养品吸取。

16.
美白同时不要忘记保湿。只做美白面膜是不敷的，美白和保湿产物最得
当搭配利用，温和而不刺激。

17.
女人都应该给自己买一个好的面霜和精华，护肤过程中作用很大。难道
你还傻乎乎的就知道大宝吗？你自己都不自救，老了谁来救你的脸？

18.
女人不注意保养皮肤很易老的，特别是双手，流泪禁不起秋天干燥气候
摧残，秋天护手霜一定不能少！！

19.一双没有生命的皮鞋都要擦鞋油，更何况一张有生命的脸。

20.
匀称肤色才是美白重点。雀斑的成因许多，通过利用美白产物消除顽固
性雀斑不切现实，因此匀称肤色很重要。

21.
这是一个两分钟的世界，第一分钟让别人注意到你，第二分钟让别人喜
欢你。

22.
女人要想得到老公的爱，就必须首先要热爱自己的老公，毕竟，漂亮的
女人象宝石，光彩照人！而智慧的女人象宝藏，男人更愿意花一辈子的
时间去挖掘收藏。

23.
有魅力的女人像房子，车子一样涨价，没有魅力的女人就象车子，房子
一样降价。
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24.
男人永远无法理解一张小小的面膜会带给我们的满足，正如我们永远无
法感受一场球赛是如何让他们前一秒唉声叹气，下一秒欢呼雀跃。球赛
在进行时紧张刺激，面膜则在揭下来的一刻收获惊喜。皮肤需要保养，
心情理应呵护。

25.
不要为任何人打扮自己或把自己搞得不修边幅，要每天都把自己装扮的
干干净净，漂漂亮亮，美丽，只为自己。

26.
很多的女人家里的地板擦得比自己的脸还要亮，可是我们知道没有一个
老公会去亲吻地板的。

27.世界上没有丑女人，只有懒女人。

28.
有很多人说，头发乱了，可以整理，衣服旧了可以买套新的，皮肤不好
可以换吗？

29.女人保养是葡萄，不保养是葡萄干。

30.
买衣服烫头发都要花时间，脚痛了都要逛，所以要找到适合的才值得。

31.
那化妆水在皮肤护理过程中并不是说可有可无的哦，它的作用可是非常
重要的！它具有着保湿及平衡皮肤的效果，在整套护肤过程中起到了承
上启下的作用，既可以二次清洁皮肤，又可以促进乳液的吸收，还能够
给皮肤补充大量水分，可谓是一举多得哈！

32.
一个女人的成功之处，就是把自己的男人塑造得让更多女人喜欢。一个
男人的成功之处，就是把自己的女人呵护得让更多异性称赞。
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33.
女人的好皮肤，如水滋润般的皮肤还能给你带来爱情的喜悦，爱人每天
看着你的美，怎么忍心让你伤心，让你劳累，一切家务活保准都不会让
你做，好皮肤能带来你家庭的和谐，更随老公出门，老公都有面子，老
公还能不随时把你带在身边。

34.
人人都知道大量饮水是最好的美容秘诀之一，却很难照办。是否懂得为
肌肤保持水分的模特儿，皮肤状况的差异会非常大。多喝水能让女人的
皮肤更加澄净，嘴唇更加娇嫩，并能减褪黑眼圈以及面部色素的沉淀。

35.
女人过了25岁皮肤走下坡路，女人们都对自己好点吧，当你又白又美的
时候哪里还会抱怨这个抱怨那个。

36.
正确相识美白产物身分。用往复除角质的果酸产物最好是在晚间利用，
制止在白昼因紫外线而造成的刺激。

37.
面对困难，微笑含着勇敢；面对挫折，微笑带着自信；面对误解，微笑
露出宽容；面对冷漠，微笑洋溢热情；面对爱情，微笑代表真心。愿你
微笑面对人生。

38.
为什么男人找老婆都要找漂亮的，因为漂亮女人是男人的面子，你给男
人面子，回到家男人给你面子。

39.
魅力是什么？魅力不是漂亮，漂亮的女人不一定能吸引我，端庄幽雅的
女人我才喜欢。所以你不用担心自己不够漂亮。

40.
外界对皮肤的伤害和氧化作用是非常大的，例如灰尘会堵住毛孔，日晒
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会促使黑色素产生，甚至促使皮肤长出色斑，现在城市空气污染如此严
重，空气中的有害物质对皮肤的伤害更是无可估量。

41.
皮肤保养好了，你会法相你的整个世界都变了，并且在美的同时你的身
心也是愉悦的，这是每个女人都愿意美的一个原因。

42.
女孩子如果愿意把吃饭的钱花在脸上，就会有男孩子请你吃饭，为你埋
单。

43.
你喜欢你男朋友怎么介绍你，是充满自豪，骄傲的说，这是我的女朋友
，很漂亮吧，还是说这是我的那个。

44.
柔滑的皮肤，每个人都想要的，相反，干燥的皮肤谁看也不爽。而一些
压力，一些痛苦，一些内心的挣扎，也会让你的皮肤变得很糟糕，护肤
对每个女人来说都是保养的头等大事。

45.
旧了不能换，皱了不能烫，人的一生中，衣服可以有几千套，钞票可以
有千百万张，而好身材，一辈子只有一副，好皮肤一辈子只有一张。

46.
女人可以长得不漂亮，也可以是长相平平，但是，女人不可以让自己的
人生也平淡没有惊喜，一定要让自己的人生活得丰富多彩，漂亮精彩。

47.
有的人老是抱怨找不好人，一两次不要紧，多了就有问题了，首先你要
检讨自己本身有没有问题，如果没有，那你就要审视一下自己的眼光了
，为什么每次坏人总被你碰到？

48.有的女人，背后看价值一万，侧面看减掉一半，正面看倒赔一万。
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49.
别人在保养，你在问价；别人在美肤，你在犹豫；别人在变美，你在擦
地；别人和男朋友恩爱非常，你却在家独守空房。然后，对着镜子感叹
：老了，老了！地板拖得再亮，男朋友也不会去亲地板！还不去把自己
收拾一下，让全世界都多看你一眼！

50.
鸟儿爱美，不仅需要羽毛之美，还需要鸣声婉转之美；鱼儿爱美不仅需
要鳞甲之美，还需要浮沉活泼之美；人爱美，不仅需要装饰之美，还需
要心灵品德之美。

51.
女人30岁以后更需要智慧，不仅要保养脸蛋保养身材，更要保养内心。

52.
较干的皮肤不宜用粉饼、散粉，而应该在上过粉底之后用含有玫瑰花精
华或其他舒缓保湿成分的喷雾喷在皮肤上，令粉底更帖服，不会出现细
纹。

53.
现在社会的真实现象：当你把地板擦得比你的脸还亮时，你的老公也不
会多看你一眼，因为他希望你的脸比地板亮。

54.
女人的悲哀：生命是厨房的，收入是商场的，资金是化妆的，财产是没
有的，成绩是上司的，身体是男人的，只有皱纹和色斑是自己的。

55.
韩国的女人很注重保养，因为她们深知一个女人生完孩子以后，脖子以
下没办法看了，能给老公看什么呢？脖子以上总应该交待得过去吧。

56.
精致的女明星是需要呵护和保养的，否则她如花的容颜将枯萎断落；精
致的女人是需要疼爱和娇宠的，否则她如玉般的身躯将痕迹斑斑。
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57.
女人想要保持水当当的健康皮肤就应该多喝水。特别是在早晨，醒来之
后喝上一杯水不仅可以帮你醒肤，还可以滋润肠道，有助于一天的排泄
。

58.
我不是花痴，爱美之心人皆有之，我只不过是爱美之心有些泛滥而已！

59.
画完眼线以后，用眼影刷或棉花棒沾一点同色的眼影粉，轻轻点在画好
的眼线上。眼影粉会与眼线相粘连，从而加强眼线的颜色，并让眼妆更
持久。

60.
好皮肤在直观上给人好感，俗话说一白遮三丑！其次如果你是从事美容
化妆品销售之类的工作，好皮肤能给你工作增添自信！

61.
面膜和吃饭一样，不是你用一次就能解决一辈子、顶多就是一阵子。饭
要天天吃，面膜要经常敷才能达到保养的效果！

62.
如果脸上出现了黑头或粉刺的迹象，用热水沾湿毛巾后在面上轻按，直
到毛巾开始变凉为止。每天这样做两到三次，可以遏制暗疮进一步发展
。

63.
多吃美白食品增长美白力。平常多吃含有维生素c的食品，能资助玄色素
还原，只管即便制止刺激性食品。
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