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心烦的短句子

 

1.
曾经我以为：孤独是世界上只剩一个人。现在我认为：孤独是自己竟能
成为一个世界。

2.我无意与世人争比。如果他们想要的，我都不屑。

3.明明惧怕孤独，偏生有个向往自由而自私的灵魂。

4.当我们都老的时候，我希望——还能吻着你的牙床，直到永远。

5.我只想飞，在我的天空飞，我知道你会在我身边。

6.我一直在关注你，用一切你知道或不知道的方式。

7.
屈指流年，时光如沙漏，一点一滴流泻而去，此生，也许再无法走出那
一片阴霾，只能留下这一曲箜篌，黯然独行。

8.哭过，放弃过，但别忘记你曾经拥有过。

9.怎知我用一转身离开的你，竟要用一辈子来忘记。

10.一个人，或许真的孤单。或许，一个人的孤单，只是一种生活。

11.不是没有你不能活，只是没有你很难过。

12.
眼眶中突然掉下什么东西，潮湿地划过我的脸颊，在干燥的皮肤上留下
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一道曲折的线。

13.凡事不要想得太复杂，手握的太紧，东西会碎，手会疼。

14.
当我流着泪向你说再见，你只是冷漠的向我告别，不敢看你的冷漠的眼
，心已碎成千片。

15.
有人说，爱情是玻璃。碎了，就再也拼补不回来了。而我，却把一地的
破碎。狠狠的揉进胸口。当某天，疼到麻木了。恨到累了。也许，就不
再爱了。

16.
有些事情，当我们年轻的时候无法懂得，当我们懂得的时候已不再年轻
。

17.在我的生命里，最让我撕心裂肺的两个字就是你的名字。

18.
我身边这么多的人，他们阳光、乐观、温暖。有时候他们甚至讨厌我的
生活方式，他们想过要改变我，他们也真的这样做了。但是他们忘了，
本性难移。

19.带给你快乐的那个人，就是也能带给你痛苦的人。

20.
人，最好的心态是平静；最好的状态是简单；最好的感觉是自由；最好
的心情是童心。

21.每段，感情背后都会有个莫名心伤的女人。

22.
爱，从来就是一件千回百转的事。不曾被离弃，不曾受伤害，怎懂得爱
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人？

23.
也许某天，在喧闹的城市中，你我擦肩而过。我会停住脚步，凝望远去
的背影，告诉自己：那个人我曾经爱过！

24.
不要太依赖一个人，因为依赖，所以期望，因为期望，所以失望，切记
。

25.我也终于明白：烟比女人亲，伤肺不伤心。

26.
多心的人注定活得辛苦，因为太容易被別人的情绪所左右。多心的人总
是胡思乱想，结果是困在一团乱麻般的思绪中，动弹不得。有时候，与
其多心，不如少根筋。

27.
我知道了，越长大越孤单，他们都不理解我，但我不需要他们的理解，
我早已习惯孤单。

28.
有时候，莫名的心情不好，不想和任何人说话，只想一个人静静的发呆
。有时候觉得等待不苦，苦的是没有结果的等待，到最后受伤的是自己
。

29.我无意间沾了些别人的热闹，却更衬托自己形单影只。

30.
你过的好我心疼自己，你过的不好我心疼你，希望你过的好，但别让我
知道。

31.你说的每一句话我都有记得，只是不敢回忆，太心酸。
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32.人正是因为有了不能忘记的回忆才会坚强，这就是成长。

33.我要幸福给那些曾经伤害过我的人看，没了你们我照样过的很好。

34.
在你曾经爱过我的那些短暂岁月里，我或许是世界上最幸福的人，只是
那些日子已成过去，要留也留不住。

35.谢谢你让我失望，失望了就不会再抱有希望了。

36.在你眼里，我始终不够好，原来，你就是没爱过我而已。

37.那一世，刹那芳华，湮了浮夸；这一世，泪如雨下，没了繁华。

38.你是我捧在手心的倾城月光，却因为太明亮，遮蔽了我的泪光。

39.
爱情是一种直觉的举动，在彼此凝望中找线索，爱情是一种直觉的选择
，在感情的口袋中，我愿为你都掏空。

40.
说好永远的，不知怎么就散了。曾经相爱，现在已互不相干。人生有时
候很讽刺，一转身可能就是一世。

41.总是会期待在某个地方跟你再次相遇，可是再也没有。

42.
既不回头，何必不忘。既然无缘，何须誓言。今日种种，似水无痕。明
夕何夕，君已陌路。

43.
甚至遗忘了，为什么会结束。只是这份惆怅，始终伴我左右只是一种心
痛，挥之不去。我的心痛，你何时明白。
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44.我用了我所有的力气想念一个人，那个人却从来不会为我停留。

45.
爱上一个不会爱上你的人，就像抱着一颗仙人掌，抱得越紧，伤的也就
最深。

46.记忆，深入骨髓，伴随着疼痛，无时无刻不在我的生命中叫嚣。

47.
曾经以为，爱上了你，我也还是可以全身而退，然而有一天我却发现，
我退得满是伤痕。

48.
突然想找你聊天，打开窗口，突然发现上次的结尾是我，你没有回，欲
言又止了。有时候疏远不是讨厌，是因为，你一副不缺我的样子，让我
怎敢深拥你。

49.那些不会抽烟喝酒的人，难过的时候就只能哭吗。

50.
一次又一次的降温，才让树叶变黄；一回又一回的漠视，才把人心变凉
。

51.世界那么大，只是遇见你就花光了我所有运气。

52.
一见钟情，不是看了一眼就喜欢上了你。而是在看了一眼之后，就再也
没有忘记过你。

53.
或许，每个人心中都有一段故事，每一个离别，都隔着一个曾经，灯火
阑珊处，念与不念，都曾是深情。

54.
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搬家前收拾房间也是一件伤感的事，因为你根本不知道下一秒会翻出来
哪一段心塞的回忆。

55.做我的唯一不好吗？死都要去别人那里受委屈。

56.
人这一辈子，遇见对你好的人比较容易，可遇见始终待你如初的人很难
。

57.别熬夜，就算你睡得再晚，不想找你的人还是不会找你。

58.别去打扰一个不愿意理你的人，他心里那个最重要的人不是你。

59.
看着他远去的背影，我的眼角湿了，泪水不住地流下来，感觉心都要碎
了！

60.听你说话，一种智商上的优越感油然而生！

61.很多事犹如天气，慢慢热或者渐渐冷，等到惊悟，已过了一季。

62.
有时，也会在静夜痛哭一场。只是为了宣泄满心的悲伤。如同化蝶的蚕
茧抖动出翅膀，带著痛并快乐地独舞。

63.听说、习惯隐身的人、都有一段伤痕。

64.
有时候，我们就像鱼缸里的鱼，想说的很多，一开口就化成了一串省略
号。

65.
朋友是一支拐杖，一路相伴走向前方；走过沟沟坎坎，跨过小桥河塘；
无论荆棘藤蔓，还是虎豹豺狼；有了这支拐杖，我们的人生将会美丽而
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顺畅。

66.
你不会知道，有多少人羡慕你在我心中的位置，你却不懂得珍惜。你忘
了回忆，我忘了忘记。过去的故事总归成为回忆，会痛、会哭、会想起
。

67.当孤独变成习惯就不在奢求有人陪伴。

68.
曾以为世界上最糟糕的事，就是孤独终老。其实不是，最糟糕的是与那
些让你感到孤独的人，一起终老。

69.并非我天生薄情内心如冰，只是你走以后我懒得动心。

70.
那些离开了你的人，不管当时是出于什么原因转身离去，也许他曾彷徨
过，犹豫过，挣扎不舍过，但至少在他决定要走的那个瞬间，他觉得没
有你，他会过得更好。

71.
就一个字，心累，哦，两个字，呵呵，想死，活着好累啊，心就是块石
头也该软了吧。

72.
好像每次都是这样，没有例外，在我们最需要有一个人去依靠的时候，
往往到最后都是自己一个人挺过去。

73.
你要相信，我在你身边的时候，我真的用了我最深的情，而我带着伤离
开的时候，我也从未怪过你半分。

74.是眼睛迷失了方向，还是心中本就没了光。
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75.放下顾虑，剪掉烦恼，勇敢往前走吧，你会看到，一个新的自己。

76.请你记住：爱笑的人一旦哭起来，比任何人都撕心裂肺。

77.
每个人都生活在各自的过去中，人们会用一分钟的时间去认识一个人，
用一小时的时间去喜欢一个人，再用一天的时间去爱上一个人，到最后
呢，却要用一辈子的时间去忘记一个人。

78.
哭，并不代表我屈服；退一步，并不象征我认输；放手，并不表示我放
弃。

79.失眠，或许是因为心里还有一个人没睡。

80.我也只是不小心，不小心把真心给了你。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/l4fgx715m1.html
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