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工作干的压抑怎么发短句子

 

1.
把艰辛的劳作看作是生命的必然，即使没有收获的希望也心平气和的继
续。

2.把一切平凡的事做好即不平凡，把一切简单的事做好即不简单。

3.
遇到困难，越坚强的女人越有一股让人尊敬与心疼的魅力。坚强不是倔
强更不是强悍，它是情感的理性依托。它让受伤的女人把目光投向远方
，给自己一个信步生活的理由。坚强的女人会打一把钥匙解开心锁；借
一方晴空，拥抱阳光。她还会找一个肩膀让泪水尽情流淌。爱过痛过，
哭过笑过。然后继续坚强。

4.
真正的强者，不是没有眼泪的人，而是含着眼泪奔跑的人。有时候，没
有下一次，没有机会重来，没有暂停继续。有时候，错过了现在，就永
远永远的没机会了。对于过去，不可忘记，但要放下。因为有明天，今
天永远只是起跑线。生活简单就迷人，人心简单就幸福；学会简单其实
就不简单。

5.
人善人欺天不欺，但是要知道，人善良可以，但是不能过于善良，过于
老实，这样更好让别人看不起。

6.
太在意别人的看法最后会有两种结局，要么自己累死，要么让别人整死
。
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7.
快乐要有悲伤作陪，雨过应该就有天晴。感悟人生的说说心情短语，如
果雨后还是雨，如果忧伤之后还是忧伤，请让我们从容面对这离别之后
的离别。微笑地去寻找一个不可能出现的你。

8.
做人吗？必要的时候必须帮人，而不是帮人求回报，帮人得帮对人，看
对人，才去帮人。

9.苦，可以让人看透世态炎凉，亏，可以让人知道冷暖自知。

10.
即使看到别人的不足，你也要学着保持沉默，换一种更加委婉的方式告
诉他，他会感谢你的。

11.
曾经以为爱情是甜蜜，幸福的，不知道它也会伤人，而且伤的很痛，很
痛。

12.人各有志生各有命，你不能失去信仰，失去了它你就一无所有了。

13.
走不通的路就回头，爱而不得的人就放手，得不到的回应的热情就适可
而止。

14.
闲话是啥，是求人的敷衍，也是用人的浪费，闲话让人怕，闲话让人烦
，闲话让人聆听的无力回天。

15.
我，不会问，不会提，难过了，心痛了就一个人不停的走，用沉默代替
一切。

16.

                              2 / 10



https://duanjuziku.com/
 

才华是刀刃，辛苦是磨刀石，再锋利的刀刃，苦日久不磨，也会生锈。

17.
每个人，都在争取一个完满的人生。然而，世界上没有绝对完满的东西
。太阳一到中间，马上就会偏西；月圆，马上就会月亏。所以，有缺憾
才是恒久，不完满才叫人生。最好的境界就是花未开全，月未圆。求缺
的人，才有满足感。

18.
从来都只有好聚，哪有好散，最后喜欢变成了不甘，深爱变成了心酸。

19.
没钱，是一种苦，说不出来的苦，没钱的难，穷人知道，人生泪，心中
的苦，自己明白，求人如吞三尺剑。

20.
人活一辈子，系别的人，还有一份记忆，把快乐分享，把希望换成微笑
奉献每一个人，这便是昨天给予的，今天的阳光，生命的精彩。

21.
人穷，是衣服上的穷，但是内心有一份善意，比不学无术的人好，但是
好人总是被人嫌弃，穷人总是被人拒之千里。

22.
过去，因为年轻，什么事情都没有经验，需要为了成熟付出代价。这是
人生成长的成本。付出的成本，不能白花，要买到点经验，变得成熟。
上半辈子所做过的事，九条牛也拉不回来了，学会放下，一切都面向未
来，从现在开始，不能再犯傻，不能再冲动。因为，人生已经经不起折
腾。

23.
生活不会亏待努力的人，也不会同情假勤奋的人。别让未来的你怨恨今
天的自己。
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24.
人在有钱的时候，不熟的人都来找，人在有钱的时候，熟悉的人都走远
了。

25.
有些事，实在办不到，就算了吧，千万别为难自己。忍一忍风平浪静、
退一步海阔天空。好脾气是一个人在社交中所能穿着的最佳服饰。跌到
了并不可怕，重要是，能够在跌倒的地方爬起来，莫问春暖花开，只求
快乐面对。许多时候，人活的更是一种心态。

26.晚安这简单的两个字，有谁能一天不落的对我说一辈子。

27.
人啊，没钱让人怕，有钱让人担心，有些有钱人借钱不还，有些没钱人
自损道德。

28.
人没钱了，别人看不起，自己没钱了，朋友看不起，没钱就是万般难，
有钱就是让别人少说几句闲话，多说几句嫉妒的话。

29.
你是我无法言说的痛，也是我不愿醒来的梦。世间皆喧嚣，心上多蒙尘
，需要我们修炼淡泊宁静之心态，有些结才看得开，有些坎才迈得过，
有些事才放得下，有些人才舍得了。

30.人越是得意的事情，越爱隐藏，越是痛苦的事情，越爱小题大做。

31.
心累，就是常常徘徊在坚持和放弃之间，举棋不定。烦恼，就是记性太
好，该记的，不该记的都会留在记忆里。

32.
奢望太多，得到的不多，生活简单快乐一点往往会有意想不到的收获。
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33.不要拿一个人的成绩，来判断他的未来，要知道能力才最重要。

34.
人生是一次飞越天际的旅行，只有留心地欣赏悠然的闲云，认真品味野
鹤之美，阅览幽鸟相逐，清风与归，在人生的尽头，才会不留后悔，少
有遗憾，不同的路有着不同的风景。

35.
人穷怕什么，只要不偷不抢，心安理得，问心无愧，就不怕，人笨怕什
么，只要不懒不低头，该做的做，该忙的忙，不欺人，不负人，就是有
良心。

36.
每次想找个人陪的时候，就发现有的人不能找，有的人不该找，还有的
人找不到。

37.
人生，由我不由天，幸福，由心不由境。不管遇到什么，都是一个风景
，都是一个刻骨铭心，即使是最平淡的过往。无论灿烂与否，都是一个
完整的人生，若有缺憾，只能说是不懂罢了。

38.
不管怎样的生活，都不是一成不变的，得意时不忘形，失意时也不沮丧
，带着乐观的心态去面对生活。

39.
有时候明明很在乎，却装作无所谓。然后静下来时，自己便笑话自己，
何必把自己伪装的那么坚强？

40.
希望使生活变得美好，给人以动力，让人无限向往。年轻人，带着希望
前行，让它伴你走向成功。时刻提醒自己，光有希望还不够，还要用勤
奋和长久的坚持去浇灌，只有这样，你的希望之花才会盛开，结出美丽
的希望之果。
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41.
如果一辈子能等来你，我也不会觉得太长，真的！尽管我只有一辈子可
活。

42.
人不能太善良，人生八苦，还有说不出的更多无奈，别用太多的苦水去
抱怨，别用太多的套路去尊敬别人。

43.
我相信，真正在乎我的人，是不会被别人抢走的。无论是友情，还是爱
情。

44.
为了感恩的话，一颗有修养的心，善待他人，感恩世人。活着不争一瞬
，只为人前尽孝，人后助人为乐，不求人生富贵，但愿为心无愧。

45.
每次当你看我的时候，我都在假装看别处，当你转身的时候，我在都看
你。

46.
生命不过三天：昨天、今天、明天；昨天如水，逝而不返；今天虽在，
正在流走；明天在即，却也来之即逝，只有放下昨天，珍惜今天，才能
无悔明天。

47.
做好人，会被坏人算计，做善人，会被恶人欺负，帮人再多，人不感恩
，一次不帮，人就记恨。

48.
每一次挫折和不幸，会让人生失去一些希望，但同时也会点燃新的希望
。

49.
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有金钱之外的思想，保留一点自己值得自傲的地方，人生活得更加有意
义。

50.
真诚做人，心怀世人，情写人缘一世，命写善念一生。屈指算尽，不必
争。

51.
求人不如求自己，落魄才能看得出自己的本事，无能才能知道谁关心自
己，没能力，才知道谁的微笑真，谁的话语是假的。

52.成熟不是心变老，而是眼泪在眼睛里打转，我们却还能保持微笑。

53.人生要有热情，要成功先发疯，头脑简单向前冲。

54.即便是流泪，也是一种纪念。就算是流泪，也回不到童年。

55.当你做对时，没有人会记得；当你做错时，连呼吸都是错的。

56.
寂寞的人总是会用心的记住他生命中出现过的每一个人，于是我总是意
犹未尽地想起你，在每个星光陨落的晚上一遍一遍数我的寂寞。

57.有的人把心都掏给你了，你却假装没看见，因为你不喜欢。

58.当我们搬开别人架下的绊脚石时，也许恰恰是在为自己铺路。

59.
感恩的心，藏着悲伤，无奈的等，藏着流觞，人生的彷徨，一个人的举
手投足，总有不满，也有失落。

60.处事不必求功，无过便是功;为人不必感德，无怨便是德。

61.
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我没有很刻意地去想念你，因为我知道遇到了就应该感恩，路过了就应
该释怀，我只是在很多个小瞬间想起你，比如一部电影，一首歌，一句
歌词，一条马路和无数个闭上眼的瞬间。

62.
当面夸你天花乱坠的，背后却是诋毁你最狠的；当面骂你傻瓜笨蛋的，
通常却是疼爱你最真的。人不可看外貌，道貌岸然最可怕；话不可听当
下，阴奉阳违最可恨。

63.
让别人吃亏的人，自己不懂真诚，让自己吃苦的人，自己不懂人心，就
会失败。

64.
永远，有多远，有多近，才知道好远，好难，一个苦，一个梦，说不出
来的样子。

65.
人活着，别闹了，麻烦把你的冷嘲热讽，无能的本事，废话连篇的付出
收敛一下，不是对别人的尊重，而是对你自己的感动。

66.梦想都是罐装的，要么拧开盖子，要么打碎罐罐，两者兼需努力。

67.
面对着汹涌而来的现实觉得自己渺小无力。但这，也是生命的一部分。

68.你对一个人太好了，他就会得寸进尺不把你当回事，这就是人心！

69.
人生，就是一场较量，活着，就是一份证明，每个人都有自己的难处。

70.我要怎么跟你解释，在我毫不犹豫地爱你时，恐惧同样无边无际。

71.
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处事，看不清就不去说，听不到就不去问，做不到就不去想，改不了就
不去追逐太多。

72.岁月不饶人，首先饶不了女人；机会不等人，首先等不了男人。

73.
人生得意时，就像明媚的天气，也不能忘记未雨绸缪，免得当阴雨突然
来临时，会措手不及。人生就如这天气，不管是阴着阴着就晴了，还是
晴着晴着就阴了，都应该坦然面对。

74.所谓最难忘的，就是从来不曾想起，却永远也不会忘记。

75.
其实你知道，任何一份需要你花尽心思去讨好的感情都不会撑的太久，
毕竟感情是互补的，一个人主动久了也会累的。

76.且看欲尽花经眼，莫厌伤多酒入唇。

77.
时间最骇世震俗之事莫过于“说实话”，最滑稽可笑的亦莫过于“说老
实话”。

78.
有些事，不是不在意，而是在意了又能怎样。如果，感到此时的自己很
辛苦，那告诉自己：容易走的都是下坡路。坚持住，因为你正在走上坡
路，走过去，你就一定会有进步。

79.
怨恨就像自己服了毒却等着别人死亡，又怎么能够让自己快乐呢？对于
那些曾经伤害过自己的人，即使不能原谅他，也没必要怨恨他，把他和
那些曾经的不快一起埋在岁月的尘埃里，上面竖一块墓碑：我不会原谅
你，但也不屑于怨恨你。

80.
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除了你自己，没有人会明白你的故事里有过多少快乐或悲伤，因为那终
究只是你一个人的感觉。

81.
累，是精神上的压力大；累，是心理上的负担重。累与不累总是相对的
，要想不累，就要学会放松；生活贵在有张有弛。

82.
人都是人，人敬有，才知道自己的无能，狗咬贫，才知道自己的落魄。
一个人，一段往事，没钱的日子很难熬，没钱的日子会很苦，没钱的年
华会很累。

83.
受挫折时说胡话，会降低自己看事的标准，看人的态度，胡话让人害怕
，自己的的每次不经意，就是浪费别人的听力。

84.
人生就是一场修行，不是每个人都愿意诉苦，诉苦的人，是因为憋屈。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/b165pg3gto.html
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