
https://duanjuziku.com/
 

 

深夜短句子伤感的短句子

 

1.习惯了在黑夜中哭泣，学会了坚强，倔强的坚强。

2.如果天长地久是个玩笑，你能不能陪我玩到死。

3.
我也在这样思念一个人千遍万遍，到底怎样才能不执着，才能放得下。

4.怪我入戏太深，结局却一个人，原地傻傻的等，换不回那温存。

5.
跟你说了无数次再见，希望这一次是最后一次，就算时间不能如同电影
上的黑白字幕一样，一别数年也希望我走过的时钟表格，每一步都写满
不回头。

6.
每到夜深人静，我才倍感寂寞倍感心酸，孤单的人心易碎，总是看到别
人双双对对，才感觉，一个人好孤单，只是真心已不在，真心已不算。

7.听伤感歌曲，写忧伤文字，发悲伤日志，看别人动态，夜晚的习惯。

8.这世界上最难熬的，并不是等爱的过程，而是等爱消失的过程。

9.
我记得东方不败说过，你说我负了天下人，你们天下人何曾善待过我。

10.
心里有你的人，总会主动找你；心里没有你的人，总是自动忽略你。其
实，沉默就是答案，躲闪就是答案，不再主动就是答案，其实，你早该
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明白了。

11.
如果石头也会流泪的话，我想做一颗顽石靠在你心里哭泣，至少，还可
以感受到你的温度。

12.如果喜欢一个人就能和他在一起，那么这个世界就不会有悲剧存在。

13.你明明很孤独，却总说一个人很好。

14.
最尴尬的就是，人家根本不把你当回事，你还多愁善感到不行，永远也
不要高估你在别人心中的地位，其实你什么都不是，多你一个也不多，
少你一个也不少。

15.一个人离开了，记忆会留在别人心里，一遍一遍。

16.我只是一个疯子，请别介意我的语无伦次。

17.
你逃不出一些真理的约束，比如质量守恒，比如欠债还钱，比如情比金
坚。

18.在乎的越多，对自己越是种折磨。

19.我喜爱夜，因为在那漫天的星光下，燃烧着黎明的渴望。

20.我相信你，不是不爱了，只是我们的爱情，实在走不下去了。

21.
必须记住我们学习的时间是有限的。时间有限，不只由于人生短促，更
由于人的纷繁。我们应该力求把我们所有的时间用去做最有益的事。

22.
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不必觉得对我有所愧意，我的付出是我愿意。时间没有静止，生活依然
继续。我依旧还是原来的我。

23.
最怕最孤独的就是一个人做噩梦的夜晚，半夜被噩梦吓醒，周围如此寂
静，透过窗外的灯光勉强能看清楚屋里的一切。

24.在情感的拐角处，我们选择了背对背的方向，由此远离。

25.
总有一天我们学会不再忧伤，因为我们已经像蝴蝶一样，完成了既定的
相聚。

26.
失望并不可怕，怕的是一次次失望过后的平静安慰自己，心存侥幸试着
继续相信。

27.仇恨永远不能化解仇恨，只有慈悲才能化解仇恨，这是永恒的至理。

28.
其实人很难一生只喜欢一个人的，只不过大家反应过来时通常都晚了，
只能悄悄的发现，悄悄的失望，悄悄的妥协，又悄悄的坚持。

29.不知道你们蜜糖一样的恋爱哪里来的，我的恋爱总是又苦又涩。

30.有时候，这个世界很大很大，大到我们一辈子都没有机会遇见。

31.
你明知道自己不会和这个人在一起，还是会去享受这份恋爱的心情。然
后到了合适的时候，离开，去和不爱但是很合适的人在一起。有些爱，
只能止于唇齿，掩于岁月。

32.
冷月凝霜，寒夜氤氲着悲凉的气息，波光滟滟闪动人生之韵，平平仄仄
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，尘世的起起落落，都将被黑夜吞噬，消亡。

33.不愿意醒来时，台灯投射在墙上只有我孤独的身影。

34.
亲爱的自己，不要抓住回忆不放，断了线的风筝，只能让它飞，放过它
，更是放过自己。不管现实多惨不忍睹你都要固执相信这只是黎明前短
暂的黑暗而已。

35.多少次，我在无人的深夜，在空旷的野外，泪流满面。

36.
最难过的事就是当你遇见一个特别的人，却明白永远不可能在一起，你
迟早都要放弃；当你真心喜欢过的人，是没有办法做朋友的。

37.
总有一天你会明白，委屈要自己消化，故事不用逢人就讲。真正理解你
的没有几个，大多人只，会站在他们自己的立场，偷看你的笑话。

38.
比起独来独往，我更不喜欢尔虞我诈，斤斤计较，还有那种扎心的失望
。

39.你对我也不过是三分热，风吹吹就过。

40.曾经，我想和你分享我的所有秘密，但现在，你成了我心底的秘密。

41.怎么补偿我思念你的时光，怎么补偿我爱你的模样。

42.就算多辛苦多难过，就算未来是遥远的，也要不断去强求自己进取。

43.得不到回报的付出，要懂得适可而止。否则，打扰了别人伤了自己。

44.太过年轻的爱，注定只是一时冲动。
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45.
不是每个人，都适合和你白头到老。有的人，是拿来成长的；有的人，
是拿来一齐生活的；有的人，是拿来一辈子怀念的。

46.直到你牵了别人的手，我才停下逞强。

47.
距离大概就是指你知道我没睡，我也知道你没睡，看着彼此更新的消息
，却不能说上一句话。

48.我爱过，疯过，傻过，执着过，坚持过，到最后还是我一个人过。

49.有些感情，明知不会有结果，却无法做到洒脱放手。

50.一只断了翅膀的蜻蜓掉进了古老的森林，我的眼里没有丝毫的同情。

51.谁伤害过你，谁击溃过你。都不重要。重要的是谁让你重新微笑。

52.你最恨的人不是让你落泪的人，而是让你逼着自己把眼泪收回的人。

53.我会一直等你，直到没有再等下去的理由。

54.
在这世间本就是一个人孤零零的独来独往，偶尔来人陪伴带来的一丝温
暖，当不得真。

55.
月光不变，但人会变。她已不是中秋的主角，但愿我们都知道这是繁华
背后的代价。

56.
曾经的快乐回忆就像是倒在掌心的水，不论你摊开还是紧握，终究还是
会从指缝中，一滴一滴流淌干净。
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57.
只是那句我爱你，让我忍不住流泪，其实我并不像它们说的那么难以安
慰。

58.
主动久了会很累，在乎久了会崩溃。沉默久了会受罪，想念久了会流泪
。

59.
一路上有甜蜜幸福的同时，肯定少不了油盐酱醋、锅碗瓢盆的碰撞，但
正是因为这些的加入，才使我们的生活丰富起来，更加懂得生活的真谛
。

60.无论这个世界对你怎样，都请你一如既往的努力、勇敢、充满希望。

61.
梦是个可怕的东西，总在你毫无防备的时候，让你记起你费尽心思想要
忘记的人。

62.
都说爱是积累来的，其实离开也是，比如我难过的时候你说好，我失眠
的时候你依旧睡得早。

63.
你说过的承诺，一个个回头嘲笑我，如果把我和你的故事拿来下酒，恐
怕比酒还苦。

64.用卑微的挽留换来的爱情，我宁可不要。

65.
这一天是我最难忘的一天，就让我们分离的怀念，在执手相握中融为暖
暖的阳光，照亮漫漫人生路。

66.
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难过的时候努力抬头看看天空，天空那么大，一定可以包容你所有的委
屈。

67.满城的思绪，落了一地的心碎，满地的心碎，拼凑不了昨日的心伤。

68.合适真的比喜欢重要，后来你选择了合适，而我输给了喜欢。

69.
因为别人的评价，我们磨掉了多少棱角，丢掉了多少独一无二的性格。
在乎的时间愈久，我们就会分不清生命究竟是活给自己看，还是活给别
人看。

70.
烛影摇曳，昏黄。今夜无眠，抚一曲铮铮断肠的相思曲，寂寞为谁而守
？拨弦两三声，未成曲调相思早已复挑，万千的心语聚于指尖，今生，
你手中的红线已攥在别人的手里边，我，可还是你的红颜？

71.我和你注定是两条平行线，永远不会有交点。

72.
了解关于你的一切，眼泪忍不住往下落，随即破碎的不堪，回首，你对
于梦想的追求，又蕴含着那么深的情！

73.我听着，属於我们那首歌曲，心里面，流过许多回忆。

74.
当看到你和另外一个女孩的背影，我的心真的好疼，但我不会吵闹，因
为贬低了我自己。

75.一个人的夜，很美，点点忧伤，思绪里有你。

76.
你是我一生中最美的相遇，尽管呼吸同一天空的气息，却无法拥抱你。
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77.
我们都知道玫瑰的美丽满布荆棘，却总是义无反顾地触碰，使自己遍体
鳞伤。

78.
人总爱跟别人比较，看看有谁比自己好，又有谁比不上自己。而其实，
为你的烦恼和忧伤垫底的，从来不是别人的不幸和痛苦，而是你自己的
态度。

79.很久以后才知道，原来和有些人最好的结局，就是互相杳无音信。

80.
有一天我终于对你不冷不热了，有一天我终于放手对你死心了；有一天
我和别人走在一起了；有一天我和你彻底成为陌生人了；你会不会有一
点后悔自己当初的不珍惜？

81.
岁月，对人来说，是一样人捉摸不到的东西。然而，就是这样东西，使
人更珍惜自己的时光。如果，岁月可以给每一个人愿望。我希望，岁月
可以倒转。

82.无论我变得如何强大，你仍然是我最致命的致命。

83.
一些事情渐渐变得淡灭，你知道它存在过，但却已经忘记怎样的存在过
。
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