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读者文摘精华好句

 

1.
从蛹破茧而出的瞬间，是撕掉一层皮的痛苦彻心彻肺很多蝴蝶都是在破
茧而出的那一刻被痛得死掉了。

2.
没人能插手你的人生，塑造自己过程很疼，但最终你能收获一个更好的
自己。

3.
爱情一定是婚姻的前提，而珍惜，那才是携手鬓白的那份所必须的执念
。

4.
伸手需要一瞬间，牵手却要很多年，无论你遇见谁，他都是你生命该出
现的人，绝非偶然。若无相欠，怎会相见。

5.
生活就是做出选择，一旦你做出了你的选择，你就必须活在你的决定中
。

6.
茶喝三道，第一道，苦若生命；第二道，甜似爱情；第三道，淡若轻风
。

7.有时候，那些清晨时最坚强的人，正是那些夜里哭着哭着睡着的人。

8.
没有抛弃人的梦想，只有抛弃梦想的人，再牛逼的梦想，也抵不住傻逼
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似的坚持！

9.岁月很长，人海茫茫，别回头也别将就，自然会有良人来爱你。

10.看不见你的身影，寂寞开始蠢蠢欲动，吞噬我的灵魂。

11.
我怀念你的疲惫，怀念我给予你的安全，怀念你给予我的温暖，怀念那
一个个慢慢流淌过的日子。

12.
如果回忆象钢铁般坚硬那么我是该微笑还是哭泣，如果钢铁象记忆般腐
蚀那这里是欢城还是废墟？

13.
人生一世，白云悠悠，漂走的事多少沧桑与眼泪；人生苦短，汗流尽，
沉淀的又是多少往事与回忆。

14.我不知道自己到底在执着什么，但我知道，我一直都在为难自己。

15.
有时候，我们把签名改的那么频繁，只是想让别人知道你的心情。可是
我们却忘了，也许别人根本没有在意你。

16.不要过分信赖别人，即便是你的影子，也会在黑暗中离开你。

17.
女人心是只盛水的玻璃瓶，明明已经装的满满的，却又好像什么都没有
。

18.
好像每次都是这样，没有例外。在我们最需要有一个人去依靠的时候，
往往到最后都是自己一个人挺过去。
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19.
时间没有让我忘了你，而是让我习惯了想你。后来，我遇见的人都比你
好，可是，当初你离开时带走了我奋不顾身的勇气。

20.
秋夜，一纸旧章，拉开回忆的序幕，原来时光册里收藏的并非全是灰色
，也有一些明朗的颜色。

21.如果懂得欣赏平凡中的美好，生活会更加多姿多彩。

22.
夜，还是那么清冷，梦，摇荡着离情，落地霜白，然后再渐渐地在阴霾
中隐去，长风中，似乎还漂浮着浅浅的笑意。

23.不要轻易把伤口揭开给别人看，别人看的是热闹，而痛的却是自己。

24.
一个人愿意等待，另一个人才愿意出现。一个人愿意出现，另一个人才
愿意奋不顾身。一个人愿意奋不顾身，另一个人才愿意托付终身。

25.
如果有来生，要做一棵树，站成永恒，没有悲欢的姿势。一半在土里安
详，一半在风里飞扬，一半洒落阴凉，一半沐浴阳光，非常沉默非常骄
傲，从不依靠从不寻找。

26.
对讨厌你的人最好的反击是，保持微笑和光芒四射，他们最不希望看到
这样的你。

27.
生命中总有那么一些人，要用一生来缅怀。我所泛起的小惆怅，都来源
于对你的爱。

28.
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人活着是一种心情，穷也好，富也好，得也好，失也好，一切都是过眼
云烟，只要心情好，一切都好。

29.
沉默有时候是一种温柔，一种甜甜的爱心，一种东方的冰清玉洁的美丽
；沉默有时候是一种力度，一种坚韧，一种成竹在胸的自信和威仪。在
回答某一具体问题时，沉默是你最好的回答。

30.
在某一时间，想念一段时光的掌纹；躲在某一地点，想念一个让我牵挂
的人。

31.
生活，是一本书，每一页都是一个新的故事。回首，是温习往日的甘苦
，激发明日的斗志，不是为了守定一份成功，得意洋洋唱老调；也不是
囿于一份失败，忧心忡忡马不前。

32.
生活不会因为某个节点而变得与众不同，未来的幸运，都是过往努力的
积攒。

33.你是注定和我没有交集的那个人，而我却可以编排我们的爱情。

34.
有时候不是不懂，只是不想懂；有时候不是不知道，只是不想说出来；
有时候不是不明白，而是明白了也不知道该怎么做，于是就保持了沉默
。

35.我们都像小孩，胡闹是因为依赖你；懂礼貌，是因为你是外人。

36.记住该记住的，忘记该忘记的。改变能改变的，接受不能改变的！

37.
我站得太久说的太久了我自己都累了，你怎么还是听不懂？我写的太多
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了写得太久了我自己都累了，你怎么还是看不懂？

38.
世界上最心酸的，不是我不会再谈恋爱，而是丧失义无反顾的力气去爱
。

39.
花样年华，多的是机会和诱惑，缺的是马不停蹄的错过，轻而易举的辜
负，不知不觉的陌路。

40.
天涯淋过雨的空气，疲倦了的伤心，我记忆里的童话已经慢慢的融化。

41.
我就像现在一样看着你微笑，沉默，得意，失落，于是我跟着你开心也
跟着你难过，只是我一直站在现在而你却永远停留过去。

42.
偶会想念童年时光，不知愁滋味，不用担责备，不会为别人心碎，不知
人间苦累。

43.离别，就是一个走，一个留，走的比不上留下的痛苦。

44.那时候天空碧蓝，微风轻柔，我们嘴角含笑，成为最初稚模样。

45.
远离城市的喧嚣，回归故里，只想这样宠辱不惊的，看庭前花开花落；
去留无意的，望天上云卷云舒。

46.说爱你的人不一定等得起你，但等你的人一定很爱你。

47.
一个人至少拥有一个梦想，有一个理由去坚强。心若没有栖息的地方，
到哪里都是在流浪。
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48.
因为我知道你是个容易担心的小孩，所以我将线交你手中却也不敢飞得
太远。

49.
生活中，我们拼命努力想要得到的东西，往往都不是我们真的需要的。

50.
岁月一点一滴的溜走，在不经意间，快的让我们都来不及在下一个路口
挽留。也无法预测人生未知的镜头。

51.
闭上眼睛，清理你的心，过去的就让它过去吧，用心甘情愿的态度，过
随遇而安的生活。

52.
自古就有悲欢离别，自古就有愁月悲歌。只是我们一直不曾理解，还以
为一切只不过是遥远的记忆。因为没有真实的经历，就没有深入内心的
感受！

53.一些受过伤的人会更加勇敢，因为他们知道，最痛不过如此。

54.
等不起的人就不要等了，你的痴情感动不了一个不爱你的人。伤害你的
不是对方的绝情，而是你心存幻想的坚持。勇敢点，转个身！你必须放
弃一些东西，才能获得更圆满的自己！

55.
你站在桥上看风景，看风景人在楼上看你。明月装饰了你的窗子，你装
饰了别人的梦。

56.从不在乎行人的目光，因为他们只看见了我一瞬的脸。

57.一句顺其自然，里面包含了我多少绝望和不甘心，如果你懂。
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58.
很多我们以为一辈子都不会忘掉的事情，就在我们念念不忘的日子里，
被我们遗忘了。

59.
如果人生可以刷新，复制，粘贴。那么一切是不是可以注销，关机，再
重启。

60.人生本来就是一场即兴演出，没有做不成的梦，只有不早醒的人。

61.
你之所以感到孤独，并不是没有人关心你，而是你在乎的那个人没有关
心你。

62.
不管你经历多痛的事情，到最后都会渐渐遗忘。因为，没有什么能敌得
过时光。

63.
别给自己的放纵找借口！忍住了就是一生的幸福！忍不住就只是一段美
丽的故事，而后会有一生的痛！

64.
如果说，读书是在奠定人生的基石，在梳理人生的羽毛，那么，实践，
就是在构建人生的厅堂，历练人生的翅膀。是不是，人生经过了实践，
才能真正矗立、飞翔在天地之间。

65.
要紧握那些有风的日子，它们吹来你的笑脸，吹来你的善良，带走你的
黑暗。

66.
伤口就像我一样，是个倔强的孩子，不肯愈合，因为内心是温暖潮湿的
地方，适合任何东西生长。
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67.
至今，我们都无法真正分辨出，落花与流水，到底是谁有情，谁无意。
又或许并无情意之说，不过是红尘中的一场偶遇，一旦分别，两无痕迹
。

68.
爱过去都是假的，回忆是一条没有归途的路，以往的一切春天都无法复
原，即使最狂热最坚贞的爱情，归根结底也不过是一种瞬息即逝的现实
，唯有孤独永恒。

69.
快乐要有悲伤作陪，雨过应该就有天晴。如果雨后还是雨，如果忧伤之
后还是忧伤．请让我们从容面对这离别之后的离别。微笑地去寻找一个
不可能出现的你！

70.
风吹起如花般破碎的流年，而你的笑容摇晃摇晃，成为我命途中最美的
点缀，看天，看雪，看季节深深的暗影。

71.
当你觉得某人很神秘时，才会被吸引；当你觉得某人浪漫时，才会爱上
；然而这都转瞬即逝。只有当你觉得某人成为习惯时，生活才开始。

72.
爱情是世界上最美好的东西，即使它伤了你的心，也要笑着忘却，然后
开始下一段旅程。

73.
有时候，那些白天时最坚强的人，正是那些在黑夜里哭着哭着睡着的人
。

74.
有舍就有得，如果你害怕失去等于放弃了拥有的权利，人生就失去了它
本身的意义。
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75.
起风的日子学会依风起舞，落雨的时候学会为自己撑起一把伞。生活有
望穿秋水的期待，也会有的意想不到的欣喜。

76.
因为你，我想要变成一个更好的人，不想成为你的负担，因此发奋，只
是想证明我足以与你相配。

77.每天早上睁开眼睛，看到你和阳光都在，这就是我想要的未来。

78.
花开不知秋已去，雨来方觉冬已深。一窗夜雨，冷了回忆，一场花开，
却暖了心情。

79.
能冲刷一切的除了眼泪，就是时间，以时间来推移感情，时间越长，冲
突越淡，仿佛不断稀释的茶。

80.一个人怎么看待自己，决定了此人的命运，指向了他的归宿。
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