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形容后悔的短句子心情

 

1.
学着把心静下来，学会放下沉重的负累，余生做到：不解释、不勉强、
不后悔。首先是，不解释。

2.
人经常遇到这样的遗憾，有一天，曾经那样激荡的快乐变成了无穷痛苦
，曾经那样甜美的家肴变成了索然无味，曾经那样期待的相遇变成了默
默无语。

3.珍惜所拥有的一切，没有了后悔也来不及。

4.
不要等丢失的时候才知道珍惜；不要等后悔的时候才知道做错；不要等
争吵的时候才知道和解；不要等委屈的时候才知道朋友；不要等错过的
时候才知道回头；不要等离开的时候才知道思念；人生是有限的，不要
留下太多的等待，时间最宝贵；把握好现在的时光，让生命活得更精彩
！

5.
十天没安睡，九天忙筹备，八天在思维，七天很憔悴，六天真劳累，五
天饿着胃，四天想得美，三天觉得对，两天笑扬眉，最后一天做出重大
决定：爱你一生不后悔！

6.有时候付出多了反而会被看不起，不是谁都认识珍惜两个字。

7.不懂得珍惜，换来的只有后悔。

8.
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连自己家人都不能善待的人，怎么会善待世界，世界又怎么会善待他。

9.人生，心若凉了，就再也回不去了！

10.
钱能买到虚伪，却买不到真情，钱能换来奉承，却换不来真诚。如果你
身边有人无条件对你好，你一定要珍惜，因为他们的目的只有一个，就
是希望你能幸福，你能开心。

11.终其一生，都满是遗憾。

12.
人生，最大的遗憾是站不到远处去审视自己，最大的困难是无法战胜自
己。成就往往喜欢眷顾那些虚怀若谷，并能时常审视自己的人。

13.面对拥有的应该去珍惜，无法得到的无需去苛求。

14.
人生真的不能走错任何一步，有句话说：一失足成千古恨，再回头是百
年身。有些错误真的不能犯，犯了回头就很难。

15.
人生如此美好，我又何必浪费时间去后悔曾经走过的弯路和做错的事情
。学会承受，学会欣赏，将自己变得美好。

16.
人的一辈子不容易，酸甜苦辣，悲欢离合，我们都要经历。这也是人生
必走的路，但不要怕，只有经历了风雨，我们才能看到彩虹，迎来曙光
。在这过程中一定要坚强的活着，不畏惧。因为我们需要去追逐自己想
要的生活，让自己的此生来而无憾。

17.人生做錯了决定，后悔也不能挽留，我只有莫莫承受，别人不懂。

18.
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自己肚子里没有料，手上没本事，认识再多人也没用。人脉只会给你机
会，但抓住机会还是要靠真本事。所以啊，修炼自己，比到处逢迎别人
重要的多。

19.遇到曾经爱过的人，不要埋怨更不要憎恨，是他让你懂得爱。

20.人生的路本来就很坎坷，不是哪么平坦。

21.
不要抱怨时间带走了我们的青春，不要后悔我们做错的事情，不要怨恨
别人给我们的伤害，恰恰是这些，让我们懂得了生活，磨练了意志，强
大了内心，看透了社会，其实我们每天都是在和自己较劲，好好爱自己
，即便是所有人都觉得你自私，那也无所谓，因为你的生老病死只和自
己有关系。

22.对过去，要淡；对现在，要惜；对未来，要信。

23.
那些无法再回头的日子，就是老去的时光里最珍贵的财富，任我们慢慢
回味。

24.遗憾千万种，各人皆不同。

25.彼此珍惜，倘若错过了就是一辈子，后悔都来不及！

26.道义相砥，过失相规，畏友也；和则相攘，患则相倾，贼友也。

27.愿你珍惜，愿你努力，愿你走好脚下的每一步！

28.
大千世界真正能够读懂人心的有几个？车水马龙的现实中真正理解你的
又有几人？记忆的碎片里，你总会认真做事不敢马虎大意，对待感情总
是那么的小心翼翼，换来的却是你的任劳任怨是应该的，是可有可无，
别人的不在乎。
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29.路可以回头看，却不可以回头走。不求尽如我意，但求无愧于心。

30.分了手，一直走，不要再回头，别管我有多心痛。

31.不要等到失去了才知道后悔，人生在世，且行且珍惜。

32.
放弃了，就不该后悔。失去了，就不该回忆。放下该放下的你，退出没
结局的剧。

33.背对背相对而走，谁都没有挽留，谁都没有回头。

34.
时光荏苒，走在红尘路上，面对无解的难题，你能做的就是尽可能让自
己活得舒服。

35.生活是一条无法回头的路，别用以后的后悔为现在的放肆买单。

36.
生命那么短，浪费在美好的事物上，那叫享受；浪费在不值得的事情上
，那叫挥霍。无论怎么度过，最重要的是不要让自己后悔。

37.没有真正的感动，没有无悔的付出，就没有想要的美好。

38.
不管是哪一种感情，不要等失去了才后悔，不要等离开了才挽留，珍惜
，才能长久；失去，不会再有。

39.
有些伤痕，划在心上，那怕划得很轻，也会留驻于心。生命中，似乎总
有一种承受不住的痛。有些遗憾，注定了要背负一辈子；生命中，总有
一些精美的情感瓷器在我们身边跌碎，然而那裂痕却留在了岁暮回首时
的刹那。
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40.
不论你在什么时候开始，重要的是开始之后就不要停止；不论你在什么
时候结束，重要的是结束之后就不要悔恨。

41.很多感情，一旦错过了，就再也回不来了。

42.
许多的人，爱一生，恨一生，痴念一生，却也只能惆怅一生，遗憾一生
。仅仅一个转身的距离，一切成了断点，原本如此熟悉的两个人从此永
不相见，形同陌路。

43.
成功的秘密不要只是想着采取行动，而是要采取正确的行动。人生在世
，总要做这样那样的事情，做对了往往会沾沾自喜，做成功了则更是心
花怒放；做错了不免会后悔，做失败了更是让人耿耿于怀。其实，做事
情不一定要有多么高超的手段或技巧，把事情做对显然比把事情做漂亮
更重要。

44.
不要让那个喜欢你的人，撕心裂肺地为你哭那么一次，因为，你能把他
伤害到那个样子的机会，只有一次，那一次以后，你就从不可或缺的人
变成可有可无的人了，即使他还爱你，可是，总有一些东西真的改变了
。

45.面对拥有的应该去珍惜，无法得到的不必去苛求。

46.
人生路上，目标有多大，希望有多远，这些都不是很重要，最真实的是
每天自己能平和的存在，不急不躁，心头的不平，纠结，甚至怨恨，都
会使自己的性格失去公允，或者颠倒。

47.
幸福的事，有千万种。不幸的事，却永远只有一个，那就是：该珍惜的
，没有好好珍惜；错过了的，才懂得后悔。
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48.
人活着很累，总有一些心酸，也有一份悲伤，遇上了，总是猝不及防，
赶上了，总是遍地鳞伤，后悔来不及，说话来不及。

49.
大多数人从我们生命经过，只是教会我们喜怒哀乐，在人生的道路上，
走错一步，我们可能需要多绕几步去补偿先前走错的那一步，我们需要
付出更多的时间和精力，但是，至少有机会。如果错的那一步恰恰迈进
了深渊，又该如何弥补？

50.总是失去了亲情，才知道痛心的滋味。

51.
人都有老的时候，心都有难的时候，命都有苦的时候，来回一算，只是
生命的朝朝暮暮，岁月的每一个回首，只是人生的不经意。

52.
人生，别等失去，才知后悔。很多缘分，一旦转身，就再也找不到了。

53.
曾经的辉煌只属于过去，曾经的美好，也只属于往昔，今天你所得到的
，才是最真实的。

54.不许走回头路，不许选择两次。

55.
相遇是错、认识是错、在一起更是错、对你动心是错，和你恋爱还是错
、爱上你更是一个错、全部都是错。

56.不要因为它的失去而哭，应当为曾经拥有而笑。

57.
有果就有因，有因就有果。这个“因”，最主要的源于你自己。人生在
世，都在追求着成功。家庭的成功，事业的成功，婚姻的成功，教子的
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成功等等做人的成功，做事的成功。而这成功，离不开人的两个决定性
因素：一个是心，一个是思维。一个成年人，绝对可以决定你的心与你
的思维。

58.只有珍惜，才能减少遗憾，只有抓住，才能一直幸福！

59.丢了天和地，丢不了心中的痕迹；停了风和雨，停不了丝丝的念意。

60.失去了才知道后悔，只是已然不能回头。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/tooo1nl2a6.html
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