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晚安温馨句子大全

 

1.
一味鲁莽的寻找别人帮你却不去思考解决事情的办法，是解决不了问题
的。找到了办法却找不到解决办法的工具，也是解决不了问题的。所以
，要有知识，勇气，工具，朋友，解决问题的方法就轻松了。晚安！

2.
我们这一生，要走很多条路，有笔直坦途，有羊肠阡陌；有繁华，也有
荒凉。在选择前，有一张真诚坚定的脸；在选择后，有一颗不抛弃不放
弃的心。晚安！

3.其实全世界最幸福的童话，不过是一起度过柴米油盐的岁月。晚安！

4.
想起你，黑夜变的不再漫长！念叨你，失眠不会把我缠绵！祝愿你，天
天能有好心情！这夜晚，深深的祝愿：晚安宝贝！好梦！

5.
手机没电了，等不到妹妹的短信了。妹是不是和我一样遗憾呢？但希望
妹妹也能感觉到我，嘿嘿。向你道晚安了，乖宝贝好梦！明天见。

6.
晚上睡不着，怎么办？数数，太俗；吃安眠药，太伤身体，干脆就默念
对你的祝福，准保你睡得香，祝你晚安，好梦！

7.
哈欠打，周公换，洗洗脸，泡泡脚，躺进被窝数宝宝，宝宝数一数，懒
洋洋来催促，快快睡一睡，美梦来翻倍。祝好梦安睡。

                              1 / 11



https://duanjuziku.com/
 

8.
如果你已经不再是懵懂无知的年轻人，如果你经历了一些事，有了自己
的一些判断。那希望在任何事情上，你能够把自己的感受放在第一位，
能够坚持自己的初衷！

9.做不到别人眼中的强者也有没关系，做到最好的自己就好，晚安！

10.
心是一个人的翅膀，心有多大，世界就有多大。很多时候限制我们的，
不是周遭的环境，也不是他人的言行，而是我们自己。看不开、忘不了
、放不下，把自己囚禁在灰暗的记忆里；不敢想、不自信、不行动，把
自己局限在固定的空间里。如果不能打破心的禁锢，即使给你整个天空
，你也找不到自由的感觉。晚安！

11.
睡前泡泡脚，舒筋活骨疲惫消；睡前舒舒心，生活琐碎烦恼抛；睡前安
安神，喝杯牛奶效果好。我的短信一来到，你的心情会更妙，愿你好梦
连连，嘴角弯弯，笑容甜甜。晚安！

12.
“留”月祝福，愿你晚安：沿途风景最美丽，留一留，美美欣赏；经历
过程最动人，留一留，细细品尝；真诚友情最长久，留一留，好好分享
。愿你心情快乐睡个好觉。

13.
我们现在比赛，谁先梦见周公！如果我赢了，你让我亲一下！如果你赢
了，我让你亲一下！加油快睡吧！明天早上短信公布比赛结果，明晚见
面“颁奖”。

14.
安静的夜晚，寄上我热和的祝福，带走我深深的问候，愿我的一声祝福
洗走你劳动的劳累，一句晚安带你进进美丽的梦境！

15.
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希望你遇上一个人，他知道你所有的缺点，知道你所有的小毛病，但还
是愿意去了解你拥抱你，这一定是最幸运的事了。晚安！

16.
这个世界已经够为难你了，你本来就不快乐，就不要再为难自己了，更
不要让不爱你的人给你添堵了，好好爱自己。晚安！

17.
有时候需要狠狠摔一跤，你才能知道你的位置。也才能找到自己的位置
。

18.
每一个人都有不一样的人生，不一样的故事，但是都是精彩的，不要轻
易否定别人，也不要轻易放弃自己，更不要盲目追逐不属于自己的东西
。

19.
这世上没有奇迹，只有你努力的轨迹，没有运气，只有你坚持的勇气，
每一份坚持都是成功的累积，只要相信自己，总会遇到惊喜，只有以诚
待人，才能换来别人的真心回报，真诚既是对别人的尊重，也是对自己
的负责，向着阳光，野蛮生长，晚上好！

20.
错过的那些人，我们定为过客。那留下的这些人，也要知道随时都会成
为过客。心里要有准备，不是说陪你一辈子的人都不会走。

21.
我是你的好朋友，多想为你加加油，祝你睡眠气色好，学会减压与放松
。生命运动和睡觉，做好不会添烦恼。愿你明白此中理，快乐自在乐逍
遥。朋友，夜晚道上这条问候，祝你晚安！

22.
睡吧，财源滚滚会到家；睡吧，事业顺利笑哈哈；睡吧，爱情甜蜜美如
花；睡吧，健康平安好运达；睡吧，只有做梦一切都会实现啦！晚安，
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宝贝！

23.
时间给我们的不是机遇，而是选择，若是你不懂选择，拥有再多也是浪
费。

24.
人生逆境的时候，自己应该从外在看到内在的实质，勇于承担责任，不
再将问题归结于环境或者别人身上。

25.
善良不应该是被人欺负的弱点，而是对于爱人的报恩。所以，善良的人
要把善良来做为回报，而不要一再的被人利用。对好人要善，对坏人要
恶。

26.
在你梦的古堡里，有没有一只小熊在寻找你要的蜂蜜，在你梦的河流里
，有没有一只蝴蝶在偏偏跳起你爱的舞曲，亲爱的，好人好梦，晚安。

27.
星星眨眼，要为你做“催眠”；月光明媚，要诱你入“美梦”；微风吹
拂，要请你丢“疲惫”；短信融情，要祝你来“安睡”！

28.
无论走到生命的哪一个阶段，都该喜欢那一段的时光，完成那一阶段该
完成的职责，顺生而行，不沉迷过去，不狂热地期待着未来，这样就好
。

29.
遇见了形形色色的人之后，你才知道，原来世界上除了父母不会有人掏
心掏肺对你，不会有人无条件完全信任你，也不会有人一直对你好，你
早该明白，天会黑、人会变，人生那么长，路那么远，你只能靠自己，
别无他选。
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30.每个人都拥有一个梦，只是做梦的方式不同。

31.
大多数事情，不是你想明白后才觉得无所谓，而是你无所谓之后才突然
想明白。晚安！

32.
牵‘快乐’的手一起入眠，拉‘幸福’衣角一同入睡，与‘好运’同床
共枕，和‘开心’梦中嬉戏。祝你美梦连连，好运不绝。

33.
鲜花爬满整片的原野，月光闪耀在波光粼粼的湖面，微风把温馨悄悄吹
进你我的心田，在这美丽的夜晚，为你送上祝愿，晚安。

34.
万家灯火，是夜晚最美的风景；繁星点点，是长夜最真的深情；夜风阵
阵，把今夜最诚的祝福传送：早点睡吧，祝你与健康平安同床，一夜好
梦。晚安！

35.
花妩媚，因为蝴蝶在追；梦已醉，因为月色很美；夜深沉，因为天使降
临；情珍贵，因为有你安慰；我幸福，因为有你一生伴随。晚安，朋友
！

36.
摘一株薰衣草放在你的枕边，煮一碗小米粥放在你的床头，冲一杯红糖
水放在你的手中，说一句悄悄话飘在你的耳边：祝今夜好梦，舒畅无限
！晚安！

37.
女孩子一定要经常旅行，不能做宅女。对于一个女孩子来说，见识最重
要，你见的多了，自然就会视野宽广，心胸豁达，女性所特有的一些弱
点便会淡化，优点便会突出了。
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38.愿你趟过世俗浑水，仍能不沾染那一身的世故。晚安！

39.
曾经的苦与累，不是为别人受的，那是你蛰伏的背景，回眸的闪光。得
也好，失也好。一切都是过眼云烟。想想，不管昨天、今天、明天，能
豁然开朗就是美好的一天。

40.
我把春花灿烂的好事，写在问候里；我把春意怏然的好运，编在祈祷里
；我把春意绵绵的好意，融在祝福里；托春末夏初的顺利之风，送给你
；祝你在春末夏初交替的日子里，万事美好，一切如意！晚安，好梦！

41.
孤独的夜里无法如睡，心有些醉，不知心中的你有没有睡，送上我温馨
的问候，洗去你一天的疲惫；一句晚安带你进入甜蜜的梦，祝你明天会
更好！

42.
我把星星摘下，做成台灯。我复制了月亮，贴成墙纸。我将玫瑰花种满
一园，悄悄将你的窗户留一条缝隙，希望花香能够伴你入眠。星星是我
的双手，月亮是我的眼，玫瑰花是我为你留下最美的心愿。亲爱，安心
入睡。晚安！

43.
该做的事做了，该说话的话说了，该看的风景看了，该玩的游戏玩了，
该写的总结写了，该做的梦也该做了吧？早点睡吧，晚安！

44.
什么都想要，什么都失掉。若是握不住的沙，那就干脆扬了它，为自己
的生活减轻负担，晚安。

45.
我喜欢现在的自己，褪尽曾经的幼稚，我更喜欢明天的自己，会比今天
更美丽。晚安！
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46.
这世间就是忍一口气，风平浪静，退一步海阔天空；忍，万事都能消除
。忍就是会处理、会化解。各位要生活、要生存、要生命，有了忍，可
以认清世间的好坏，善恶，是非，甚至接受它。

47.
无论你正经历着什么，过得是否开心，世界不会因为你的疲惫，而停下
它的脚步。那些你不能释怀的人与事，总有一天会在你念念不忘之时早
已遗忘。无论黑夜多么漫长不堪，黎明始终会如期而至。睡一觉，愿美
梦治愈你的难过。

48.
这短短的一生，我们最终都会失去。你不妨大胆一些，爱一个人，攀一
座山，追一个梦。晚安！

49.
卸下一身装扮，轻松躺在床上，深深一呼吸，即将梦周公，愿梦中一切
都实现，晚安，愿清晨醒来别样舒爽！

50.
用夕阳的余晖为你温床，用傍晚的安祥静你心房，用蝉的鸣叫陪你对着
星空遥望，用一声问候催你早入梦乡，送一条最深情的短信到你身旁：
晚安！

51.
当鸟儿倦了的时候，它会选择飞回巢穴，当人儿累的时候，他会选择回
到家里，卸去疲惫的伪装，放松自己心情，原来生活是这样的美好，晚
安，朋友！

52.
我们都像小孩，胡闹是因为依赖；礼貌，是因为是陌生。主动，是因为
在乎。不联系，是因为觉得自己多余。

53.
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从童年的自由自在，欢天喜地，一直到少年的壮志豪梦。于是乎，在转
身的那一刻，总是带着那别样的落寞沧桑。无论是苦难之中永不弯曲的
背影，还是长年劳累的背影，最终都是要离去了，带着很多希望。

54.人生难得一知己，知己难得能相遇。

55.
愿你有深夜的酒，也有清晨的吻和粥，愿你想念时可以拥抱，深爱时不
必躲藏。

56.
我们青春就像是被大雨淋湿的自己，即使是感冒了，也愿意再淋一次。
只有爱过了，伤过了，痛过了，这才叫青春。晚安！

57.
迈上幸福之路，越走越宽；点燃财源之火，越烧越旺；跳入快乐之海，
越探越广；培植友谊之树，越长越青。愿朋友你幸福久久！晚安，好梦
！

58.
往后余生，愿我无坚不摧，愿我百毒不侵，愿我刀枪不入，愿我狼心狗
肺，愿我拼搏上进，愿我活成自己喜欢的样子。晚安！

59.人越长大就越能明白，爱不爱是其次，相处不累才最重要。晚安！

60.
把一身疲惫甩在家门外，晚饭间家人的谈笑让你轻松自然。看看新闻咨
询让你遍知天下事，洗个澡泡个脚让你神清气爽，舒舒服服睡个觉让你
美梦一晚。说一声晚安道一句你辛苦了！

61.
送你一声问候，为你驱走冬日严寒，送你一份关怀，为你增添丝丝温暖
，送你一句祝福，为你驱走所有不快，送你一份关爱，为你增添幸福无
限，天虽寒了，我的关心犹在，愿你快乐常在。
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62.
子夜的钟声，似乎已然敲响，金星凌日的盛景，即将上演，见证这百年
难遇的自然奇观时，轻轻地为你送上一句晚安，愿幸福快乐时刻伴随在
你左右。

63.所有的告别中，我最喜欢明天见。

64.
每个人出生的时候，什么坏念头都没有，对这个世界充满了最干净的好
奇跟热情，可是，长大了以后，这样的本性偏偏就弱化，甚至没有了。
我们开始各种各样的忧虑，愤怒，猜忌，对还没有发生的事，诸多惶恐
。多可惜。

65.
到了一定年龄，就不想去取悦谁了。我的生命和别人一样宝贵，犯不着
装模作样。晚安！

66.
我们最终都要远行，最终都要跟稚嫩的自己告别。也许路途有点艰辛，
有点孤独，但熬过了痛苦，我们才能得以成长。晚安！

67.
一颗种子可以孕育出一大片森林。专心致志、楔而不舍，人们终于在埃
及平原上建起了不朽的金字塔。

68.
成熟，不是学会表达，而是学会咽下，当你一点一点学会克制住很多东
西，才能驾驭好人生。

69.
愿你天天都有好心情，夜夜都做甜蜜梦，让你时时有人关心，处处受人
呵护！美梦成真，幸福快乐！

70.
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睡眠的时间到了，把这一天的辛勤劳动放下，把烦恼抛掉，把忧愁抛开
，忘掉所有的不愉快，静下心来享受夜晚的到来，愿美梦陪在你身旁直
到天亮。

71.
晚的黑暗，消除你一天的疲劳，天上的繁星，为你演奏一首首催眠曲，
美丽的月亮，也偷偷进入你的梦境，点缀你的世界，我也送来真挚的祝
福，睡个好觉，精力呱呱叫，晚安！

72.
不是你的，就不要挽留；让你难受的，就别再将就。若人走情凉，就守
心自暖；若聚散难免，便独享浮世清欢。从前不回头，往后不将就。这
，才是你应该过的人生。

73.
人海茫茫，谁会爱上谁，谁又是谁的谁，冥冥之中，早已经注定，不要
等到失去了，才追悔莫及；不要等到错过了，才恍然大悟，原来，爱情
已经来过；原来，那个人，早已经入了心！

74.
不要到处宣扬自己的内心，这世上不止你一个人有故事，也不要到处宣
泄自己的痛苦，没有人会感同身受。

75.
一小区十户人家九户都装了防盗门，只有一户没装，一天九户人家一起
被窃，唯有没装防盗门的这户门上小偷写道：你放心我，我也放心你！
晚安！

76.
别再为难自己，人生短短几十年，拼也好，混也吧，都是瞬间，给自己
一份乐观，给自己一份平和，不指责，不抱怨；不苛求，不奢望；不计
较，不比较，保持最真的情怀，保持最好的心情！晚安！

77.
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时间最会骗人，但也能让你明白，这个世界没有什么不能失去的，离去
的都是风景，留下的才是人生，走到最后的，就是对的人。晚安！

78.
据说人悲伤的极限是5天，很多烦恼其实都没什么大不了，只是你在那个
情境下，在那种心情里，庸人自扰罢了。所以，无论发生什么，先善待
自己，时间一过，世界自然会好。

79.
学会去微笑，那么渐渐地你的气质也就会越来越好；学会去适应，渐渐
地你的处境会越来越顺；学会去理解，渐渐地你的知己会越来越多；学
会去包容，渐渐地你的生活会越来越美；学会去欣赏，渐渐地你的人际
会越来越广。

80.
没啥事别熬夜，晚睡容易催人老；没啥事别乱想，小心噩梦来缠绕；没
啥事泡个脚，血液通畅筋骨牢；没啥事喝杯奶，暖心暖胃睡眠好。没啥
事。没啥事还不考虑考虑早点睡了。

81.
春天到，春天好，都说春眠不觉晓，白昼去，深夜来，祝你美梦睡到饱
。

82.
生命太短，去爱那些对你好的人，忘掉那些不知道珍惜你的人。晚安！

83.
生活会给你糖果，也会给你伤疤，到后来那些伤口褪去软弱，一定会成
为你身上最百毒不侵的地方。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/35kx0cnguk.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                             11 / 11

https://duanjuziku.com/duanjuzi/35kx0cnguk.html
http://www.tcpdf.org

