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失望的朋友圈怎么发

 

1.后来的满腹心事不知说与谁听，茶人欲去，酒客未留。

2.这次我真的痛了，真的彻底懂了。

3.
有时感觉真的累，我很想放弃所有，可是又在等待着心中的一个未知的
未来。

4.
好像每次都是这样，没有例外，在我们最需要有一个人去依靠的时候，
往往到最后都是自己一个人挺过去，所以说，当自己熬过所有的苦的时
候，就不那么想和谁在一起了，因为一个人也很好。

5.
对一个人真正失望是什么样的感觉：我发生的事再也不想让你知道，同
样你的事情我也一样完全不想了解了。

6.
真正的好朋友即使不在一起也能感受到真诚和关怀，即使话不多，交往
不多，需要的时候也会第一个站出来。这种真挚的友情是通过相互的努
力造就的。

7.因为渴望，所以失望。因为失望，所以坚强。

8.她开始对每个男生笑，她开始放荡，她开始浪，可她只爱一个人。

9.下辈子我要做你的心脏，哪天把我惹急了，我就不跳。
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10.
一路的风景走过，一生的风情领略，谁能看穿谁内心的脆弱，也许，每
个人都孤独。

11.
曾陪你走的路你千万不能忘，因为那是我最快乐的时光；如果你来了还
是会离开，那那么我宁愿错过。

12.
他们其实很像，年少时披荆斩棘，为自己绘制星辰大海，明智得不像个
孩子，但一遇到爱情，便全线溃败。

13.带着你的泪，你的笑，你的虚伪，从哪来回哪去。

14.该失望的事从来没有辜负过我，每次都是认认真真的让我失望。

15.一个人对于一段过往的总结，其实是一种情感上的释怀。

16.梦里的故事总是肺腑感人，而现实总会失望至极却有所等待。

17.你不懂我对你有多爱，而我却知道你的心里没有我的位置。

18.
最闹心的烦躁是你根本不知道自己究竟在烦什么，无缘无故就全身负能
量爆棚。

19.
原谅我强烈的占有欲，不好意思我有感情洁癖，因为我爱你，所以我看
谁都像情敌。

20.
我们不得不分离，轻声地说声再见，心里存着感谢，感谢你曾给过我一
份深厚的情谊。
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21.你说，我会遇到比你更好的人。但其实，是你想拥有比我更好的人。

22.
我的不开心，我的难受，我都尽量留给了自己，我也从不指望任何人心
疼我，为我扛下所有。

23.我唯一遗憾的事是，没能和你成为一家人。

24.
错的人就是错的人从来不会因为你能忍或者能熬多点时间，就变成对的
人。

25.
并不失落，我也没有受伤，没有生气，我只是有点累了，我厌倦了付出
太多，回报太少。

26.人越是得意的事情，越爱隐藏，越是痛苦的事情越爱小题大作。

27.你是我捧在手心的倾城月光，却因为太明亮，遮蔽了我的泪光。

28.
在我们之间，我终于学会了话少和不再打扰。若深情总是被辜负，余生
尽是孤独又何妨。

29.
有人说，再冷的心终有被捂热的一天；可是，他们忘了，再热的心，也
有被冻伤的那天。

30.是不是我又给你失望了。

31.有时候我可以看得很淡然，有时候我又执着得有些不堪。

32.世上哪里会有人喜欢孤独，不过是不希望失望。
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33.不要因为自己无故的胡思乱想去猜忌别人，爱与相处都需要信任。

34.失望到极致的时候，真的会用后退来保护自己。

35.
一直都想告诉你，其实我过得没那么好。还是会经常想你，经常梦见你
，只是时间让我学会了闭嘴。因为，孤独是常态，很多路都要一个人走
，熬过去就好了。

36.
最狠莫过人心！从来都追随了自己的心，到头来什么都不是！既然本就
不求回报，那就放手去爱吧！只是心寒！只是心疼！只是失望！

37.他不是你喜欢的那种人，却是你喜欢的那个人。

38.那些以前说着永不分离的人，早已经散落在天涯了。

39.我懂这世间人心凉薄，却偏偏固执地想要寻求温暖。

40.我一直在等你，知道么可是为何你却曾不主动找我？

41.一句对不起，凉了多少人的心，一句我爱你，伤了多少人的情。

42.我想看淡一点。再淡一点，直到不想看到为止。

43.
做事总三分钟热度的我，却爱了你这么久，平常总健忘丢三落四的我，
却把你记那么清。

44.
我以为你的眼泪会让我会瞬间崩溃，我以为我的颓废能让你无路可退，
我以为转身以后就可以不再流泪。

45.
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原来你早为我设定了免死金牌，我却浑然未觉，贪心不足的认为自己从
未被眷顾。

46.如果有一天我要离开，我会留下所有，只带走我自己。

47.为了你我可以做很多，但是，我同时也有亲手毁掉这一切的能力。

48.没有太多的言语，不会说太多的好话。

49.
很多时候都是自己挖了个坑，然后义无反顾的跳进去，坑是自己挖的，
跳也是自己跳的，最后爬不出来的也是自己。

50.
百无一用是深情，不屑一顾最相思。醉过方知酒浓，爱过方知情重，追
过方知词穷，伤过方知心痛。

51.
灯光和黑夜连成一片，死寂和心伤混淆一起，待一缕风过，好似有人用
刀切割灵魂般疼痛。

52.上了大学以后，和高中的好友渐行渐远了。

53.时间久了是种期待，时间久了是种依赖。

54.
第一次笑是因为遇见你，第一次哭是因为你不在，第一次笑着流泪是因
为不能拥有你。

55.不希望，不奢望，就不会有失望。

56.拥有了又想自由，自由了又想拥有。

57.你是我青春的记忆，却是我生命的过客。
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58.
朋友之间很少谈论未来，但是未来他们往往还在一起；恋人之间总是在
谈论未来，但往往没有未来。

59.
相遇于陌路，无悲无喜，匆匆经过。再好不过，于你于我于时光于过往
。

60.
总有太多的无奈围绕在身旁，让我们无尽感伤或许只有学会放弃，才能
让人不再彷徨。

61.很想很想，把每个人的脸都努力的记在脑海里。

62.
有的人与人之间的相遇，就像是流星，瞬间迸发出令人羡慕的火花，却
注定只是匆匆而过。

63.
吵起架来才知道什么叫心狠，什么叫人性，什么叫最远的距离，什么叫
原来我真的不重要。

64.当失望到极点，疼就已经不再是疼。

65.不管今后走到哪里，我都会珍惜身边每一道风景。

66.原谅伤害并不难，难的是再次信任。

67.
有时候，直到一些珍贵的时刻成为了回忆，你才会真正意识到它的价值
所在。

68.我算什么，只要我笑，谁也看不出我的痛。
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69.幸福不是每天都有，错过了就要等很久。

70.
大部份的痛苦，都是不肯离场的结果，没有命定的不幸，只有死不放手
的执着。

71.
不管当时你们的感情有多好，在一起久了感情也会变淡，会觉得他越来
越不靠谱，最终对他彻底失望。

72.有时候，学会把失望当次一种收获，因为有祈望，才会有失望。

73.不要埋怨别人让你失望了，只能怪你自己期望太多。

74.
我有一万种想见你的理由，却少了一种能见你的身份。我一直在关注你
，用你不知道的方式。

75.你要知道他偶尔的关心，不是余情未了，而是出于礼貌。

76.世上最悲伤的，不是离开，而是发现自己如此孤独地活着。

77.明知道你写的说说都不是为我，却还是自欺欺人的对号入座。

78.不要把自己想的太重要，在别人眼里你什么也不是。

79.对不起，是高估了我在你心里的位置。

80.
你有很多承诺还没有兑现，唯有离开，这个威胁最大的承诺你记得一清
二楚，展现的也是没让人有一丝失望。

81.
其实很多时候的暴怒，不是因为真的生气，而是因为很失望或者很担心
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