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一句心情短句子

 

1.
人是一个贪心的动物，得到了这个，又忘不了那个，舍不得三个字耽误
了多少人。

2.
我以为，你只对我这样，其实你对所有人也这样。你认为，我对所有人
都这样，其实我只对你这样。

3.
生活在别人的眼神里，就迷失在自己的心路上。你永远无法满足所有人
，不必为了取悦这个世界而扭曲自己。

4.
时间总是把最好的人留到最后，毕竟喜欢就像一阵风，而爱是细水长流
。

5.
我的梦想就是有那么一个你，可以执手相伴，走遍这美好世界的每一个
角落。

6.
总有一天你会遇上那么一个人，他让你的欢笑和泪水都有意义，他善待
你，把你当成生命中最重要的那个。

7.
一个女人成熟的标志，是学会狠心，学会独立，学会微笑，学会丢弃不
值得的感情。
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8.
别人给的是惊喜，自己拥有才是底气，愿你强大到无需有人疼有人爱，
却依然幸运到有人懂有人宠。

9.
你撑不起来的生活没有人会帮你撑，你走不下去的路没人会让你重新走
，你过不去的坎也不会有王子抱你过去。

10.
让你难过的，不是未来，而是未来的一切无法确定；让你安心的，也不
是未来，而是未来的一切尚可争取。

11.
当你征服一座山峰时，它已经在你脚下了，你必须再找一座山峰去征服
，否则，你只有下山，走下坡路了。

12.
未来很长，爱你的人，正在路上，他没来的时间，愿你能做自己的太阳
，与山川湖海为伴，自信勇敢，保持善良。

13.
一段感情真正结束的标志，不是其中一个人的离开，而是还在爱的那个
人，终于承认：走了的那个人，是真的不会再回来了。

14.
如果可以交换人生，就跟以前的自己交换吧，可以少些遗憾，而且该在
的人都在。

15.
最合适的感情，永远都不是以爱的名义互相折磨，而是彼此陪伴，成为
对方的阳光。

16.
一个总是回头看的人，走不了远路，你要记住前方有更好的人在等你，
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你永远值得被爱。

17.
我单身并不为谁，请别独自揣摩我有多复杂，我只是清楚自己想要的是
什么，而不是随便抓着个人处着。

18.
当你又瘦又漂亮，脑子里有东西，钱包里全是自己挣的钱，别说这个月
，全世界都会对你好一点。

19.
其实仔细想想你给过我什么，是难过还是委屈，我想要的感动，你真的
一点点也没给过我呢。

20.
生活总是让我们遍体鳞伤，但到后来，那些受伤的地方，也变成了，我
们最强壮的地方。

21.
只要心情是晴朗的，人生就没有雨天。生活不必太刻意，只要自己默默
的努力，生活总会给你惊喜。

22.
不要再矫情的夸张你的情绪，因为没有人会安慰你的情绪，只有人会在
意你的矫情。

23.
越长大越不敢依赖别人，怕人心会变，怕承诺不兑现，以至于只相信这
世上只有自己才能给足自己安全感。

24.
如果累了，就拉上窗帘关上手机关掉闹钟深呼吸一口气钻进被窝，放空
去睡觉。难熬的日子总需要更多精力。
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25.
若是自己没有尽力，就没有资格批评别人不用心。开口抱怨很容易，但
是闭嘴努力的人更加值得尊敬。

26.
人生，需要有一些时刻，慢下来，静下来，听一听花开的声音，看一看
叶子舒卷的曼妙。

27.
在我无理取闹时，你让我一分，我会在冷静下来后，感恩并反思，再对
你温柔十分。

28.
从现在开始，珍惜尘世种种的爱，让每一天都安宁如水，让每一天都岁
月静好。

29.
纽扣第一颗就扣错了，可你扣到最后一颗才发现，有些事一开始就是错
的，可只有到最后才不得不承认。

30.
真正的爱，还包括适当的拒绝、及时的赞美、得体的批评、恰当的争论
、必要的鼓励、温柔的安慰、有效的敦促。

31.
想说的话拖着不说，久了自然心事重重；想做的事拖着不做，久了自然
压力重重。当拖延成了习惯，疲惫不堪就成了常态。

32.
可能骨子里就是个淡漠的人，没有特别挚爱的东西，没有一定要得到的
人，也没有非做不可的事。

33.
以前不可以忍受的现在可以忍受了，以前可以忍受的现在不可以忍受了
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，同样一件事隨着时间而改変，或许这就是人生吧。

34.
有些事，终究要成为过去。就好比一朵花开的时光，明媚过后，就成为
永久的怀念。

35.
如果你给我的，也同样给了别人，那我宁愿不要。得不到不可怕，守不
住才是个笑话。

36.
这世界已经有很多人和事会让你失望，而最不应该的，就是自己还令自
己失望。

37.
先爱上自己，再遇见爱情，不庸人自扰，不沉溺过去，不为自己的敏感
而患得患失，不为别人的过失而任性。

38.
日落西山你不陪，东山再起你是谁？同甘共苦你不在，荣华富贵你不配
！

39.
过去是经历，现在是尝试，未来是期待，用经历尝试就会达到你的期待
。

40.
与其在风雨中逃避，不如在雷电中舞蹈，即便淋得透湿，也是领略生命
的快意。

41.
别去打听已经离开你的人的生活，当别人决定离开你的那瞬间，一定觉
得没有你会过得更好。
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42.
不疼你的人，不要去找；不帮你的人，别去讨好；不想你的人，绝不打
扰。

43.
其实，许多事从一开始就已预感到了结局，往后所有的折腾，都不过只
是为了拖延散场的时间。

44.
想得太多会毁了你。若无其事，才是最好的报复。何必向不值得的人证
明什么，生活得更好，是为了自己。

45.
愿你一生坦荡，一路披荆斩棘，最终活成自己喜欢的样子，过上自己想
要的生活。

46.
成长是一笔交易，我们都是用朴素的童真与未经人事的洁白，交换长大
的勇气。

47.
你想要的岁月不一定会给你，你不想要的岁月总是塞给你，但你总得为
了自己想要的去努力，这才是真正的生活吧！

48.
被认为不合群就不合群吧，被说是怪人就是怪人吧，一辈子短的跟屁似
的，自己爽就好！

49.
愿你事事看开，唯独对美好保持执念，哪怕所见都是无耻，也能内心剔
透。

50.
你学过的每一样东西，你所遭受的每一次苦难，都会在你一生中的某个
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时候派上用场。

51.
事情越抹越黑，如果一个人非得要误会你，你越解释反而显得心虚。对
必要的人做必要的解释，对不必要的人，随他去。

52.
哪有什么错过的人，会离开的都是路人。愿你脚踏实地，也愿你仰望星
空，往事不回头，未来不将就。

53.
大道理，我们一个比一个懂，但决定我们大多数喜怒哀乐的，还是一些
不讲道理的小情绪。

54.
所谓新鲜感，不是和未知的人一起去做同样的事情，而是和已知的人一
起去体验未知的人生。

55.
酸甜苦辣自己尝，喜怒哀乐自己扛。你就是自己的太阳，无须凭借谁发
光。

56.
以前我看到，所爱隔山海，山海不可平，当时我觉得，海有舟可渡，山
有路可行，后来才发现，山海皆可平，难平是人心。

57.
生活总有些事让人无奈，人生苦辣酸甜，有滋有味，这才会多姿多彩。
相信经历了才会成熟，苦过了才能有更深的领悟。

58.
祝你，历遍山河，依然觉得人生值得。敬我，往后余生。水远山长安适
如常。
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59.
路，在不通时，选择拐弯；心，在不快时，选择看淡；情，在渐远时，
就选择随意。

60.
有两个选择，要么继续趴下做你没有做完的梦，要么拉开被子完成你没
有完成的梦想。
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