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爱自己的唯美句子

 

1.
如果一个人因为你的一点好，就原谅你所有的的不好，那就好好珍惜吧
。因为大多数人只会，因为你的一点不好忘记你所有的好。

2.
人生好好活着就是胜利，挣钱只是游戏，健康才是目的，请善待自己，
往后余生，莫跟任何人，生气，好好珍惜自己，好好爱惜自己。

3.
如果你肯问一千个女人：这世界只允许她拥有一件东西，那么你听到的
答案百分之一百会是“爱”。

4.
给自己一些时间，原谅做过很多傻事的自己。接受自己，爱自己；过去
的都会过去，该来的都在路上。

5.
如果生活一定要取悦一个人，我们最应该取悦的是自己，随着心的方向
走，看到别人的光芒，也知道自己的耀眼。不负青春，不负自己。

6.
无论你有多好，总会有不珍惜你的人；幸好，到了最后，所有不珍惜的
人，都会成为过去。

7.
人活着就应该像齐天大圣，疯过，爱过，恨过，闯过，拼过，努力过，
但从没怕过。
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8.
不要去强求一个不爱你的人爱你，给自己留点尊严，收拾好最好的爱，
去爱一个爱自己的人。

9.最好的我们，最好的时光，要做自己最喜欢的事。

10.
不要活在别人眼里，也不要活着别人嘴里，命运要靠自己掌握在手中。

11.
努力应该是一种习惯，不是一时兴起，这样将来你才可以有底气说，得
到的从来不是侥幸。

12.
不要等到明天去幸福，因为明天以后又是一个明天。不要等到未来去实
现梦想，因为当你去说未来实现梦想的时候，未来永远不来。

13.
要想人前显贵，必得人后受罪，万事靠自己，就永远不会担心哪天救命
稻草会突然被人抽走！

14.
这两年我会存够一笔钱，周游世界，我想走遍世界的每个角落，想和不
同的人一起拍照，一起享受日暮降临时的喜悦，我想为自己而活！

15.
想和我的宝贝说，不要为钱所困扰，总会有的。想你去做自己想做的事
，无论什么样我总都会支持你的，你能为自己活着就好了。

16.
心中都是你的人，总是会主动地找你；心中没你的人，老是自动忽视你
。事实上，沉默无言就是答案，闪躲就是答案，不会再主动就是答案，
其实，你早该懂了。
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17.
穿自己喜欢的衣服，和不累的人相处，和所有喜欢的一切在一起，过想
象里的一百种生活。

18.
余生并没那么多来日方长，只有时光匆匆。惟愿，好好爱自己，好好爱
值得的人，好好为自己交上一份满意的人生答卷。

19.
撑不住的时候，可以对自己说声“我好累”，但永远不要在心里承认说
“我不行”。

20.
不同人面前展现不一样的自我，是必然，就该靠自己，自信，独立，谁
也不靠，谁也不靠。

21.
我一直坚持的一个信念是，改变不了大环境，就改变小环境，做自己力
所能及的事情。你不能决定太阳几点升起，但可以决定自己几点起床。

22.
是啊，生命之中有时渴望的就是这么平凡的小小的幸福，可是即使是这
么小的愿望，我们也很难实现吧？从此不再渴望什么，只是学会了要好
好爱自己，只是学会了享受寂寞。

23.
在生活中，你不应该太弱。每个人都有充分的理由。当你虚弱时，你必
须自己站起来。如果你是自力更生的，你的力量比其他任何事情都重要
！

24.余生苦短，别跟自己过不去，善待自己。

25.
我们都不相信奇迹，因为我们知道这世界无情，所以你选择自行离开，
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我学会只靠自己。

26.
所有的努力，不是为了让别人觉得你了不起，而是为了能让自己打心眼
里看得起自己。

27.要么赶紧去死，要么好好活着！

28.当没有人帮助你时，站直，道路很长，背部很漂亮。

29.
靠谁不如靠自己，女人任何时候你得有钱！有时候亲戚真的帮不上你的
忙！只有钱才能支撑你生活动力，没有谁都喜欢你，只有拼搏！

30.学会安静。学会理智。学会坚强。学会努力。

31.
时光不会被辜负，勿忘初心，从今天起，努力去做一个可爱的人，不羡
慕谁，也不埋怨谁，在自己的道路上，欣赏自己的风景，遇见自己的幸
福。

32.
不管全世界所有人怎么说，我都认为自己的感受才是正确的。无论别人
怎么看，我绝不打乱自己的节奏。喜欢的事自然可以坚持，不喜欢的怎
么也长久不了。

33.
与其羡慕别人，不如做好自己，肤浅的羡慕，无聊的攀比，笨拙的效仿
，只会让自己整天活在他人的影子里面。

34.
在忙碌的日子里，要学会每天给自己找一个开心的理由，哪怕只是，阳
光很暖，电量很满。
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35.
越长大越觉得，比起诉说自己的委屈与不甘，沉默最好。反正，你信你
的，我活我的。

36.
好好爱自己，不看别人的脸色，不听多余的闲言。怎么活，自己说了算
；咋样过，自己有主见。

37.每一发奋努力的背后，必有加倍的赏赐。

38.一切的一切重新开始，以后都靠自己了。加油吧。努力努力努力。

39.有钱才敢做最真实的自己，没钱只能做讨人喜欢的自己。

40.
这个世界不能指望着谁，也不能想着倚靠谁，任何人都要靠自己，只有
自己才不会背叛自己。

41.
要像个大人一样，不准情绪化，不准偷偷想念，不准回头看，要理智，
要懂事，要顽强的爱自己，爱生活。

42.
女人只有经过生活与时光流水般的打磨，才会悟出生命的宗旨；女人只
有历过艰辛、伤害、心碎、泪水才能领略爱情的精髓。

43.
时间与每一个人都是公平的，命运也是如此。靠自己，去克服成功路上
的困难，时间会见证你的努力，也会见证你用双手创造的奇迹。

44.
人生在世，别跟自己过不去，难过了，就痛哭流涕；开心了，就热情洋
溢。别人说三道四，你往心里去，别人指手画脚，你就搁心里。每天为
这些事纠结，不累吗，每天为这些人生气，不烦吗，上天给我们一颗心
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，不是用来煎熬的。

45.太顾及别人的感受，往往会伤了自己。

46.愿有人陪你颠沛流离，愿你做自己的太阳。

47.
我是一个不会被轻易改变的人，也不想去迎合什么。所以我跟很多人都
有过或大或小的矛盾，但我仍然坚持做我自己，以后也会是这样。

48.
余生还很长，别把一切都提前交代了，一边走一边欣赏风景，一切都要
慢慢来。疲倦的生活里，总要有些温柔的梦想，愿一切真心不被辜负，
愿一切努力终有收获，愿一切如你所愿。

49.不去讨好世界，也不去评论是非。做好自己就行，爱谁谁。

50.
单枪匹马你别怕，一腔孤勇又如何，这一路你可以哭，但不能怂，总得
熬过无人问津的日子，才能迎来掌声和鲜花。

51.做个童心未泯的人，不被世俗，不被规则化。

52.
人无完人，事无完美，有些小人，你不须计较，计较会烦，有些烦事，
你不必在意，在意会累。

53.我不是小丑，我不为任何人表演，我只做我自己。

54.如果我坚持什么，就是用大炮也不能打倒我。

55.
所有的期待都化作一潭死水，正所谓心灰意冷，世界这么大，好好爱自
己。
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56.
走好自己的路，也要迈好自己的步，少理那些在背后说三道四的废物。

57.与其在别人的生活里跑龙套，不如精彩做自己。

58.
成年人必须明白的一个道理：多少鸡汤文都比不上一张钞票给的安全感
。少一点矫情，多一点努力。你想过的那种生活，得自己去挣。

59.不用从别人那里找肯定，你要更爱自己一些。

60.
养好受伤的头发，保持两位数的体重，照顾好挑剔的胃，交一个能一路
废话的朋友，找一个合得来的伴侣，给自己疲惫的生活找一个温柔的港
湾。

61.
慢慢变好，才是给自己最好的礼物。愿你是能披荆斩棘的女英雄，也是
被人疼爱的小朋友。

62.
做自己想做的事，成为自己想成为的人。把人生当做一场经营养成类游
戏，只是没有重新开始而已。

63.你不需要活的像任何人，你只需要活的像自己。

64.
无论怎么样，一个人借故堕落总是不值得原谅的，越是没人爱，越要爱
自己。

65.
因为一个人，不能再放纵自己过自己都看不下去的生活，因为那个人爱
过自己，还是要好好地爱惜自己。
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66.
成长就是这样，痛并快乐着。你得接受这个世界带给你的所有伤害，然
后无所畏惧的长大。

67.从此，自己做自己的盖世英雄，一个人面对世界的千军万马。

68.生活不是单行线，一条路走不通，你可以转弯。

69.
一个不会照顾自己的人通常也不太会照顾别人，一个不会爱自己的人通
常也不具备爱别人的能力；而锻炼与休息是对自己最起码的爱！

70.
一个人的阅历，全部写在眼睛里，我的眼神从清亮到沉浊，所经历的不
过是一场又一场的伤害和一次又一次的离别。

71.
女人要爱自己；要爱他者，这种对他者的爱是出于为了他者，对他者的
喜悦，这个他者是伴侣、是爱人；在爱自己、爱他者中，也爱其他的女
人。

72.你永远不知道自己在别人眼里有多少个版本！只要做好自己，就行。

73.
想说想说的话，想做想做的事，你不懂，没关系，我只是我自己；想唱
想唱的歌，想念想念的人，你不知，没关系，我只做我自己；想走想走
的路，想过想过的桥，你不在，没关系，我只爱我自己。

74.辛苦了自己五年，希望你好，同时也希望自己爱自己。

75.
做一个特别简单的人，不期待突如其来的好运，经营好自己，珍惜眼前
的时光。往事不回头，未来不将就，你若盛开，蝴蝶自来。
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76.宁可靠自己的力气吃饭，别白白拿别人什么。

77.
不管怎么样，还是要好好爱自己。余生这么长，不管结局怎么样，一定
不要哭的很难看。

78.
永远记住，靠谁不如靠自己，别人有太多不确定因素，我们能做的是不
断丰盈自己，不能努力，变得更好，把一切掌握在自己手里。

79.有些事情本身我们无法控制，只好控制自己。

80.
总是这样，总是冷漠，学会了认识，每一个前程，都是现在的累计，每
一个未来，都是现在的改变，时间决定自己，自己决定灵魂的深度。

81.
希望你能做一个灵魂永远柔软的人，不让生命固执定型，做自己喜欢的
事，过自己想要的生活。

82.人生道路，绝大多数人，绝大多数时候，人都只能靠自己。
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