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干活累了怎么发朋友圈

 

1.
你要要信会有那么一天，成为更好的自己，成为父母的依靠，成为可以
信赖的朋友，成为值得爱的人。

2.
一个人经受了所有的风雨，熬过了所有的苦难，也就不期待一定要和谁
在一起了。

3.
不知道是越来越独立，还是越来越心虚，经历了许多，发现唯一靠得住
的还是自己，只有你把自己变好了，你足够强大了，才不会在意他人。

4.
修心的人，未必看得起任何人，忘我的人，未必感动每一个人，真诚的
心，未必对得起朋友，孤独的人，未必不会损失人生的青春。

5.
靠自己辛苦赚钱的女人，不依附于男人，有自己的事业，有自己的目标
，知道接下来可以干什么，知道怎样才能活得更精彩。

6.
一个人如果在20岁不英俊，30岁不强壮，40岁不富有，50岁不智慧；那
么他这辈子就别想英俊，强壮，富有，智慧了。

7.
这个城市没有草长莺飞的传说，它永远活在现实里面，快速的鼓点，匆
忙的身影，麻木的眼神，虚假的笑容，而我正在被同化。

                              1 / 12



https://duanjuziku.com/
 

8.人生至善，就是对生活乐观，对工作愉快，对事业兴奋。

9.
我们都得经历一段努力、闭嘴、不抱怨的时光，才能熠熠生辉，才能去
更酷的地方，成为更酷的人。

10.
爱是人生的本性，就像太阳要放射光芒；它是人类灵魂最惬意，最自然
的受用；没有它，人就蒙昧而可悲。没有享受过之欢乐的人，无异于白
活一辈子，空受煎熬。

11.
一切的真，来源于错，一场错，来源于人，这个社会很奇妙，也十分的
古怪，莫怪别人的心情，别怪自己的胆识，活下去，才是一种幸运。

12.大凡新命之诞生，新运之创造，必经一番苦痛为之代价。

13.
我不知道这一路走来，我到底收获了什么，是习惯了一个人的生活，还
是在没有想去了解别人过去。

14.
所有关系变淡的原因，不过是一个问得尴尬，一个答得敷衍。一次次失
望过后的平静，失望多了就不再指望了。

15.
面对伤害过自己的人，给他一个微笑转身离开，不会去恨，太累，也不
会去爱，他不值。弃我而去又重返的人，我是会把他忽略的。因为再也
给不了我一颗完整的心。

16.
人生中最美的应该是遇见你然后遇见我自己，人生最悲催的事应该是遇
见你然后失去我自己。
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17.爱情是平淡而持久的，越是真，就越安静；越是久，就越平淡。

18.
留心学到古人难，立脚怕随流欲转。少而寡欲颜常好，老不求官梦也闲
。

19.
对不起让别人释怀，对不起让人与人之间更宽容，对不起向来都是送人
的，今天将对不起送给自己，对不起自己，要好好对待自己，愿一切都
好。

20.
我们在一项任务刚开始时的心态决定了最后有多大的成功，这比任何其
他因素都重要。

21.
越来越觉得，发自内心的谦卑、善良及随和，踏实做事，是一个人可贵
的品质。

22.
如果女人懂得理财，懂得独立，人生就是你的。女人无法在厨房中要求
独立，学会理财才是追求独立自主的基础。

23.在宁静的环境，悠闲的心情静静地读书，是人生最有味的享受。

24.假如不联络感情就会变质，那么你尽早滚远吧，从今以后不相往来。

25.
有时候，不要因为一时的想法，做出影响一生的决定。你若想要得到，
就别只是期望，人生短暂，经不起等待。

26.
人生在世，看开是最好，一辈子不长，开心时不要得意，伤心时不要失
意，人世间悲伤的不仅仅是你我，走过了坎坷，迎面的也许就是欢乐。
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27.没有幻想、没有期望，就如同鸟儿被捆住了翅膀，无法飞向远方。

28.
有些烦恼是我们凭空虚构的，而我们却把它当成真实去承受。想得太多
只会毁了你，让你陷入忐忑，让实际上本不糟糕的事情，变得糟糕。阳
光这么好，何必自寻烦恼。

29.
快乐分享错了人，就成了显摆；难过分享错了人，就成了矫情，甚至一
个笑话。

30.
要做通情达理的人，要做与人为善的人，要做谦和敦厚的人，要做感恩
图报的人。做事不做人永远做不成事；做人不立德永远做不成人！

31.人活着，不是关注你的有多少人，而是有多少人真的关心你。

32.
人生就像一场单程旅行，于世事于别人我们终究是匆匆过客，于浩渺的
宇宙空间，于苍茫的时间荒野，我们是如此微不足道，如一粒尘埃般渺
小。

33.
长大了，会把心事和辛酸藏在肚子里，然后学会强颜欢笑面对不同的狗
。

34.
人有人的看法，心有心的规矩，别把人当规矩，别把别人的心意当看法
。做人，别损人，名声不好，处世，别伤害别人的利益，容易丢失诚信
。

35.
每个人的经历都是一本书，至于写得好写得坏、写得厚写得薄、写得精
彩写得平庸，全看你自己如何下笔，别人没有办法代替。
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36.
财富是你一手建立的，如果它们能提高你给予他人的能力，就是好的；
如果它使你更关注自己，就是坏的，它的含义是由你定义的。

37.
是非天天有，不听自然无，是非天天有，不听还是有，是非天天有，看
你怎么办？真正的布施，就是把你的烦恼、忧虑、分别和执着心通通放
下。

38.
孤独一人也没关系，只要能发自内心地爱着一个人，人生就会有救。哪
怕不能和他生活在一起。

39.
别折腾了，一个人使劲维持不了两个人的感情，你忙着靠近，他忙着走
。

40.我们的脑袋里可以长皱纹，但我们的观念里却不能长皱纹。

41.
吃窝边草的时候要想想后果，假如你觉得吃得起你就吃，吃不起就千万
别碰。

42.
另一種是漠視一切的意義，包括青春的意義，因為那就是青春的本質。

43.
两个人是陪伴，一个人是勇敢，不要介意那些一个人的日子，孤独都是
老天给我们的修炼。

44.
目标的坚定是性格中最必要的力量源泉之一，也是成功的利器之一。没
有它，天才也会在矛盾无定的迷径中徒劳无功。
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45.
你走的路越多，就知道世界有多大，你看的书越多，就知道自己有多浅
，一岁又一岁，评判很多事情的标准都与从前再也不一样。

46.
什么叫多余？夏天的棉袄，冬天的蒲扇，还有等我已经心冷后你的殷勤
。

47.
有些事知道了就好，不必多说。有些人认识了就好，不必深交。有时我
也会难过，只是骄傲不让我说。

48.
心存感谢打动，永不抛却！即使是在最猛烈的风雨中，我们也要有抬起
头，直眼前方的勇气。由于请相信：任何一次苦难的经历，只要不是毁
灭，就是财富！

49.
人生是各种不同的变故、循环不已的痛苦和欢乐组成的。那种永远不变
的蓝天只存在于心灵中间，向现实的人生去要求未免是奢望。

50.
不妄动，动必有道；不滥言，言必有理；不苟求，求必有义；不虚行，
行必有正。做人要：知理、知事、知人、知情！

51.
人生不是一支短短的蜡烛，而是一支由我们暂时拿着的火炬，我们一定
要把它燃得十分光明灿烂，然后交给下一代的人们。

52.
别把生活想的太难，感恩自己还活在这人世间。生活没有答案，生活不
需要答案。

53.
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人的一生说穿了就是在解决一个又一个棘手的问题直到老去，死去，还
留下更多的问题。

54.
在你去做这份工作的过程中，你改变它也让它塑造你，你完成它也让它
实现你。因为你的行动，所以一切有了意义。

55.
别哭穷，因为没人会给你钱；别喊累，因为没人会帮你做；别想哭，因
为大家不在乎；别认输，因为没人希望你赢。

56.
找到一个很适合的爱人需要满足两种心理需求，一种是安全感，一种是
归属感，安全感就是你确定你的另一半不会走，归属感就是你确定你不
会走。

57.
活着，说简单其实很简单，笑看得失才会海阔天空；心有透明才会春暖
花开。人生如此而已。

58.
人生不分早晚，努力不分年纪。只要你愿意走，踩过的都是路；只要你
不回避与退缩，生命的掌声终会为你响起。

59.
人生，窄的不是路，深的不是苦，累的不是身，是思想，是感受，是心
情，路边有路，悲中有欢，忙可偷闲，就看如何领悟。

60.
别倾心于容貌，因为它具有欺骗性，也别倾心于财富，它也会消散，倾
心于那个能带给你笑容的人吧，因为一个笑容能使漫漫长夜如白昼般明
亮。

61.
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你永远不知道自己在别人嘴里有多少个版本，所以做好你原本的样子就
好。若想懂我，就请亲自来懂，若是讨厌，尽情讨厌。

62.
抓住每一个人生变化的节点使劲的下功夫你就会改变人生，抓住每一个
事物发展的核心努力的下功夫你就会走向成功。

63.
许多时候，与现实之间，往往具有一定的距离。我们必须学会随时去调
整，无论如何，人不应该为不切实际的誓言和愿望而活着。

64.
生活中无处不存在着苦难，但只要有一个人，让你觉得经历再多苦难也
是值得就足够了。

65.
竹根——-即使被埋在地下无人得见，也决然不会停止探索而力争冒出新
笋。

66.烦恼缠身时，对酒当歌，及时行乐，莫负时光，一路从容。

67.
珍惜生命，善待人生，不求轰轰烈烈地活，但也不庸庸碌碌地过一生。

68.为他人弯腰，拾起善意的心情；为他人着想，换来真切的感激。

69.
我也想清楚了，婚姻根本就是那么一回事，再恋爱得轰动，三五年之后
，也就烟消云散，下班后大家扭开电视一齐看长篇连续剧，人生是这样
的。

70.
人一旦有了感情就窝囊得不行，你说要敬往事一杯酒，再爱也不回头。
实际就算你醉到黄昏独自愁，如果那人伸出手，你还是会跟他走。
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71.
这条路很长，长到有一天，你都会忘记长途跋涉的辛苦；这条路很短，
短到常常感觉一不留神便再也无法触摸到明日的幸福。

72.
后来才明白，要过上简单、安逸、自由的生活，前提依然是得赚到足够
令你安心的钱。这个世界是现实的，只有你用努力和自我，才令它柔软
。

73.
有一种等，说不出来，有一个梦，看不透，人生无缘，还是有缘，总有
一些无辜，也有一些悲伤。

74.
为了要替自己煮蛋以致烧掉一幢房子而毫不后悔的人，乃是极端的利己
主义者。

75.不要长吁短叹自己的过去，要真实的面对自己、接受未来。

76.
有包容心，才能处人；有厚道心，才能谋人；有细节心，才能察人；有
信任心，才能用人；有责任心，才能育人；有美丽心，才能示人。

77.
人活一世，简单明了，别贪图别人的，别糟蹋自己的，活着就是活着，
干净点，利索点，不误会自己，不嘲笑别人。

78.
“生活在别处”请铭记这句话。骗人的不一定是坏人，也可能是生活所
迫；而高贵的也不一定是好人，有可能是利益的驱使。人模狗样有可能
就是这样来的。

79.
走慢一点，坐下来陪陪自己，让心静下来，做点自己真正喜欢的事，这
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才是真正的生活。心不静，幸福就来不了；气不和，生命就鲜活不起来
。

80.
要实事求是，要实话实说，但得分对谁。比如对儿子可以这样，对老子
似乎有点不太妥当。

81.
在一定意义上讲，活着，就是一种痛苦。然而，上苍在生活的苦痛中拌
了糖拌了蜜，让你在承受苦痛的同时，还能偶得人生的甜蜜。悲欢交替
这是人生永远不变的主题。

82.
我永远不会去追赶你，但会默默走到你身边，装成偶遇的样子，如果你
不邀请我一起走，那我就改道走，大概这就是我的爱情观。

83.
我不是高调，只是突然开了窍，看着你会心跳；你对我如此重要，就像
三餐不可缺少，也如氧气离不了；亲爱的别跑，我来把你照料，让你幸
福冒泡！

84.
有数百万个梦想，在我们周遭诞生。数百万个梦想在我们周遭破灭，然
后重生。

85.
多忿害物，多欲害己，多逸害性，多忧害志。以默养气，以瞑养血，以
睡养精，以静养神。耳不妄听，目不妄顾，口不妄言，心不妄虑。

86.人没钱时候，很容易被欺负，被看不起，被远离，这是社会常态。

87.
选择了方向与路途时，就不要抱怨，一个人只有承担起旅途风雨，才能
最终守得住彩虹满天。
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88.
在人生的旅途上，要想没有无聊的时日，就让自己忙碌起来，充实起来
吧。

89.如果离开我，就不要再安慰我。因为每一次缝补，都有穿心的痛。

90.
做人的人，不是想的天真，处事的事不是老实，做人得机灵，处事得清
楚，说话别糊涂，看人别多想，沉默为主，留有余地才是王道。

91.
无论今天发生多么糟糕的事，都不应该感到悲伤，因为今天是你往后日
子里最年轻的一天了。

92.我们的生命是天赋的，我们惟有献出生命，才能得到生命。

93.
一个人努力，不是为了成为多强的人，而是既可以安心的不求别人，又
可以精彩的自力更生！

94.懒惰受到的惩罚不仅仅是自己的失败，还有别人的成功。

95.
如果我们过于爽快地承认失败，就可能使自己发觉不了我们非常接近于
正确。

96.
老是往前看有点可怕，因为生命总是越来越短，我们所剩下的东西也越
来越少。

97.
真正的平静，不是你静坐可以几个小时不起，而是用一颗平和的心态，
看人间万象，听花开的声音。
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98.
缘分如同钓鱼：有些是鱼与鱼的相遇，有些是鱼和鱼钩的相遇，有些则
是钩与钩的相遇。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/2qo3nzbnx0.html
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