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关心别人注意身体的话

 

1.
云淡风轻，随意放飞美丽心情！诗情画意，爱心在阳光下沐浴！盈盈笑
语，管它哪堪泪水委屈！祝福为你，生活洋溢甜蜜温馨！天天愉快！

2.
赤橙黄绿青蓝紫，色色是周末；柴米油盐酱醋茶，味味是周末；春季夏
季秋冬季，季季是周末；今天明天大后天，天天是周末。愿你的生活每
天都如周末开心！

3.
不知道你在做什么，这样的深夜，也许只有我这么痛彻的思念着你，一
遍一遍。却不想打扰你，希望你睡的安然，像一只无忧的小猪猪。亲爱
的，晚安！

4.
你是我的知心知意，你是我的形影不离，你是我生命中唯一的美丽。短
信送去祝愿，愿你身康体健，幸福绵绵。

5.
天冷降温深秋到，及时添衣莫感冒，早睡早起精神好，多吃水果防秋燥
，风轻云淡天气好，携亲伴友登山眺，一条短信传牵挂，祝你健康样样
好！

6.
一切的美好源于早晨，虽然岁月不会轮回，昨天不再重现，一份真诚的
祝福会让您快乐每一天！只要心是晴朗的，人生就没有雨天。给自己一
份好心情，让世界对着你微笑：给别人一份好心情，让生活对我们微笑
，好心情是人生的财富，让好心情与我们时时相伴！
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7.
亲爱的朋友，每一个今天，都是一个崭新的开始，每一声祝福，都是一
份暖心的祈愿！

8.
荷香知夏，情谊如酒，愿你一生永无忧；岁月流走，蓦然回首，一声祝
福总依旧；三伏又到，问候久久，清凉不离左右。愿你一生幸福无忧！

9.
烈日当空照，天干空气燥，多行阴凉道，防暑最重要，少饮冷食好，脾
胃不需要，电扇适度调，小心寒气罩，水果必须要，水分能补到，运动
适量少，平衡保持好。

10.
世界上有一种情，叫做彼此在乎，心心相印！心中没有你，近在咫尺，
却形同陌路；心中有你，哪怕天涯海角，依然情意绵绵。如果你遇到谈
得来的人，请好好珍惜，志同道合是一种难得的缘。

11.
冬季保养道，饮食有诀窍：第一补山药，滋补赛灵药；第一菜莲藕，煲
汤润燥妙；第一果花生，煮食益脾胃；第一饮黄酒，配乌梅润肺。贴士
送上，愿你安康！

12.福气满满、身体健康。

13.
把每个睡醒后的早晨当成一件礼物，把每个开心后的微笑当成一个习惯
。朋友，短信祝你早上好，愿你微笑今天，快乐永远！

14.
别说话，留住那一口热气，心里更暖些，仔细读，把握住每一个字眼，
享受更好些，慢慢看味这深刻友情，体会更多些，好好想，回忆我这好
朋友，感触更深些。天冷加衣，谨防感冒情牵挂，问候关怀。
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15.
与冬日暖阳对话，我获得了温暖、光明、健康的正能量。在阳光下工作
和生活，人的腰杆才能够挺直，生命才会绽放出夺目的光彩。

16.让温暖遍布全身，让真心将你关怀，祝你健康快乐每一天，早安。

17.
寻求一种快乐让精神放松，寻求一种幸福让精神愉悦，送达一份问候愿
君开怀幸福如意，送达一份关怀愿君快乐健康平安！早安！

18.祝愿所有亲人和朋友，身体健康，万事顺心顺意。

19.
人在旅途，难免会遇到荆棘和坎坷，但风雨过后，一定会有美丽的彩虹
。我希望看到一个坚强的我，更希望看到一个坚强的你。

20.
秋水盈盈笑，秋阳闪闪耀，秋山默默绕，秋雨静静飘。秋色曼妙，秋烟
袅袅，秋意眼前好，秋思心上雕，霜降问候悄然到：天凉多保重，幸福
直到老！

21.早上好，天渐渐凉了，请保重身体！

22.
电脑的辐射一直是大家关注的话题，电脑的那部分辐射最厉害呢？人们
一直认为CRT显示器的辐射较大，但是似乎是一个直觉的误会。电脑辐
射最强的是背面。

23.
周末快乐，我的朋友，月光再美，也比不上家人的安慰，星光再美，也
比不上友情的点缀，夜空再美，也比不上爱情的珍贵，愿你这个周末开
心，愿你这个周末快乐，愿你以后的每个日子都开心度过。

24.
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新的一月，新的一天，最美好的祝福送给朋友，愿您新的一月，万事都
好。

25.
打开手机，收成我的祝福；电话响起，品味想你的心；看看短信，接收
我的问候；周末来临，短信发发，只为送上祝福，愿你开心快乐！

26.早上好，亲爱的！新的一天，新的祝福，祝你身体康健，好运永驻。

27.
夜深长，秋渐凉，温差变大易伤寒，棉被盖好勿贪凉，加衣保暖放心上
，冷水少喝多吃果，早睡早起勤锻炼，快乐笑容每天挂，愿君健康身体
棒。

28.祝身体健康，爱情甜蜜，一生平安。

29.
天上最美好的是彩虹，人间最美好的是真诚，心中最美好的是朋友，一
天最美好的是心情！朋友们早上好！

30.
早上好！愿你工作压力少，薪资步步高。给你一个鼓励，愿你事业有成
，给你一份祝福，愿你幸福常伴！

31.
大暑大热防冷风，过度吹冷导疾病，此季三伏最热天，天天锻炼体力增
。适当补充淡盐水，蔬菜瓜果鱼禽类，阴阳平衡功半倍。养生看饮食，
健康常拌你！

32.
吃饭不要浪费，粒粒皆是美味。用水不要浪费，淡水资源宝贵。好友聚
会莫醉，贪杯误事伤胃。抽烟最好别会，伤人伤钱伤肺。践行节俭美德
，简单生活更美！
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33.
收到这份祝福的朋友，一定会有好运降临身边，接下来的日子里，一生
平安、身体健康，万事顺心、吉祥如意，福气满满、身体健康，好运无
限、顺心顺意。

34.行如风，站如松，坐如钟，卧如弓。

35.
夏日炎炎人遭罪，瓜果蔬菜来补胃。荷叶莲子绿豆粥，清淡消火又养胃
。太极瑜珈不贪睡，养心养肝又养肺。生活规律效率高，心情舒畅勿急
躁。指客短信养生妙，提供大家作参考。

36.
有一种寒冷叫“寒入骨髓”，有一种温暖叫“如沐春风”，有一种萧条
叫“门可罗雀”，有一种孤独叫“形影相吊”，有一种感情叫“挂肚牵
肠”，朋友，天寒了，添件衣服，注意身体！

37.
清晨的第一个祝福，带来健康好运财气，在这个美好又吉祥的一天，送
给正在看信息的你，愿好运的阳光照射着你，愿美好的歌声环绕着你！

38.
想念的话说不完，关爱的话放心上，日子越长，情谊越深，距离虽远，
心有彼此，祝福你新的一天开心快乐，好运围绕，心情天天美。

39.心泰则身宁，白居易语，祝朋友们身体健康，开心快乐每一天。

40.
愿我的祝福化作点点繁星，闪在晨曦，闪在日落，闪在你生命中的每一
刻，送你一条关怀的围巾，愿能帮你阻止寒冷的入侵，让你的世界永远
喜悦温馨！天冷了，注意身体！

41.
早上好，时光在溜走，岁月却依旧，唯有送上祝福，愿你保重，身体健
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康。

42.
朋友们晚上好！送上我温馨的祝福，洗去你一天的烦恼，祝你一夜好梦
，忘记所有忧愁，一夜香甜，抛却所有烦恼！

43.
立秋时节凉风至，余热未消要注意：一日三餐配仔细，适当锻炼是第一
，肺部健康莫忘记，早睡早起有道理！你健康我快乐！

44.送你份问候，愿幸福吉祥。

45.天冷了，保重身体，早安。

46.
早上好！祝你平安喜乐，爱情甜蜜蜜！给你一个拥抱，愿你终成眷属。

47.
我把你的病痛比作白云，让我关怀的轻风，轻轻将它吹散；我把你的疾
苦比作寒冰，让我关怀的阳光，渐渐将它融化。祝你早日康复。

48.
早上好，天凉、叶黄、温降，寒秋、雁鸣、回荡。划起思念的双浆，把
温暖载入心房，为你送去爱的衣裳，裹满春的希望。降温的季节，关怀
的短信流淌，请你注意保暖，身体健康！

49.送你一对棉耳罩，祝你双耳常听美好的祝福语。

50.
爱是花，情是果，有花才有果；爱是蜜，情是甜，有蜜情才甜；爱是火
，情是风，有风火难停；爱是云，情是雨，云增雨才频；祝你有红火的
爱情，甜蜜的伴侣！

51.
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天冷了，注意添加衣物，别着凉。可你还是着凉了。看你难受的样子，
我的心，唉，只有一句话能表达：小样，你也有今天！为了不让我得逞
，你要注意身体哦。

52.
夏日炎炎，养车有诀窍，一杂物莫入，二空调抽湿，三注意防潮，四阳
光消毒，五打蜡防酸雨，六细心去防锈。

53.愿你保重身体，平安喜乐。

54.
小寒节气随风到，健康养生需记牢：保暖防寒很重要，手套围巾要戴好
；营养全面免疫牢，睡眠充足乐逍遥；朋友问候情意长，愿君快乐永安
康！

55.
秋天来了，天气凉了，记得穿上长衣长裤长筒靴，小心小手小脚小脸蛋
，发个短信，送个祝福，提醒你注意身体。

56.
让快乐与你轻轻拥抱，让困难见你乖乖让道，让烦恼偷偷走掉，让吉祥
对你格外关照，让幸福对你永远微笑！

57.一个问候，一份祝福，让心充满阳光，享受生活，保重身体，早安。

58.
温度降了，寒风听到落叶的声音；身体感到温度的变化；我心知道念你
的滋味。远隔他乡的你，我只能在冷冷的冬天为你送上暖暖的祝福，愿
你冬天快乐。

59.
愿你的心情展露出笑容，愿你的事业展露出光芒，愿你的爱情展露出温
馨，愿你的家庭展露出和美，愿你的未来展露出希望。亲爱的朋友，祝
你家庭幸福。
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60.
不管工作有多么繁忙，只要记得我时刻都在关望你、祝福你。希望你在
这个秋天里每天都能拥有阳光般的心情！

61.
虽然在未来的日子里，不知道前方等待你的是什么，也许是风风雨雨，
也许是春暖花开，但无论怎样，我都希望你绽放笑颜，愿我的祝福将你
陪伴，度过每分每秒每天，祝你永远喜乐安然！

62.
祝福是：无数个日子的心灵牵挂凝结而成的心语，在你平日的匆匆忙碌
之中不去打扰你，在这一天比一天变冷的季节里，送上我的祝福：愿幸
福！

63.天气转冷，及时添衣，保重身体，祝你每天都有好心情。

64.
愿你身体好，健康平安心情好，愿你精神好，开心顺心更舒心，愿你生
活好，幸福快乐没烦恼，愿你工作好，事事顺利又如意！

65.
对着短信笑一个，因为微笑能让你变得年轻；对着短信读一遍，因为我
的短信能让你愉悦心情；对着短信回一条，运动手指能让你放松大脑。
亲爱的，不要太劳累喔！

66.
处暑到来天转凉，炎热夏天将躲藏，口干鼻干咽喉胀，湿降燥升重预防
，蔬菜瓜果选寒凉，少食辛辣更健康，增添衣服对天凉，加强锻炼心情
畅。祝处暑快乐，万事顺意！

67.
突然变冷的天气，想知道远方你的消息，是否注意身体照顾好自己，生
活工作的压力，我不能为你代替，送上关心的话语几句，天冷别忘保暖
加衣！
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68.
一觉醒来好想你，随手发去短信息，几天没见可好吗，祝你天天好心情
。

69.
快乐是一种心情，幸福是一种感受，朋友是一生修来的福份，友情是一
世难求的缘份，愿我最真诚的祝福，给你带来开心快乐的一天，祝你平
安健康！

70.
生活忙碌给了我们太多的借口，工作劳累给了我们太多的疲惫，人生起
伏给了我们太多的惊喜，我对你的思念给了我很多的慰藉，周末快乐！

71.
叶落了，归根了，秋天就要结束了；降温了，寒冷了，出门要穿线衣了
；保暖了，御寒了，饭一定要吃热了；深秋了，天凉了，晚上要注意保
暖了。

72.
今日春分。愿你在家顺，在外顺，心顺意顺；事业顺，前程顺，一顺百
顺；天地顺，人情顺，风调雨顺；现在顺，将来顺，一帆风顺！

73.
一场秋雨一场寒，天气变化太无常，饮食起居需注意，早睡早起精神好
，多食温热护胃气，衣被防着凉，平常朋友多交流，保持乐观保健康。

74.一杯茶，祈祷健康，祈祷平安，祈祷再无离开。

75.
气温下降，怕你冻着，我连夜赶制了一件棉袄，用友情做面，思念做里
，爱心填塞，祝福做线，真诚做针，将爱的温度缝在其中。通过短信给
你发来，愿你穿上这件棉袄，冰天雪地不觉冷，走遍寒冬暖如春。

76.

                              9 / 10



https://duanjuziku.com/
 

当第一线光明照彻天际，当第一缕阳光洒满人间，当第一丝清风拂过脸
颊，当第一曲铃声悠然响起，那是我第一声祝福早早来到，愿你拥有一
天好心情！

77.
一杯茶，祈祷健康，一杯茶，祈祷平安，一杯茶，希望再无离开，再无
消亡。生命像一趟不断往前的火车，现在正是驶入隧道后，黑暗的时刻
。越是黑暗，光明，就越在前方，让我们怀揣着希望，等待光明来到，
更要相信，人性会绽放辉煌。

78.祝你身体好心情好！平安健康，事事顺心！

79.早安，愿你身体无恙，内心无事，拥有健康，有人相伴，有梦可追！

80.愿所有美好的期望，和祝福涌向您，祝愿您心情，舒畅万事顺意。
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