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三十而已短句子

 

1.先把一个人的日子过明白，才知道自己需要怎样的另一个人。

2.与年龄一同增长的，还有选择的艰难，和对一切不确定的恐惧。

3.
无论是委屈求全，还是武力求和，你都不希望任何一点伤害，落在你孩
子头上。

4.
这个城市充满梦想也充满诱惑，你去火车站，去机场看看，每天有多少
人来到这个城市，想要扎根，又有多少人走。一年年毕业的想要留下，
一车车打工的想要留下，就像这杯水，满了总要溢出去，所以我们只能
拼命地往下扎，给自己增重，才不会被挤出去。

5.
你究竟爱上的是这个男人，还是这个男人身上属于另一个女人的痕迹。

6.
当我出了月子的第一天，我忽然感觉顾佳已经死了，活下来的是许子言
的妈妈。

7.
人长大有一个重要的标志，习以为常把好听的话都说予外人听，那些伤
人难听的话或者沉默不语的，都留给了最亲近的人。

8.
到了三十岁呢，好像大家突然就会着急要买房子，存金子，生孩子，这
些东西都有一个统称，叫后路。
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9.
三十岁了，第一次动手打人，因为比起体面，有了更宝贵的事，有了想
保护的人。

10.努力成为更好的自己，因为你得赶上娃碎钞的速度。

11.
这座城市充满梦想也充满诱惑，你去火车站、去机场看看，每天有多少
人来到这个城市，想要扎根、也有多少人走。

12.肚子里全是委屈，可是一旦要说，却又一样也说不清楚。

13.
无论人还是猫，都想懒懒散散地过生活。但终究人不如猫啊，因为没有
人给我们兜底。

14.
不得不承认我老了，起不了早、熬不了夜，我的身体优选保命养生。原
来青春真的是种红利啊！

15.你说话让人舒服的程度，决定了你所能抵达的高度。

16.
不论人还是猫，都想懒懒散散地过活，可人终究不如猫，毕竟没人替我
们兜着。

17.
你不能病，更害怕死，努力想成为更好的自己，因为你得赶上娃碎钞的
速度。

18.
我二十二岁的时候，也是天天想着买全套的护肤品，越贵越好，当但是
到了三十岁我才发现，爱情才是女人最好的保养品。

                              2 / 10



https://duanjuziku.com/
 

19.
一年年毕业的想要留下、一年年打工的想要留下，就像这杯水，满了总
要溢出去，所以我们只能拼命地往下扎，给自己增重，才不会被挤出去
。

20.这女人有多狠，不是看她能站得多高，而是看她能蹲得多低。

21.岁了，有了比体面更宝贵的事，那就是有要保护的人。

22.
都说婚姻是避风港，谁结婚，谁成家不是为了过个踏实日子呀，都想避
风谁当港啊！

23.
与年龄一同增长的，还有选择的艰难，和对一切不确定的恐惧。到了三
十岁，只敢信那些看得见，摸得着的人和事。

24.
都说婚姻是避风港，谁结婚、谁成家不是为了过个踏实日子。你这话就
是放屁，都想避风谁当港啊？

25.
先把一个人的日子过明白，才知道自己需要怎样的另一个人。鸡零狗碎
像一块橡皮擦，磨掉生活和婚姻的所有光彩。

26.
什么难缠的客人、无礼的要求，对于我来说都不是难事，是幸事，我站
破脚说破嘴，卖出去的每一条丝巾每一双鞋，都是实打实的回血剂。

27.坐月子的时候顾佳已经死了，活下来的是许子言的妈妈。

28.
住的空间越小，人的格局也越来越小，世界那么大，绝不只是眼前的这
么一小块光亮。
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29.人拿了不属于自己的东西，早晚要用另一种方式还回去。

30.
就像这杯水，满了总要溢出去，所以我们只能拼命地往下扎，给自己增
重，才不会被挤出去。

31.
比起房租涨价，更让人害怕的是不停不停地搬家，是你永远没办法在这
座城市扎下根来。

32.
比起情感的不安，物质的困顿才时时刻刻勒着你的脖子，没有了二十岁
的洒脱肆意，没有过四十岁的云淡风轻，三十，想要的是更好的生活。

33.
生孩子是件特别糟糕的事，当了妈以后，你最大的感受就是憋屈。憋屈
在一个叫哈哈哈头衔里，什么身材走样、情绪变了，这些都不是最糟糕
的，你知道我出了月子的第一天，我突然感觉到顾佳已经死了。

34.
不过你会比任何时候都软弱，因为你希望这个世界能对你的孩子宽容一
点。但你也比任何时候都强，无论是委曲求全还是武力求和，你都不希
望任何一点伤害落在你孩子头上。

35.不管处在什么状况下的女人，都应该拥有梦想的权利的。

36.
在职场上一些女性不提高自己业务能力，而去花心思研究男领导的喜好
，最终会因此付出代价的。

37.
儿女就是咱们前世的债啊，没本事咱们就当好那渡人的船，闭眼之前能
送到哪儿送到哪儿；有本事他们自己就是那条大邮轮，那咱们也得当好
那上边的救生艇，万一出什么事，咱们就是那个最后把他们送到岸边上
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的人。

38.
夫妻之间，八成都是平淡日子，只有两成是大起大落。如果把这两成走
好了，就能抵消那八成的不如意。要是走不好，感情就真的很难挽回了
。

39.
没有了二十岁的洒脱肆意，没有过四十岁的云淡风轻，三十，想要的是
更好的生活，这里就是更好的生活。

40.
一台饮水机100块，我拥有的只是个饮水泵，不是负担不起这些东西的价
格，而是带着他们一起搬家。比起房租涨价，更让人害怕的，是不停不
停地搬家。

41.
人走的每一步都得付出代价，我付我的！各位因为冠着夫姓而存活，活
在丈夫的价值半径里，聚在一起炫耀、比较，真的是越光鲜越可悲，后
会无期！

42.
之前的三十年，我一直活在别人对我的期待里；以后，我想做点自己喜
欢的事情。

43.
三十得干成点事，因为老天爷是最公平的，在每个人的三十岁都准备了
一个特别好的机遇，抓住了就立住了，抓不住就一路下坡而去。

44.
长大的一个重要标志，就是把好听的话都说给外人听。那些伤人难听的
，或是沉默不语的，都是说给最亲近的人。

45.看一部作品，品一段人生，每一部作品之中都穿插着一些人生故事。
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46.
比起房租涨价，更让人害怕的是不停不停地搬家，因为你永远都无法在
这座城市扎根。

47.
为什么有的孩子来就是锦上添花，有的孩子来就是雪上加霜，这不是孩
子的问题，这是父母没选对时候。

48.
长大的一个重要标志，就是把好听的话都说给外人听，那些伤人难听或
者说是沉默不语的，都是给最亲近的人。

49.
不是所有努力都会成功的，很多事都会事与愿违，不是有钱什么事儿都
办得成的。

50.当了妈最大的感受就是憋屈，憋屈在哈哈哈头衔里。

51.鸡零狗碎像一块橡皮擦，磨掉生活和婚姻的所有光彩。

52.
我知道我这种家庭收入的人，不应该混到这个圈子里来，但是你有的我
没有，我有的却能帮助你站到合影的最中间位置。

53.
比起房租涨价，让人害怕的是不停不停地搬家！是你永远没法在这座城
市扎下根来！

54.
排队能让食物的美味程度增加三分，现代人啊什么好味都尝过了，只有
等待才能让味蕾增色。

55.我们只能拼命地往下扎，给自己增重，才不会被挤出去。
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56.
我二十二岁的时候，也是天天想着买全套护肤品，越贵越好。但是到三
十了我才发现，爱情才是女人最好的保养品。

57.
让人负担不起的不是这些东西的价格，负担不起的，是带着它们一起搬
家。

58.
之前的三十年，其实我一直活在别人对我的期待里；从此，我要做点自
己喜欢的事情。

59.越是幸福的时候，我就越害怕，害怕因为哪些事，让美好破灭了。

60.
最先感知到三十将至的，也许不是我们的身体，也不是精神，而是物质
。

61.
那些小说里不都写吗？女人到了三十岁之后，就会变得经济独立，人格
独立，会打扮，有情趣，想想都觉得特别美好。所以小说前面都会加一
句：如有雷同，纯属虚构。

62.人拿了不属于自己的东西，要用另一种方式还回去。

63.
三十岁之前拼数量，三十岁之后看质量，仪式感是没有放弃自己最好的
证明。

64.
没有了二十岁的洒脱肆意，没有过四十岁的云淡风轻，三十岁想要的是
更好的生活。

65.人拿了不属于自己的东西，要用另一种方式还回去的。
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66.
我不是这个舱位的人，升舱的钱都需要用信用卡分期付款来还的。就当
是做了一场梦一样，但是船靠岸了，梦就该醒了。

67.不是所有的努力都会成功的，很多事都会事与愿违！

68.
最先感知到三十将至的，也许不是我们的身体，也不是精神，而是物质
。比起情感的不安，物质的困顿才时时刻刻勒着你的脖子，没有了二十
岁的洒脱肆意，没有过四十岁的云淡风轻，三十，想要的是更好的生活
。

69.
都说婚姻是避风港，谁结婚、谁成家不是为了过个踏实日子啊。你这话
就是放屁，都想避风谁当港啊？

70.
最先感知到三十岁的，也许不是我们的身体，也不是精神，而是物质。
比起情感的不安，物质的困顿才时时刻刻勒着你的脖子。

71.
当我出了月子的第一天，我忽然感觉顾佳已经死了，活下来的是许子言
的妈妈。他什么时候能快点长大，能一个人睡觉，一个人吃饭，能管理
好自己的情绪，能害怕把我还给我。

72.
有的人讨厌权力跟潜规则，但是当自己成为受益人的时候，又禁不住诱
惑。

73.人啊，拿了不属于自己的东西，早晚要用另一种方式还回去的。

74.比起情感的不安，物质的困顿才时时刻刻勒着你的脖子。

75.
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可事实上，是我离不开他。不过你会比任何时候都软弱，因为你希望这
个世界能对你的孩子宽容一点。但你也比任何时候都强，无论是委曲求
全还是武力求和，你都不希望任何一点伤害落在你孩子头上。

76.
夫妻之间，八成都是平淡的日子，两成是大起大落。这两成要是走好了
，就能抵消前面八成的不如意。

77.
一台饮水机一百块，我拥有的只是一个饮水泵，让人负担不起的，不是
这些东西的价格，负担不起的是带着他们一起搬家。

78.
其实夫妻之间，八成都是平淡日子，只有两成是大起大落。这两成要是
走好了，就能抵消前面八成的不如意；要是走不好，感情就真的很难挽
回了。

79.这不是一个包那么简单，它是武器，我希望可以拿它敲开那扇门。

80.
不是所有的努力都会成功的，很多事都会事与愿违，我劝你也早点明白
这问题，不是有钱什么事都能办得成的。

81.都说婚姻是避风港，都想避风，谁来谁来当港湾呀？

82.
其实有的人，讨厌权利跟潜规则，但是当自己成为受益人的时候，又禁
不住诱惑，我既然改变不了这个规则，那我索性不要到那个位置上去。

83.
不是你努力了，就可以抵消我的努力，但是你占了我的位子，我就没位
子了。

84.
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你病，更害怕死，努力想成为更好的自己，因为你得赶上娃碎钞的速度
。
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