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形容失望的朋友圈短句子

 

1.
迟早有一天我们的关系会变淡，我会把你的备注改成你的名字，放在大
众分组不再问候。

2.
抬头仰望深邃的天空，一缕忧伤的情愫悄无声息的从心底蔓延开来，当
泛黄的记忆，化作忧伤的思绪。

3.
没有期望就不会有失望。不要给自己做梦的机会。就不会有伤心的结尾
。

4.
多希望和你一个不小心就白头到老了，哪怕这一路再多的荆棘曲折，我
只求结局是你就好。

5.时间反复逼得我不得不承认，你是我不该爱的人。

6.背叛是你给的，伤痛也是你给的。

7.每一次失望都败在三个字：我以为。

8.
失望攒够了就离开，可是我连绝望都攒够了，可我还是一个死劲的往前
冲。

9.
我不过就是爱上了你，所以比你卑微，比你渺小，被你轻视，被你瞧不
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起，被你不珍惜。

10.真想指着你的心口问你，我离开了你，你这里会不会疼。

11.失望过就很难再敢信任了。

12.明明就没有人疼你，还一副长不大的样子。

13.
等你回头却不是从前，我失望到顶点后就再不会回头了，不是不勇敢也
不是怕受伤，是觉得自己不该为了一个错的你，再继续做错的决定。

14.
莫恨香消玉减，须信道、扫迹难留。难言处，良窗淡月，疏影尚风流。

15.我把列表长的丑的都删了，留下的都是更丑的。

16.我开始选择销声匿迹，终于不再把你记起。

17.
我再也不想对谁说，能不能陪我走到最后。我再也不想对谁说，能不能
陪我一起哭笑的扛下一切。因为这条路，走的只有我自己。能陪我的也
只有我自己。

18.
所有人都觉得你过得很好，有不少朋友，别人猜测着你有数不清的暧昧
关系。可是只有你自己明白，一个人在家开着灯整夜失眠的时候，你不
说话，房间就一点声音都没有。

19.
我们谁都曾失望，谁都曾受伤，但人生本就如此，完美无缺的只是童话
。

20.

                                2 / 6



https://duanjuziku.com/
 

看过了太多的风景，走过了多少的秘密，人活着，到底是为了什么，难
道真的是为了自己？如果这样说，我们也都愿意，可是又为什么，我们
都在为了一个伤害过自己的人在慢慢的改变自己。

21.让你父母失望的不是你早恋，而是你的对象不是我。

22.
那天听说这会改变一切，最爱你的人害怕冷却；岁月变迁，真情不变，
把日历翻回三月，相识的季节。

23.
你不知道许多个日日夜夜我都在等你，我一边推开你，否定你，放走你
，一边把我和你的路程拖延成一段长长的等待。期待你走向我，也期待
自己落空。

24.喜不喜欢不知道，忘没忘掉的不知道，只是有时会因为想起而失眠。

25.当失望转变成另一种绝望、淡了感情、痛最清晰。

26.当失望变成绝望的那一刻一切都已不重要了。

27.攒够足够的失望和伤心，不合适就算了，纠缠和坚持只隔层纱。

28.有一个不在我身边，但却能让我微笑的人，真好。

29.
我从不把任何事的结果想的太完美，因为我深知出乎意料之后的结果会
狠难过。

30.时间冲淡的了我们的感情，却冲淡不了我们的曾经。

31.
真正的爱人是你教出来的，而不是你拣个大便宜不劳而获从天上掉下来
的，你要教会他用怎样的方式去爱你。
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32.
如果有一天，你开始后悔放弃我，请记得，我从未想用离开的方式教会
你如何去珍惜。

33.
世上有多少我爱你，最后成了对不起，有多少对不起，最后都是没关系
，有多少没关系，最后说了谢谢你。

34.
我不想再爱你了，当我说出这句话，你千万不要以为是我无情；那种从
期待到失望的感觉，你大概永远不会懂。

35.
明明是你先招惹我的，到最后变成我舍不得，你说过要保护我，可是我
以后的大风大浪都是你给的。

36.我又不是超人凭什么没有人疼。

37.我只是想要个拥抱，可你总是在讲道理。

38.
城外的人想进去，城里的人想出来。期望都变成了失望，当初美好的幻
想只是一场空。

39.如果他总在为别人撑伞，你又何苦非为他等在雨中。

40.
后来我终于知道它并不是我的花，我只是恰好途经了它的盛放，遗忘就
是我们给彼此最好的纪念。

41.
热情这东西其实也很脆弱，耗完了耐心，攒够了失望，剩余的就只有疲
惫和冷漠了。
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42.
每一个人都一样，被伤害的次数多了，也就不主动了，不是因为不爱了
，只是心累了。

43.
该放手就放手吧，属于你的终归是你的，不属于你的，也强求不来。握
不住的沙，不如扬了它。

44.不要埋怨别人让你失望了。怪你自己期望太多。

45.越是想要保护好的东西，越容易弄丢。人也是。

46.没有什么过不去，只是再也回不去。

47.青春是一本太仓促的书，我们含着泪，一读再读。

48.他对你视而不见，你何必苦苦相念。

49.
如果可以，我想重新认识你，从我叫什么名字开始，然后以后的故事里
，我绝对不会爱上你。

50.失去了缘分的人，即使在同一个城市，也不太容易碰到。

51.没有把握的事，不要抱希望，那就不会失望。

52.对不起，是高估了我在你心里的位置。

53.想來一場急病，拿走我這條命。

54.
因为太喜欢，所以什么都能原谅；也是因为太喜欢，所以你才总是得寸
进尺。
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55.我什么都没有，什么都抓不住，我的心里亦空洞的一贫如洗。

56.就这样与你告别，借万里青山，以之为隔，世世不见。

57.在没有你的日子里，我连呼吸都会痛。

58.给过我最痛的那个人，却是我为他付出过最多的那个人。

59.我好到可以原谅你，但没有傻到再去相信你。

60.渐渐也喜欢上了现在的生活，没有惊喜，也没有意外。

61.再次见面，成熟的表演不如不见。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/ieog8mlx0k.html
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