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放弃你的短句子

 

1.
或许每个人都要经历掏心掏肺付出，然后换来撕心裂肺的结果，从此以
后就会发现没心没肺的好处。

2.自己说声对不起，这些年一直没学会爱自己！

3.
你曾告诉我，你有故事我有酒，余生让我陪你走，可结果只剩我与故事
和烈酒。

4.
避免失望的最好办法，就是不寄希望于任何人、任何事。真正靠得住的
只有自己。期待，是所有心痛的根源，心不动，则不痛。

5.
有时候，你为一个人赴汤蹈火，倾尽所有，却比不上人家什么都不做。

6.
有时候，就是想大哭一场，因为心里憋屈。有时侯，就是想疯癫一下，
因为情绪低落，我的心累了。

7.走不进的世界就不要硬挤了，难为了别人，委屈了自己。

8.
你没挽留，我没回头，如此余生各自安好，也没有谁不好，只是时间不
凑巧。

9.分开的时候一定要多看两眼，因为常联系这句话是假的。
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10.
哭的时候没人哄，于是学会了坚强；怕的时候没人陪，于是学会了勇敢
；一个人时，如果不坚强，软弱给谁看。

11.
我不是碰不到更好的，是因为已经有了你，我不想再碰到更好的；我不
是不会对别人动心，是因为已经有了你，我就觉得没必要再对其他人动
心；我不是不会爱上别的人，而是我更加懂得珍惜你，即使你不是最好
的，甚至不是最适合我的，但我最珍惜你。

12.不是不爱了，是爱的太用力，伤了别人也累了自己。

13.
时间最会骗人，但也能让你明白，这个世界上没有什么是不能失去的，
留下的尽力珍惜，得不到的都不重要。

14.
似乎难过的时候，所有矫情的句子都是为自己量身定做，所有的故事都
能感同身受。

15.
对的人晚一点再遇见吧，这样等我们都足够成熟了，就再也不会莫名其
妙地分开了。

16.
不在乎我的人，我说痛他也不会有什么表情。心疼我的人，我不说他也
会察觉我有多痛。

17.对人对事都掏心挖肺的，最后，却只把自己感动了。

18.
你已远远的走开了，但我的爱依旧在这里，你带走了所有东西，却忘记
带走我这一份爱，把我一直遗留在墙角里，没人发现。
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19.
人生下来的时候都只有一半，为了找到另一半而在人世间行走。有的人
幸运，很快就找到了。而有人却要找一辈子。

20.
寂寞的人总是会用心的记住他生命中出现过的每一个人，于是我总是意
犹未尽地想起，你在每个星光陨落的晚上一遍一遍数我的寂寞。

21.有时候，我想消失一下，然后看看你是否会想念我。

22.孤单不是与生俱来，而是由你爱上一个人的那一刻开始。

23.明明想要伸出手拥抱你，却只能深深的看着你。

24.信念，就是即使看不到长阶通向何方，却仍愿意迈出第一步。

25.
我们之间的距离刚刚好，不多也不少，既能够互相拥抱，也可以随时忘
掉。

26.以前提起你，满口的骄傲和满足，后来想起你，全是心酸和可惜。

27.你爱的不是我，只是我的身上有她的影子。

28.
孤独的守望，再见的遥远，守望人生的思念，离别人生的情，一个曲断
人终，再也不见，人走了，心散了。

29.
很多时候我们埋怨生命无法重来，其实你想过没有，如果它可以重来，
又有谁会珍惜它。

30.
当爱情已不能回首，是不是就应该把记忆腾空？可脑海里那些情节，视
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乎越是猖狂了；空荡荡的心房，是否少了你添置的笑容，就成了我犯下
的错，这种逆天大罪该由我一个人来承受。

31.
我从没想过要用离开的方式让你学会珍惜，也从没想用放弃的方式让你
后悔，我只是爱了你很久都没有回应，我只是累了。

32.我们曾经那么好，现在却连声问候，都怕是打扰。

33.
真正爱一个人，很多事情是会情不自禁的。一个人爱不爱你，在不在意
你，你是感觉得到的。不要骗自己，不要勉强自己。

34.单身意味着你足够坚强，有足够耐心去等待那个值得拥有你的人。

35.
无数个瞬间我都在想，你在就好了，结果还是我一个人熬过了所有的这
个时刻，后来，不用了，谢谢。

36.
希望你明白，我是真的等了你很久，一直等到失去耐心和勇气，才不得
不让自己放下，那种感觉我无法给你描述，毕竟你也不懂，反正遇上一
个喜欢自己的人不是什么容易的事，来日方长，你只是刚好错过了一个
我。

37.
总有一个地方，一辈子不再提起，却也一辈子都不会忘记。总有一个人
，一句对不起让你心痛，刻骨铭心。

38.
喜欢一个人，是不会有痛苦的。爱一个人，也许有绵长的痛苦，但他给
我的快乐，也是世上最大的快乐。

39.
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他对你好，你就用尽全力只对他好，你以为他只对你好，其实他对谁都
那么好。他给你的好不过就是廉价的冰山一角，而你却感动到痛哭流涕
的像他回馈了你所有的好。

40.
望穿秋水，只为寻你回眸一笑，如水的温柔，唤醒了曾经荒芜的如许缠
绵。那一腔妩媚爱意，弥漫眼底，欲敛还休，才下眉头却上心头。

41.
如果有一天，你开始后悔放弃我，请记得，我曾经像乞丐一样求你留下
过，带着这些，滚好吗？

42.
这个世界就是这样，让你懂得很多东西的人，你已经不再需要他了，你
教会了很多东西的那个人，他却已经不再需要你了。谁也不知道你们在
上一个路口牵手，你们也不知道彼此会在下一个路口分手。

43.
每个人都会有一段异常艰难的时光，生活的窘迫，工作的失意，学业的
压力，爱的惶惶不可终日。挺过来的，人生就会豁然开朗；挺不过来的
，时间也会教会你怎么与它们握手言和，所以你都不必害怕的。

44.
我生命里的温暖就那么多，我全部给了你，但是你离开了我，你叫我以
后怎么再对别人笑。

45.心若计较，处处都是怨言。心若放宽，时时都是晴天。

46.
在一段感情中，卑微的那个才是最惨的，因为他连放弃的资格都没有。

47.失去的风景，走散的人群，等不来的渴望，全都停靠在缘分的尽头。

48.
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曾经我以为真心对待一个自己爱的人就能永远，现在想来，不过就是个
笑话。

49.
一个真正爱你的人，是不会挑你毛病，因为他根本就不嫌弃你的所有。

50.
我相信每个人都比自己想象的要强大，但同时也比自己想象的要普通。

51.尽管我是骗你的，但你还是要相信我！

52.
有那么一瞬间突然觉得，我所有的等待在你眼里都没有意义，因为换不
来你的任何珍惜。不是我不懂得坚持，是太久没听到你的回音，所以这
一次我决定走了。

53.
所有的破镜重圆，不过是重蹈覆辙的另一个定义，因为你一开始介意的
，到最后还是会介意。

54.
如果你爱一个人，对方没有感觉，那说明对方不爱你，千万不要试着去
感动对方，那不是爱，是任性，放过他，也是放过自己。

55.
所有的离开都是有征兆的，你的怀疑都是真的。他该让你失望的事，从
来都没辜负过你。

56.
醉红尘，今夜谁与吾同醉，问君心何予忧伤，心惆怅，泪仿惶，何以为
情殇？尘缘已了？人已醉，红尘滚滚皆为泪，风逝一缕轻愁，夜半静观
万千泪，魂归千载寻颜尽，心无虑，只求醉卧红尘。

57.我爱的人不是我的爱人，他心里每一寸都属于另一个人。
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58.
感情最怕的就是，当你熬过那个人走后的昏暗时光，好不容易把所有委
屈和难过藏在了心里，可他却再次出现在你的世界里，说他还爱你，然
后你又再一次心动。

59.人生总是很累，你现在不累，以后会更累。

60.
或许，人生就是一场繁华等待，只不过不是每个人都能等到自己想要的
未来。

61.
我藏不住秘密，也藏不住忧伤，正如我藏不住爱你的喜悦，藏不住分离
时的彷徨。我就是这样坦然，你舍得伤，就伤。

62.
再也没有一个人，让你看到她笑，会轻扬唇角，看到她皱眉，欲以身代
。

63.
女生的失望源自于你嘴里各种最后一次，我再也不会了，我以后不这样
了，然后你还是之前那个样子，丝毫没有任何改变，可以包容你的不成
熟，可是没人受得了你一直长不大。

64.
时光走的太快，忽视了我的等待。远去的背影，带走了我太多的执着。

65.
你走的那天，我决定不掉泪，迎着风撑着眼帘用力不眨眼，多谢你的绝
情，让我学会死心。

66.你在我面前跟着别人打闹，我像陌生人一样静静观看。

67.
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目光里的城，爱与温暖长存，时间的田埂上，花香弥漫，草木葱茏。季
节里的每一朵花开，都留下你与时光拥吻的痕迹，一径花香的陌上，响
彻着你于春光绚烂中走过的足音。晚春的黄昏，一张老旧的长椅上，往
事已等凉。

68.不主动找你，不是因为你不重要，是我不知道我重不重要。

69.
有时候，你放弃了某人，并不是因为你不再在乎，而是因为你意识到他
已不在乎了。现在才懂，原来一个人可以难过到，没有情绪，没有言语
，没有表情。

70.
念念不忘必有回响是假的，枕边书、怀中猫、意中人也是假的，爱而不
得，山海不可平才是真的。

71.淡了，散了，累了，原来的那个你呢？

72.拼了命的不让身边的人难过，却发现，受伤的原来是我自己。

73.
那些伤害过我的人，谢谢你们，在我最自以为是的青春里，让我明白人
间冷暖。

74.
感情一再疏远的原因，或许就是，我需要你的时候，而你恰好都不在。

75.
凡世的喧嚣和明亮，世俗的快乐和幸福，如同清亮的溪涧，在风里，在
我眼前，汨汨而过，温暖如同泉水一样涌出来，我没有奢望，我只要你
快乐，不要哀伤。

76.
你是不是总是会为了某人不断修改自己的底线？不停地为某人找借口，
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不停地想去原谅。可是，傻孩子，其实他没那么喜欢你。

77.
这个世界上任何事都可以争取，唯独爱情不行，他不喜欢你，你再努力
都是徒劳。

78.
人世间的情感有时就这么复杂却又微妙，我宁愿咱们相忘于江湖，即使
怀念到泪流成河，也不愿相濡以沫，却厌倦埋怨到老。

79.
等与不等，都等了，在与不在乎，都已经在乎了，剩下的，靠命运吧。

80.
世界上最疼痛的事情是：你在意这个人时，这个人已经离你而去。当你
发现你快忘记时，他却又出现在你的生活里，而这生活，却与他，再无
关联。

81.不敢去思念你，因为记忆里全是你的无情与冷漠。

82.
人一旦决定离开你，说什么都是多余的；这样挺好，你看清了我，我也
看清了你。

83.
如果，你在乎我，你要告诉我，我怕你的冷漠会让我放弃这段感情，等
，也会有一天会成为摆设。

84.
太过依赖并不是我想的，我也想学着独立，想学着靠自己。但是我真的
做不到，或许是因为自己并没想象中那么坚强。我真的没有那么坚强。
随着时间一点点流逝，我的心里已经装太多东西了，我想学着靠自己，
靠自己去找到那份爱情。
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