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适合高中生摘抄的优美短句子

 

1.
这个世界已经有很多人和事让你失望了，而最不应该的就是自己还令自
己失望。一定要记住：社会很残酷，你要活得有温度。

2.
钟在寺里，声在外边。无辩息谤，无争止怨。兵来将挡，水来土掩。勤
能补拙，俭可养廉。生有壮志，死无杂念。老当益壮，穷且益坚。

3.
能够在这个世界上独领风骚的人，必定是专心致志于一事的人。伟大的
人从不把精力浪费在自己不擅长的领域中，也不愚蠢地分散自己的专长
。

4.
岁月深重，有些情意，早已不必言说，我想，我来，就是为了与时光相
遇，书写一段深意，用带着露珠的画笔，沾满光阴的清凉，轻描遇见，
勾勒生命中那些美好的画卷。

5.
我们总把最灿烂的笑容，展示在人前，总把最落寞的心痛，隐藏在身后
，其实，每个人背后，都有别人体会不到的辛苦，每个人心里，都有旁
人无法感受的难处。

6.
来是偶然的，走是必然的。所以你必须，随缘不变，不变随缘。看别人
的故事，想自己的人生。人生熬过了所有的苦，便成了自己的光。

7.
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回眸经年，时光安稳。静静，端坐流年深处。将这一程浅遇，深藏。清
喜处，一滴晨露，一片闲云，一树碧绿，一眸惊诧。早已经让一些遗落
的芳华，静美如初。

8.
自己的世界，别人的感恩，人有人心，未必有真心，人有人情，未必有
真情，人能孝顺，未必真孝顺，很多事不能看表面，很多话，不能看敷
衍。

9.
有人说，如果你很想要一样东西，就放它走。如果它回来找你，那么它
永远都是你的。要是它没有回来，那么不用再等了，因为它根本就不是
你的。

10.
大家常常跟我讲一句话，认真你就输了，可是不认真的话，这辈子你就
废了耶，自己的人生都不认真面对的话，那谁要认真对待你。

11.
生命的奖赏远在旅途终点，而非起点附近。我不知道要走多少步才能达
到目标，踏上第一千步的时候，仍然可能遭到失败。但我不会因此放弃
，我会坚持不懈，直至成功！

12.
做人要聪敏，而非聪敏自误；要淡泊，而非淡泊无志；要深沉，而非深
沉莫测；要善良，而非善良可欺；要静思，而非静思无行；要勇猛，而
非勇猛无羁！

13.
只有在开水里，茶叶才能展开生命浓郁的香气。人生就像奔腾的江水，
没有岛屿与暗礁，就难以激起美丽的浪花。别人能做到的事，我一定也
能做到。

14.
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尽管这么多年，你看错过很多人，承受过许多背叛，也曾经狼狈不堪。
可是真的都没关系，只要死不了，你就还能站起来，别小看自己，你没
那么脆弱。

15.
失落的人，没有人关心，自己要明白，珍惜自己，时间是最好的筹码，
投资自己，让自己更加强大，给未来一份关心，必须照顾今天的自己。

16.
今天正在铺垫明天出发的道路；明天不能弥补今天留下的缺憾。改变能
够改变的，接受不能改变的。用快乐的心情去感受初升的太阳，用感恩
的心态去欣赏落日的余辉！

17.
你剥洋葱，试图剥掉它的外衣窥其内心。层层剥开最终发现洋葱无心。
但是，你剥洋葱流的是泪，它掉的却是皮。但凡勉强，都是辛苦。

18.
管理语言，有时候，得有让别人不说话的本事，有时候得让别人说话放
心，有时候自己说话得让别人温暖，有时候看人说话，尽量说真话，在
不得已的情况下，必须说出有价值的话，假话。

19.
曾经拥有的，不要忘记；已经得到的，更要珍惜；属于自己的，不要放
弃；已经失去的，留着回忆；想要得到的，必须努力；但最重要的，是
好好爱惜自己。

20.
积极的人在每一次忧患中都看到一个机会，而消极的人则在每个机会都
看到某种忧患。出门走好路，出口说好话，出手做好事。

21.
别人都在你看不到的地方暗自努力，在你看得到的地方，他们也和你一
样显得吊儿郎当，和你一样会抱怨，而只有你自己相信这些都是真的，
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最后也只有你一人继续不思进取。

22.
生活是很无奈的，看到那么多的人对现壮生活无奈的挣扎，我也不知道
该干吗。是哭，是笑，还是选择逃避，生活还是要过的。所以不管你怎
么样，发生什么样的事，我们还是笑对人生吧！

23.
我的余生，栖居在深山，与禅寺作伴，清晨早起，听寺钟，诵佛经，为
他熬山药粥，缝制衣衫晚泡一杯枸杞茶，在庭院听吴侬软语的戏曲，绣
锦衣，枕书小憩，待他耕地回来。

24.
人生在世，总是有些空城旧事，年华未央；总是有些季节，一季花凉，
满地忧伤。许多事，看开了，便会峰回路转；许多梦，看淡了，便会云
开日出。学会思索，学会珍藏，微笑领悟，默默坚强。

25.
如果有一天，不再喜欢你了，我的生活会不会又像从前那样堕落，颓废
⋯我不想再要那样的生活，所以，在我还没有放弃你之前，请你，至少
要喜欢上我。

26.
青春是一张过期不候的车票，青春是一片稍纵即逝便不回头的云朵。把
握短暂的青春，坚持年轻时的理想和信念，坚持对生活的热爱和向往。

27.
或许在一个人的一生中，他能够有所作为的时候只有一次，那就是现在
，然而，许多人却在悔恨过去和担忧未来之中浪费了当下大好的时光。

28.
活在这个珍贵的人间，鲜花着锦也好，命若琴弦也罢，都要有一颗懂生
活爱生活的心，应如向日葵一般，将绽放的笑脸迎向太阳，将火红的温
暖印入心间。
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29.
眼看前面，活在当下。生活从未变得容易，只不过是我们变得更加坚强
。人们总说时间能改变一切，但事实上我们必须靠自己去改变。自己变
了，其他一切也才会变。

30.
有时候，以为自己真的可以忘记了。那些看着没心没肺的孩纸，并非他
们没心没肺，只是在掏心掏肺以后，换来的撕心裂肺，所以他们学会了
伪装。

31.
人活着一天就是福，就应该好好珍惜，人生短短几十年，不要给自己留
下太多遗憾，日出东海落西山，愁也一天喜也一天，何不选择快乐每一
天，人舒坦心也舒坦。

32.
越长大，越没有真正的快乐。有多久没有发自内心的，天真的笑了，小
时候哭着哭着就笑了，现在笑着笑着却哭了，这就是长大吗？我不要！

33.
蛇不知道自己有毒，人不知道自己有错。你的好对别人来说就像是一块
糖，吃完就没了。你的不好对别人来说却是一道伤疤，永远都存在！

34.
懒懒的行走在湖畔，珍惜着与家人一点点清闲的时光，一起享受随风轻
舞的落叶，欣赏幽径的湖面，温柔恬雅，感受秋的诗情与安凉。

35.
最近这段时间，仿佛经过一次人生的洗礼一样，变的很郁闷，感觉整个
人都快要崩溃了！家庭里，感情上，工作中，三者都有一股无形的变质
的压力压的让我喘息都很困难。

36.
生命，多少真诚，多少感恩，一颗心，一个懂得，明白就好，珍惜就好
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，别舍不得，别错过，人这一辈子，总有很多委屈，也有很多苍生，孤
独无奈。

37.
人生的意义，不在于我们走了多少崎岖的路，而在于我们从中感悟到了
多少哲理。这些亘古常新的人间智慧，将帮助我们认清真正的人生，从
而享受人生的快乐。

38.
我以为生活就是猫吃鱼，狗吃肉，奥特曼打小怪兽。现实却是鼠整猫，
羊耍狼，两熊玩死光头强。不是我们不坚强，只是世界太疯狂！

39.
做人，真的好委屈，多少事，说不出来，多少话，藏在心中，无能为力
，人生多少目标，多少珍惜，一个感动，一个错觉，后来，没有故事，
没有承诺。

40.
孤独的人，总是平庸，无奈的人，总是付出，优秀的人，总是努力，后
来才明白，孤独的成长，总比讨好别人容易，孤独的长大，学会取悦自
己。

41.
自性就是一个完全自然的状态，完全放松，没有任何所求，来也自然，
去也自然，顺其自然，不取不舍，无求无欲，保持一种安祥的状态。

42.
遗忘，是我们不可更改的宿命，所有的一切都像是没有对齐的图纸，从
前的一切回不到过去，就这样慢慢延伸一点一点的错开来，也许错开了
的东西，们真的应当遗忘了。

43.
蛇行无声，奸计无影。传言失指，图影失形。众口难辩，孤掌难鸣。福
无双至，祸不单行。刑在禁恶，理顺人情。杀人者死，伤人者刑。偏听
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则暗，兼听则明。心诚则灵，意实则应。

44.
人是不能太闲的，闲久了，努力一下就以为在拼命。别说你会尽力，努
力，全力，用吃奶的力，这些都不是最大的力，要使出自己的洪荒之力
，一个人如果不逼自己一把，永远不知道自己有多优秀！

45.
人生，写不完的句子，今生，说不尽的歌词，有多少等，可以再见，有
多少梦，无影无踪，今生，只是一个今生，来世，只是一个来世，你若
说，我若等，今生缘浅。

46.
人的一生，总有很多辜负，也有很多凄凉，人心隔肚皮，世态炎凉，人
生无常，学会放弃，当你一无所有的时候，尽量不要学别人恋爱，应该
好好努力自己。

47.
说好永远的不知怎么就散了，最后自己想来想去竟也搞不清楚当初是什
么原因彼此分开的，然而，你忽然醒悟，爱情原来是这么脆弱的，经得
起风雨，却经不起平凡；风雨同船，天晴便各自散了。

48.
我不炫耀，因为我不自卑。我不花心，因为我不缺爱。人性就是这样，
自卑才炫耀，缺爱才花心。你的招摇，除了证明内心虚弱，说明不了任
何东西。

49.
路是人走的，话是人说的，无情来的很早，失落来的很卑微，也许你能
懂的，别人早就看透了，别人能放下的，也许你根本不明白。

50.
经历越多话也就越少，自己的事，别人未必愿意听，处境不同，想说的
话别人未必能懂，于是，许多话慢慢学会咽下，习惯独自承受。
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51.
千万不要把自己的软弱展现给别人看，千万不要把自己的狼狈述说给别
人听。因为根本没有人会觉得你很可怜，只会觉得你很没用。

52.
愿意帮助你的人，这个愿意十分了得，毕竟帮自己的人有限，能愿意，
还能不求回报，未来不索取，这样的人一辈子没几个。

53.
从某种意义上说，世间一切，都是遇见。冷遇见暖，就有了雨；冬遇见
春，有了岁月；天遇见地，有了永恒；人遇见人，有了生命。

54.
人活着，图个啥？钱再好，也有买不到的东西，钱再多，也有花干净的
一天。名再大，也不是人人皆知，名再响，也未必流芳百世。再深的感
情，也会淡去，再好的关系，也会翻脸。

55.
从今天开始，愿你努力做一个可爱的人，不埋怨谁，不嘲笑谁，也不羡
慕谁，阳光下灿烂，风雨中奔跑，做自己的梦，走自己的路，收获自己
的幸福，实现自己的精彩！

56.
不要一直争吵，属于我们的时光越来越少；不要斤斤计较，能相伴的时
间凤毛麟角；不要目中无人，说不定哪天你有求于人；不要自视过高，
也许人家没把你看的有多重要。

57.
聪明女人不为利益出卖肉体，“年轻时不做花瓶，中年时不做醋瓶，老
年时切忌药瓶”为自己人生追求的终极目标，让生命活得更有质量一点
。

58.
生活中，我们要想得到别人的尊重，首先我们必须先尊重别人，“我为
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人人，人人为我”，你尊重他人，其实就是尊重自己，看得起自己！

59.
一种温度，是掌心残留的回旋；一种感情，是相依相偎的渴求。思念，
是一种寂寞的等待，更是穿越时空的守候。寡淡的岁月里，思念味染一
番滋味。

60.
你的现状，与别人无关，别人的失败，不是你止步偷懒的理由，所有来
与去，都有它的合理性，而你要知道的是，走好自己脚下的路，怎么活
，都应为自己！

61.
女人同样如此，含苞未放之时是花的精髓，也是女人的精髓，正值青春
年少、怀春三月。开放的花蕊犹如女人风华正茂、魅力四射。

62.
岁月是一首歌，哆来咪发唆，哼了，醉了；生活是一道菜，苦辣酸甜咸
，品了，叹了；人生是一场戏，生旦净末丑，唱了，醒了。

63.
心存感激，永不放弃！即使是在最猛烈的风雨中，我们也是要有抬起头
，直面那前方的勇气。因为请相信：任何一次苦难的经历，只要不是毁
灭，就是财富！

64.
无用的社交、无用的物品、无用的感情⋯⋯太多无用的东西加持在我们
身上，由它占用你的精力，浪费你的时间，最终导致你的不快乐。唯有
学会放下，学会简单的人，才能离幸福更近一步。

65.
生活总是两难，再多执着，再多不肯，却也不得不学会接受那些渐渐的
不再纯粹。从哭着控诉，到笑着对待，到头来，不过是一场随遇而安。

                              9 / 12



https://duanjuziku.com/
 

66.
总不能流血就喊痛，怕黑就开灯，想念就联系，疲惫就放空，被孤立就
讨好，脆弱就想家，不要被现在而蒙蔽双眼，终究是要长大，最漆黑的
那段路终要自己走完。

67.
善良，视如己出，相近如宾，不敬坏人，不忘恩人，保持初心，勿忘缘
，勿忘人，付出言词的美丽，表达的清楚，做人的不计较，会分享，会
努力，做优秀，不忘真心。

68.
天空没有翅膀的痕迹，而我已经飞过，思念是翅膀飞过的痕迹。人生的
意义不在于留下什么，只要你经历过，就是最大的美好，这不是无能，
而是一种超然。

69.
心灵是一种易碎品，类似友情与爱情这类的感情。只要些许裂缝，便会
留有些许瑕疵，不再恢复原貌，再追究是谁对谁错也都于事无补。

70.
你很想看清人心，谁是虚伪，谁又是认真；你很想摸透感情，谁是假意
，谁又是诚恳。我们都害怕付出的真心，被刻上了一道道伤痕；我们都
担心深爱着的人，一次又一次无情的转身。

71.
想着你，等着你，思念的白云悠悠，读懂的心酸故事，多少梦，曲断人
终，多少微笑，只是人生的一个熟悉，冷漠自己的心，憔悴自己的故事
。

72.
母亲的腿上，好似绑着一条无形的链子，那一条链子的长度，只够她在
厨房和家中走来走去。大门虽然没有上锁，她心里的爱，却使她甘心情
愿地把自己锁了一辈子。
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73.
人生就是一种追求，一种努力，一种期盼。渴望着把梦想变成现实，将
虚幻化为真实。生活，因梦而美好；人生，因梦而苦闷。然而，再难的
道，也有尽头；再长的路，也有出口，坚持就会有光明。

74.
人生就要抗争，需要抗争！与病魔抗争！与逆境抗争！与命运抗争！与
天斗，与地斗，与人斗！在抗争中奋斗，在奋斗中实现理想！突破羁绊
，这时自己才有新的人生超越！

75.
人生，就没有，永远的悲痛；也没有，永远的欢欣。能使我们坚强的，
往往不是顺境，而是逆境；能让我们醒悟的，往往不是高兴，而是伤心
。学会忍受，懂得艰辛，于曲折中前进。

76.
最难打开的是心门，最难走的路是心路，最难过的桥是心桥，最难调整
的是心态。世界上最难干的工程是改造人的内心世界！

77.
过去的人就像是发霉了的面包，发酵了的牛奶，隔夜的茶，隔日的香，
你记得当初有多美好，却恢复不了当初的面貌，别回头了，你明知道过
去的都万劫不复。

78.
把自己抬得过高，别人未必仰视你；把自己摆得过低，别人未必尊重你
；没有人是完美的，无须遮掩自己的缺失。做人要能抬头，更要能低头
。

79.
每一个人都是需要有自己的底线。请你记住，无论是在什么时候，你都
需要给自己一个明确的底线，因为很多时候有些人他会一点一点磨消你
的底线，当你没有底线的时候，你就完全被别人控制。
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80.
有时候人与人之间的缘分，一辈子可能只是一站地铁或是一顿饭，上一
秒是巧合，下一秒就是错过，但错过了这辈子就再也见不到了。

81.
人情冷暖，世态炎凉，没钱的时候会明白很多，人也许只有落魄，才能
看到自己的底层，人也许只有无奈，才能看见自己的心，看见自己的价
值。

82.
有些人习惯了占你小便宜，小人小肚肠，大人大度量，有机会坑他一把
大的，让他出一次血。同样让他记住：天下根本就没什么免费的午餐，
哪有白拣的便宜让你赚。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/uoc6bqks9i.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                             12 / 12

https://duanjuziku.com/duanjuzi/uoc6bqks9i.html
http://www.tcpdf.org

