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减肥发的短句子

 

1.减肥非难事，只要有恒心。

2.减肥这种事情，一般都是胖子喊，瘦子做。

3.
空有一颗学习的心，偏偏生了一条挂科的命；空有一颗减肥的心，偏偏
生了一条吃货的命。

4.如果你和我说你不能忍饿问我怎麽办，我只能说那你别减了。

5.健康减肥，健美身材。

6.不要在你最能吃苦的年龄选择安逸。

7.酒樓的菜，山竹牛肉，素菜餃不怕食。

8.你可爱得像只熊。

9.你穿过比基尼、晚礼服吗？

10.
总想着瘦下来去拍写真，等瘦下来时，你会发现，哪里用去拍写真，身
材好了随便拍拍都是写真！

11.
我要吃成个胖子。再减成个瘦子。让你知道能说减肥就减肥的人没有什
么可以留情！
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12.
你要有人家的资本你就吃呀！死胖子，活该没男人要！活该自己喜欢的
男人只能成为别人的！

13.
美好的身体和灵魂才配享有美好的世界！你一个死胖子，有什么资格争
宠！

14.胖纸紧记，嘴上享受一时，身上肥肉一世。

15.
晚饭时喝了一些红酒，之后带着小羊羊去逛夜市，在大排档又喝了一些
啤酒，吹着小风一边聊天一边喝着啤酒，夏天夏天又来到了，减肥又泡
汤了。

16.要漂亮总是要付出代价的。

17.把一切美食当做毒药，坚决不看不拿不吃。

18.再不克制就一辈子羡慕别人吧！

19.减肥一词，说出来只是为了吓吓身上那些肉。

20.生命在于折腾，减肥就是闲的没事来回瞎折腾。

21.
当一个女生说她要减肥的时候，千万不要相信，尤其是吃货。因为说这
句话时，她刚吃饱。

22.我知道我为什么一直瘦不下来，因为身体里面装一个你。

23.
装个逼，果然又肥了，冬天不肥夏天肥，年年减肥年年依然肥，把屁股
瘦瘦，手臂瘦瘦，大腿瘦瘦，其实也就差不多了，要求也不高。
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24.只要有恒心，就一定会成功！

25.看看自个儿的肥脸，你有啥子资格吃！必须减肥。

26.你们给我挺住，都别吃。都那麽肥了怎麽还有脸吃！要减肥。

27.
一个你不愿意承认的事实是，肥胖使人变丑还显老。不管你换什么发型
，穿什么衣服，都没有瘦下来好看。

28.要减肥，选对姿势很重要。

29.连自身体重都管理不了，如何管控自己的人生？

30.无心减肥肉再掉，有心减肥减不掉。

31.看你那腿，你那大象腿就别自讨没趣的穿裙子了。

32.
瘦的时候可能只是丑，胖的话就是又胖又丑，今天不减明天总是要减的
，晚减一天就多丑一天。

33.多亏我是个胖子，伤心时我可以捏捏肚子。

34.
博学的人会利用时间，勤奋的人会抓紧时间，忠诚的人会遵守时间，聪
明的人会管理时间。

35.夏天来了！我要减肥，我要减肥，水果应该不得长胖吧。

36.她们说男生的承诺，就像女孩说减肥似的。

37.
照相不敢咧嘴笑是吧！裤子不敢穿浅色的是吧！这就是胖子最大的悲哀
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！

38.单身并不意味着你不懂爱，大多数原因是你太胖。

39.
凡是咨询减肥的人，大都不是真正想知道如何减肥。而是在问如何能边
吃边瘦！

40.
倒真是红了眼眶，瘦了相思，曾经叫嚣着要减肥大作战，现在真的瘦下
来了，却失去了意义。

41.想想别人那种看绝种恐龙的眼神。

42.十个胖子，九个懒。

43.为了爱情的朋友们，你们更应该有自制力。

44.参加体育锻炼，打造婀娜身段。

45.连自己体重都控制不了的人，怎样控制自己的人生？

46.胖子没资格吃！一定要瘦了再说！

47.要适当吃一点，才有力气减肥。

48.千万别在最好的年龄里吃得最胖，用的最差，活得最便宜。

49.参加减肥塑身，成就魔鬼身材。

50.对于管不住嘴又迈不开腿的人，没继续发胖已经是减肥了！

51.对于减肥这种高大上的事情，还是等我们吃饱了再好好研究。
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52.穷途末路都要瘦，不极度疯狂不痛快，发会雪白，土会掩埋。

53.体重3位数的女人没有未来！只有对自己狠一点！

54.看到你的名牌手表需要3分钟，但是看到你肚子上的赘肉只需要3秒。

55.汗水就是脂肪的泪水。

56.我想我这么没出息都能减下来，你为什么不能够！对不对！

57.减肥没有那么容易，每块肉都有它的脾气。

58.每一个长期减肥未成功的女子，身边都有一个多年增肥无效的闺蜜。

59.没瘫痪的都给我动起来！

60.美女漂亮自然一呼百余辆车接送，任她挑选。

61.我的胖是暂时的，减肥很容易：你的矮是终身的，增高很难哟。

62.都这么瘦了，居然还那么拼命的健身，让身为胖纸的好生惭愧。
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