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激励自己奋斗的话致自己

 

1.今天的努力就是为了铺垫未来的幸福大道。

2.当你迈出第一步，才知道第二步并不难。

3.强大一些，要相信你自己。坚定一些，要相信自己的感觉。

4.成熟的人戴上面具，用坚强面对社会。扔掉面具，用温柔对待家人。

5.
当你很着急要解释自己的时候，提醒自己：缓十秒。也许十秒后，你就
会意识到：事情值不值得，对方值不值得。

6.让你认清实情，一定要亲身经历一点疼痛。

7.嫉妒是对别人最大的赞美，对自己最无能的体现。

8.
无论几点去睡的，反正一天又过去了。无论终点在哪里，反正一年又过
去了。照顾好自己，如果尚有余力，记得保护美好的东西。不畏不怖不
怂不退不磨叽。

9.
感谢时间，让我明白，珍惜身边的每个人，珍惜活着的每一天，生命只
有一次，一生只活一回，千万不要委屈自己，千万不要留下遗憾。

10.我们终其一生，就是要摆脱别人的期待，找到真正的自己。

11.
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一个人如果能集中精力于他的强项，那么就能摆脱缺点的困扰；要善于
经营自己的长处，抓住机会成就自己，毕竟我们的人生太短暂。

12.如果把所有的错误都关在门外的话，真理也要被关在门外了。

13.要在这个世界上获得成功，就必须坚持到底；剑至死都不能离手。

14.不到没有退路之时，你永远不会知道自己有多强大。

15.看我的，跟我来，一起干。

16.
互相宽容的朋友一定百年同舟，互相宽容的夫妻一定百年共枕，互相宽
容的世界一定和平美丽。

17.
努力不是为了做给谁看，无论什么结果都能问心无愧，努力是因为你可
以不接受命运的框定，靠自己来场漂亮的反击。

18.
不忧虑潦倒的现在，不畏惧未知的未来，坦然前行，努力奋斗，去迎接
那一场春暖花开的盛宴，待那时，即使青春不再，容颜已逝，站在人生
的顶峰，你依然美丽。

19.
这世上什么东西都有个保质期，没有比心存感激更好的保质方法，爱是
用心，不是敷衍。

20.习惯若不是最好的仆人，便就是最差的主人。

21.胜利是不会向我们走来的，你必须自己走向胜利。

22.
逆境是人生的摇篮，磨炼是成功的良伴，挫折是英才的乳汁，失败是胜
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利的基石。

23.
幻想一步成功者突遭失败，会觉得浪费了时间，付出了精力，却认为没
有任何收获；在失败面前，懦弱者痛苦迷茫，彷徨畏缩；而强者却坚持
不懈，紧追不舍。

24.不要轻言放弃，否则对不起自己！

25.当你想认真做一件事时，全世界都会为你让路。

26.
只有不回避痛苦和迷茫的人，才有资格去谈乐观与坚定。命运不会厚待
谁，悲喜也不会单为你准备。

27.用脑思考，用心琢磨，用行动证实。

28.
在经过岁月的磨砺之后，每个人都可能拥有一对闪闪发光的翅膀，在自
己的岁月里化茧成蝶。

29.
梦想注定是孤独的旅程，路上少不了质疑和嘲笑，但那又怎样，哪怕遍
体鳞伤也要勇往直前。有梦别怕痛，想赢别喊停！

30.安逸舒适的生活会磨灭人的意志，紧张火热的工作能增长人的锐气。

31.
懒可以毁掉一个人，勤可以激发一个人；对生活不失希望，微笑面对困
境与磨难，心怀梦想，即使遥远，加油。

32.
一个人最好的生活状态，有自己的生活和情趣，努力完善自己。没人爱
时专注自己，有人爱时，有能力拥抱彼此。
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33.
生活是一面镜子，你笑，它也笑；你哭，它也哭。善待自己，给自己一
个笑脸，让阳光、快乐走进你敞开的心灵。

34.
身材不好就去锻炼，没钱就努力去赚。别把窘境迁怒于别人，唯一可以
抱怨的，只有不够努力的自己。

35.说走就走，是人生最华美的奢侈，也是最灿烂的自由。

36.
不因幸运而固步自封，不因厄运而一蹶不振。真正的强者，善于从顺境
中找到阴影，从逆境中找到光亮，时时校准自己前进的目标。

37.
谎言和誓言的区别在于，一个是听的人当真了，一个是说的人当真了。

38.我觉得坦途在前，人又何必因为一点小障碍而不走路呢？

39.
如果青春是醺人欲醉的海风，那么自信就是这和风前行的路标；如果青
春是巍峨入云的高耸，那么拼搏就是这山脉层层拔高的动力；如果青春
是高歌奋进的谱曲，那么坚强就是这旋律奏响的最强音！

40.不知道什么是丢脸，我只知道越是被人嘲笑的梦想越有价值。

41.成功的秘诀在于坚持自已的目标和信念。

42.能够岿然不动，坚持正见，度过难关的人是不多的。

43.每件事最后都会是好事。如果不是好事，说明还没到最后。

44.
成年人的世界，不存在永恒的靠山，你最强的靠山，就是你的努力和独
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立。

45.你就做你自己吧，奇怪一点也没有关系，我会始终站在你这边。

46.要想活得舒畅一点，首先要远离那些消耗我们的人和事。

47.
学会快乐生活，懂得收藏快乐；学会放弃痛苦，懂得远离仇恨，远离忧
郁，活在阳光下，争取让自己的人生充满快乐！

48.要知道，每一颗钻石在被发现前，都要经受埋藏尘埃的寂寞时光。

49.打击与挫败是成功的踏脚石，而不是绊脚石。

50.
人有二亩田，白天的一亩田是填饱肚子，晚上的一亩田是耕种自己的未
来。

51.从没有命定的不幸，只有死不放手的执着。

52.用行动祈祷比用言语更能够使上帝了解。

53.爱什么人，照顾他、保护他、给他自在，才是真正高雅的爱。

54.是金子总会发光，有实力必然成功。

55.
江无回头浪，人无再少年。年华若虚度，老来恨不浅。时光容易逝，岁
月莫消遣。碌碌而无为，生命不值钱。

56.简单的一句：生活还是得继续呀。

57.
没有什么事情有象热忱这般具有传染性，它能感动顽石，它是真诚的精
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髓。

58.
别因为落入了一把牛毛就把一锅奶油泼掉，别因为犯了一点错误就把一
生的事业扔掉。

59.你可以选择这样的“三心二意”：信心恒心决心；创意乐意。

60.
我们的人生，根本没有回头路，每一步，都只能勇往直前。是激流，是
逆境，你都必须面对。一个人的强大，不是外在的甲胄加身，而是内心
的坚忍和从容。

61.
世界上唯一可以不劳而获的就是贫穷，唯一可以无中生有的是梦想，没
有哪件事是不动手就可以实现的。世界虽残酷，但只要你愿意走，总会
有路！

62.在适当的时候去做事，可节省时间；背道而行往往徒劳无功。

63.生活就是一种态度，倒霉也是一种另类人生。

64.没有退路的时候，正是潜力发挥最大的时候。

65.
当你的人生长跑与气喘吁吁不期而遇时，不要轻易收起迈开的双腿，停
下摆开的双臂，咬咬牙，撑过去，也许美好的风景就在不远的前方。

66.
已经路过的风景就不要再打听了，当你选定一条路，另一条路的风景便
与你无关。

67.自己的人生自己导演，自己的未来自己创造。
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68.
这个世界，不会偏爱任何一个不劳而获的人，当然也不会，辜负任何一
个默默努力的人。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/joev75a4qo.html
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