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心情不好的短句子失望

 

1.真正的爱情需要等待，谁都可以说爱你，但不是每个人都能等你。

2.
我们总是一厢情愿的去喜欢一个人，但到头来往往发现被感动的只是自
己。后来，我没有在等你，我只是在等自已死心。

3.
曾经的欢乐，在心底深处低吟浅唱。多少悲伤，埋葬了曾经欢乐的容颜
。

4.
有谁体会过那种，呼之则来，挥之则去的感受，需要你时对你稍微示好
，不需要你时，回个信息都难！

5.很多关系到最后，也只是相识一场。

6.
你闯进我的世界，然后半途而废，最后舍不得的人是我，心痛的人也是
我。

7.
再美好，也经不住遗忘，再悲伤，也抵不过时间，再长久，也赢不了命
运。

8.对你越客气，就证明我越不想和你有任何关系。

9.
有时候，别让自己活得太累。该放下的就放下吧，不要作贱自己。为别
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人自虐的都是傻子。退一步海阔天空。不要把自己搞得那么狼狈。

10.
如果有一天，你开始后悔放弃我，请记得，我从未想用离开的方式教会
你如何去珍惜。

11.当我把心交给你的时候，却被你挑剔的眼神杀死了。

12.
特别讨厌的一种感觉，就是跟你聊得来的那个人跟其他人也聊得来，你
把他当做最最好的朋友，而他有更要好的朋友。

13.少一点预设的期待，那份对人的关怀会更自在。

14.你别以为我懒，不喜欢出门，要是有钱的话，你连我的人都见不着。

15.
做事总三分钟热度的我，却爱了你这么久，平常总健忘丢三落四的我，
却把你记那么清。

16.
时光荏苒，纵使千百勇气也最终被耗尽，别等我死心了才知道我的好。

17.
其实最难过的不是分手，而是分手以后，你发现他还是过得挺好，很快
有了新的女朋友，有了新的生活。而你还是活在过去，梦中有他。醒来
后的那种怅然若失，突然感觉特别对不起自己，不但没有往前走，还把
自己弄得一团糟。

18.
总以为时间是药，没曾想也有三分毒，淡了念想，付了年华。总以为的
爱情是红着脸娇羞，没曾想变成了红着眼争吵。问心无愧的分手，总比
咬牙切齿的记恨，来的好。
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19.我说我会遗忘，是因为忧伤弥漫了整个心脏。

20.失望到极致的时候，真的会用后退来保护自己。

21.
有时候，我们愿意原谅一个人，并不是我们真的愿意原谅他，而是我们
不愿意失去他。不想失去他，惟有假装原谅他。

22.如果你做不到，何必给我希望，让我一次又一次地在希望中失望。

23.
人生若只如初见，何事秋风悲画扇。等闲变却故人心，却道故心人易变
。

24.提起你还会心酸，但不会像当初那么喜欢。

25.
最怕最在乎的人说话突然变了语气，那种感觉就像全世界都不要你了。

26.
有时，爱也是种伤害。残忍的人，选择伤害别人；善良的人，选择伤害
自己。

27.在没有你的日子里，我连呼吸都会痛。

28.
一首流年婉转成殇，谁的哀伤洒满城，支离破碎。流年，在等谁的相濡
以沫。

29.一开始就应该不去期望然后就不会始料未及的失望。

30.我很好，不吵不闹不炫耀，不要委屈不要嘲笑，也不需要别人知道。

31.要走的人你留不住，装睡的人你叫不醒，不爱你的人你感动不了。
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32.
会融化的冰激凌，会下山的太阳，会失望的期待，会下雨的夏天，会失
眠的夜晚，会离开的你。

33.每天等你到这个时候我就失望了。

34.我在等待，不是等待你回来的那一天，而是等待我忘记你的那一天。

35.
都有了各自的生活，你有要捧在手心里宠溺的姑娘，同样也有人愿为我
赴汤蹈火。

36.逝去的东西，最好不见，最好不念。

37.
这一生总有很多事让人感觉无能为力，比如努力了还是上不去的成绩，
比如用心了还是得不到的你。

38.避免失望的最好办法就是不寄希望于任何人任何事。

39.我们还没长大，只是在别人面前学会了伪装。

40.闺蜜，就是你一天骂个八百遍，却不许别人骂一下的人。

41.
我希望和你在一起，我希望永远和你在一起。不只是因为我喜欢你，还
因为除了你，我好像已经没有办法喜欢其他任何人了。

42.我假装过去不重要，却发现自己办不到。

43.灼灼桃花十里，取一朵放在心上，足矣。

44.我不想哭不想闹，我想要忘记所有，忘记痛苦忘记烦恼。
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45.
总有一天都会面目全非，时光没有教会我任何东西，却教会了我不要轻
易去相信神话。

46.真正懂你的人绝不会因为那些有的、没的而否定你。

47.
你心底是否也住着这样一个人：已不是恋人，也成不了朋友，时间过去
，无关乎喜不喜欢，但是总会很习惯的想起他，然后希望他一切都好。

48.
他们并非不爱你，不关心你，而你会感到人心凉薄，不过是你要求太高
而已。

49.等待你的关心，等到了我关了心。

50.
请不要在他面前泪流满面，他无法给予你照顾和关心，至多只是一点同
情。

51.真正能让你倒下的，不是对手，而是你绝望的内心。

52.你忍了好久不联系对方，然后发现人家一点都没在忍。

53.现实教会我不痛不痒不在乎，不闻不问不动情。

54.时间会告诉你，伴你到最后的不是旧人的手，而是伤喉的酒。

55.若现在就觉得失望无力，未来那么远你该怎么扛。

56.
这些年一直在这么走着，一直在警告自己不要期待，不要期望，期望越
高，就会变成失望。
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57.多想能够和你一起一辈子，只是现在已成为了一个笑话。

58.
有人在眼前时就干，没有人看得见时就歇手不干，这就叫虚伪，所以，
要观察一个人，只需考察他什么时候干什么不干就明白了。

59.
我们总嗜好去验证别人对我们许下的诺言，却很少去验证自己给自己许
下的诺言。

60.
时间没有等我，是你忘了带我走，我左手过目不忘的的萤火，右手里是
十年一个漫长的打坐。

61.
当你对一个人不求回报地好，那个人总有一天会把你的好当做理所当然
。

62.不要因为对别人的一时好感，而去伤害那个真正爱你的人。

63.你对他有了期盼才衍生了失望，接着变本加厉最后沦落成绝望。

64.
曾经我的小鹿也乱撞过，现在大概撞死了吧，我给了你所有的爱，却不
及一个不爱你的人，这世上的从头再来，从来都是骗人的，就像你说你
还爱我，手里抱着别人一样。

65.
要的东西和婚姻的细节永远只有自已最清楚，解决问题的钥匙最终是握
在自己手中。
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