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郁闷的名言

 

1.一个人思虑太多，就会失去做人的乐趣。——莎士比亚

2.
习惯难受，习惯思念，习惯等你，可是却一直没有习惯看不到你。——
郭敬明

3.
一个人只要他有纯洁的心灵，无愁无恨，他的青春时期，定可因此而延
长。世间上有许多漂亮的女人，心中的忧虑过多，年龄未老，而美貌已
经消失了。——司汤达

4.忧愁是两座花园之间的一堵墙壁。——纪伯伦

5.不论谁都有大大小小的烦恼。——池田大作

6.孤单是一个人的狂欢，狂欢是一群人的孤单。——阿桑

7.愁云惨雾虽然一时蒙蔽了天空，但是没有用，天仍然会亮！——歌德

8.绝望迷乱之余的忧郁都是一种病，它往往导致死亡。——巴尔扎克

9.
有的人来到你身边是为了给你温暖，有的人是为了使你心寒。这一切都
是生命的礼物，无论你喜欢与否也要接受，然后学着明白它们的意义。
——张小娴

10.
开心的时候要尽量笑，因为，可能一夜之间，你就不晓得笑了。——李
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碧华

11.
人走茶凉伤感吗？不伤感！真正伤感的是：人走了，把我的茶杯也骗走
了。——王小波

12.流一天泪比干一年活消耗的精力更多。——拉马丁

13.
忧思分割着时季，扰乱着安息，把夜间变为早晨，昼午变为黑夜。——
莎士比亚

14.
我不幸是世界上最不快乐的那种人，没能力，却有上进心；没天赋，却
有梦想；越努力，越难过。——八月长安

15.男人想做女人的初恋情人，女人想做男人的最后情人。——王尔德

16.
忧愁在每一份不动产上都放着一张抵押契据，那是你为自己所得到的财
富付出的代价。——萨克斯

17.没有人值得你流泪，值得让你这么做的人不会让你哭泣。——狄更斯

18.
人在的时候，总以为有机会，其实人生就是减法，见一面就少一面。—
—北岛

19.
爱可以是一瞬间的事情，也可以是一辈子的事情。每个人都可以在不同
的时间爱上不同的人，不是谁离开了谁就无法生活，遗忘让我们坚强。
——安妮宝贝

20.
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忧伤有尽头，而忧虑却没有尽头。因为忧伤是由于已经发生过的事，而
我们忧虑的都只是可能发生的事。——小普林尼

21.我感到我的上面，长满野菊花。——济慈

22.没有任何夜晚能使我沉睡，没有任何黎明能使我醒来。——海子

23.愁眉苦脸是赢不了艰苦的战斗。——艾森豪威尔

24.
不要烦恼，多愁善感的人既不能延长今天，也买不来明天。——约�福
特与托�德克

25.拉下帷幕吧，喜剧已经结束了。——拉伯雷

26.
我以为走近了，距离就近了；我以为牵手了，就有结果了；我以为努力
了，就会幸福了。但时间还是残忍地告诉我，那不过是我一厢情愿的幻
想，而你却根本没把我放在心上。——颜小回

27.
遇见是两个人的事，离开却是一个人的决定，遇见是一个开始，离开却
是为了遇见下一个离开。这是一个流行离开的世界，但是我们都不擅长
告别。——米兰�昆德拉

28.自寻烦恼者永远不会寻不着烦恼的。——埃�哈伯德

29.成熟只是让我们更能自欺欺人。——蔡崇达

30.
我们在任何时候，都需要一定数量的烦恼、忧伤、欲念。这就像船只需
要压舱物一样，都是旨在保证正确的方向。——叔本华

31.
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即使是最幸福的人也有忧伤的时刻，无论对哪一个凡人，太阳都不会永
远只露出微笑。——亨利希�马克思

32.忧虑是腹中的剧毒。——诺贝尔

33.
如果我们把忧虑的时间，用来寻找事实，那么忧虑就会在我们智慧的光
芒下消失。——戴尔�卡耐基

34.不识愁苦滋味的人终生是幼稚。——托马斯�曼

35.悲伤使人心软，使人胆怯而丧气。——莎士比亚

36.
假如生活欺骗了你，不要悲伤、也不要气愤！在愁苦的日子里要心平气
和，相信吧，快乐的日子会来烦恼。——普希金

37.
一定的忧愁、痛苦或烦恼，对每个人都是时时必需的。一艘船如果没有
压舱物，便不会稳定，不能朝着目的地一直前进。——叔本华

38.他观察着世态的变化，但讲述的却是人间的真理。——马克�吐温

39.人生若只如初见，当时只道是寻常。——纳兰容若

40.失去的东西，其实从来未曾真正地属于你，也不必惋惜。——亦舒

41.越是忧愁则越忧愁，越是烦恼则越烦恼。——迈�德雷顿

42.人是专爱无端自寻苦恼的动物。——夏目漱石

43.没有白活的人，值得研究的鬼。——魏明伦

44.即使抱怨和哀叹，也能赋予生活一种魅力⋯⋯——尼采
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45.每个人都控制忧伤，但忧伤必须是别人的。——莎士比亚

46.
该笑的时候没有快乐，该哭泣的时候没有眼泪，该相信的时候没有诺言
。——沈从文

47.睡在这里的是一个热爱自然和真理的人。——卢梭

48.挣断伤害心灵的锁链，永远放弃忧虑的人有福了。——奥维德

49.
不要让自己因为一些应该丢开和忘记的小事烦心，要记住：“生命太短
暂”。——戴尔�卡耐基

50.我早就知道无论我活多久，这种事情还是一定会发生。——萧伯纳

51.
爱已走到尽头，恨也放弃沉默。命运自认幽默想法太多由不得我。——
胡歌

52.
忧虑像一把摇椅，它可以使你有事做，但却不能使你前进一步。——席
勒

53.是青春的底蕴就是孤独，抑或是孤独弥漫了整个青春。——郭敬明

54.
女人的忧愁总是像她的爱一样，不是太少，就是超过分量。——莎士比
亚

55.
正如人们所见：忧伤并非是肉体的不适，而是精神的疾病。——约�福
特
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56.
忧虑于事何益？它从来毫无见效，那就把你的烦恼装进你的旧行囊，舒
颜一笑，永远欢笑。——阿萨夫

57.心中苦恼，笑口难开。——提布卢斯

58.乌鸦说，此人不再来。——爱伦坡

59.终于，真正的冒险开始了。——格斯

60.对人生，对死亡，给予冷然之一瞥，骑士驰过。——叶兹

61.你的问题主要在于读书不多而想的太多。——杨绛

62.
我一直以为山是水的故事，云是风的故事，你是我的故事，可是却不知
道，我是不是你的故事。——郭敬明

63.女人的眼泪是没用的液体，但你让女人流泪说明你很没用。——韩寒

64.不抱怨过去，也不惧怕未来。——培根

65.愁业已掩埋，最好不要再发掘它。——海泽

66.
如果睡不着就起来做点事，不要躺在那里忧虑不已。啃人身心的是忧虑
，不是失眠。——卡耐基

67.我们将毁于我们所热爱的东西。——尼尔波兹曼

68.忧伤并非是肉体的不适，而是精神的疾病。——约�福特

69.
蹙眉苦愁的神态是不自然的，如果经常这样，其结果是所有的美丽清秀
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都消散了。——马可�奥勒利乌斯

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/bc7wnqoph9.html
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