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朋友圈短句子心情不好女生

 

1.我们彼此在彼此的世界里消失，从此不再想，不再念，不再见。

2.
孤单是半夜是时候突然惊醒，世界瓢泼大雨，你再也睡不着，你镇静地
喝下了一杯牛奶然后看了一本艰涩的书，可是还是睡不着，然后你裹着
被子看着窗外的天光一秒一秒地占领苍穹。

3.
你结婚时记得给我一张请柬，我想摸摸新娘的婚纱，告诉她，这是我十
七岁时的梦想。

4.
我攒了好多好多的话准备说给你听，你一句有事吗，就可以让我咽下所
有。

5.我久久不能放下的人，就在这一刻，放下了。

6.我准备放弃你了，可你又对我笑了。

7.
于千万人之中，遇见你所遇见的人；于千万年之中，时间的无涯荒野里
，没有早一步，也没有晚一步，刚巧赶上了。

8.在梦境和爱情里，没有事情是不可能的。

9.
别人稍一注意你，你就敞开心扉，你觉得这是坦率，其实是因为孤独。
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10.
我该是那种最不合格的猎人，在迷雾森林中寻觅，只要一种名为你的猎
物。箭离弦，却又怕伤了你。

11.在这个人群满满的偌大都市，我们以同样的心情固执的孤单着。

12.
那些无处安放的情感，就让它，各归各位吧，你别来，我一个人也无恙
。

13.
听着别人的劝，我只能苦笑，事不在自己身上，情不在自己心里，怎么
说都无碍。真的能忘得了所有的温柔，心动，默契和灵犀吗？

14.
人一旦爱了，一颗心就能百转千回，像江南水乡的小河道，弯弯曲曲衍
出无数缠绵来；一旦不爱了，亦有黄河之水天上来的决裂和汹涌。

15.
任何一件事情，只要心甘情愿，总是能够变得简单，比如说：我爱你。

16.
你心底是否也住着这样一个人：已不是恋人，也成不了朋友，时间过去
，无关乎喜不喜欢，但是总会很习惯的想起他，然后希望他一切都好。

17.
有人对你情有独钟，你不喜欢，冷漠的似乎不食人间烟火。直到有天你
爱上一个人，为其丢掉一切你在乎的尊严，个性。有人说你傻，你却一
点不在乎。直到遍体鳞伤，所有的殷勤换回对方的无情。也许这就是爱
情，难得两厢情愿，很多的深爱也只是一个人的故事。

18.
树木结疤的地方，也是树木最坚硬的地方。所以我，不会这么轻易的被
你摧毁。
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19.还是那样没出息，处处留意你的消息。

20.
错的人就是错的人从来不会因为你能忍或者能熬多点时间，就变成对的
人。

21.
世上哪有什么岁月静好，不过是有人替你负重前行。生活从来都是不易
，如果你觉得容易，那肯定是有人替你承担了属于你的那份责任。生活
不易，且行且珍惜。

22.
生活中的失败者，无非因为做了两件事。用自己的嘴干扰别人的生活，
靠别人的脑子思考自己的人生。

23.
我只是个普通人，痛了也会放手让你离开。我不会为你的离去找借口，
就像当初我以为你不会走。

24.
我发现一个人在放弃给别人留好印象的负担之后，原来心里会如此踏实
。一个人不必再讨人欢喜，就可以像我此刻这样，停止受累。

25.原来，真的，一个人怕孤单，两个人怕伤害。

26.请你记住：爱笑的人一旦哭起来，比任何人都撕心裂肺。

27.
我愿在星空下等待，等到一颗星星被我感动。划破寂静的长空，载满我
的心愿，滑落在你的枕边。

28.
有些人就是这样，信誓旦旦说爱你又悄无声息离开。别轻易就认为谁该
是你世界，很多人最后关系就是没有关系。
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29.
悲伤总是来得猝不及防。你以为已经把自己裹得密不透风，但它总能找
到软弱的隙缝，刺出带血的伤。

30.新的，不一定是最好的，可能还是旧的好用。

31.眼中的唯一风光，渐渐淡成背景。

32.如果你觉得现在走的辛苦，那就证明你在走上坡路。

33.领悟音乐的人，能从一切世俗的烦恼中超脱出来。

34.
每一种等待，都是一种漫长而曲折的过程。静下心来回想构成时间的万
物，每一样事物都处在等待之中。春风，是冰河的等待；收获，是秋天
的等待；阳光，是万物的等待；成长，是婴孩的等待。让我们扬起等待
的风帆，开始一段美好的等待之旅！

35.
幸福不是被致命的错误所扼杀，而是被不断重复的小错一点点分解掉。

36.
再见之后便是陌路人，你和我说话我会觉得虚伪，更别问我过得好不好
，不好你也帮不了，好也不是你的功劳。

37.不知道从什么时候开始，喜欢用文字来描述自己的情绪。

38.如若能够继续，就放下所谓的面子在一起吧。

39.
回想从前，我万般无奈，瞻望将来，前途又老是很渺茫。玫瑰花宁静的
盛开，紫罗兰安静的谢了。也草安静的蔓延，一丝淹没与压制，却有咀
嚼。我缄默，不再离去。

                                4 / 8



https://duanjuziku.com/
 

40.不要为旧的悲伤，浪费新的眼泪。

41.
我突然希望有一秒永远停滞，哪怕之后的一生就此消除。眼泪留在眼角
，微风抚摸微笑，手掌牵住手指，回顾变为回见。从此我们定格成一张
相片，两场生命组合成相框，漂浮在蓝色的海洋里。

42.
和父母吵架，先是感到委屈，然后生气，然后就哭了，再然后就觉得，
其实父母也不容易。

43.我拒绝了所有人的青睐，只为等你一个不确定的未来。

44.其实你不用这么冷淡，我也没有想要纠缠。

45.
然而，有些事情必须忘记，忘记痛苦，忘记最爱的人对你的伤害，只好
如此。

46.
删去成行的字，最后打了个“嗯”发给你，没关系，不是所有的情绪都
要告诉你。

47.你知道我多讨厌渐行渐远吗？要么赶紧滚，要么乖乖呆着。

48.学着看淡一些事情，才是对自己最好的保护。

49.
生活不易，再不敢头破血流，生存艰苦，也不愿放任消沉。算是终于找
到了路，只愿走下去，一生不放弃。

50.
永远别忘了拉过你一把的人，即使有一天他不再能帮助你了，也要记得
他的好，因为他曾经在你举目四望、茫然不知所措时帮助过你。
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51.
很多时候，我们都在为得而喜，为失而悲，小心翼翼的活在别人的世界
里，为迎合那些期待，拼命的向前。

52.
据说每一个名牌都藏着一个孤独的灵魂，在我看来每一件东西都装着一
份感情。

53.学会了照顾别人，却忘了如何心疼自己。

54.
最难过的是遇见了，得到了，又匆忙的失去，然后在心底留了一道疤，
它让你什么时候疼，就什么时候疼。

55.我们不适合做情侣，当初我们就该做朋友。

56.如果生活踹了你好多脚，别忘了给它两个耳光，反抗总比流泪强。

57.仰望天空，强忍着不让泪流下。可，最终，软弱还是打败了坚强。

58.
有些人想要陪伴，有些人想要信任，有些人想要钱，有些人想要性。但
在人生的某些时间段呢，所有这些人都说自己想要的是爱情。

59.仓山负雪，浮生尽歇。

60.
夏天的晚风轻轻吹动窗台的帘子，暮色朦胧，躺着打会儿瞌睡，舒适到
差点就要决定这样过一生。

61.
如果情感和岁月也能轻轻撕碎，扔到海中，那么，我愿意从此就在海底
沉默。
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62.
不同的时间，不同的地点，不同的人群，变化的空间，变化的容颜，变
化的语言，不变的是我对你的思念之情。

63.你给的伤害，已经不是我的自我安慰范围内了。

64.让你失望一次的人，怎么可能只让你失望一次。

65.愿你自己有充分的忍耐去担当，有充分单纯的心去信仰。

66.所谓祝福原来只是在尔虞我诈。关系升华只是欲望垂死的挣扎。

67.我想变成你，见你所见，爱你所爱。

68.
多遗憾，很多人明明不想失去，却无能为力。你是我不愿提及的过去，
也是我无法释怀的曾经。

69.
我总是在说，所有人都离开了我，其实，最先转身离开的那个人就是我
。

70.
我本可以容忍黑暗，如果我不曾见过太阳，然而阳光已使我的荒凉，成
为更新的荒凉。

71.躺在床上听着歌，忘了疼痛，忘了所有的一切。

72.
到了一定年龄，便要学会寡言，每一句话都要有用，有重量。喜怒不形
于色，大事淡然，有自己的底线。

73.人生来孤独，却渴望拥抱相似的灵魂。
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74.原来心疼，是这样的：催眠自己，告诉自己，有幸福。

75.希望你到夜里就失落，后悔从来没有珍惜过我。

76.
那年，遇见了你，相信了叫永远的东西；那年，你离我而去，我一个人
收拾着回忆。

77.
不是每个人都能叫前任，而前任也并非只是某个人，它是每一个走过的
人在你心里留下的痕迹。

78.
闭上眼睛，安静内心告诉自己。别人想什么，我们控制不了；别人做什
么，我们也强求不了。唯一可以做的，就是尽心尽力做好自己的事，走
自己的路，按自己的原则，好好生活。即使有人亏待了你，时间也不会
亏待你，人生更加不会亏待你。

79.
偷看你的侧脸是最美好的时光，那是世上最好看的画面，渴望又害怕你
回头与我四目相对。那样的心情，也许一生都不会再有。

80.要走的人你留不住，装睡的人你叫不醒，不爱你的人你感动不了。

81.我爱你，为了你的幸福，我愿意放弃一切，包括我自己。

82.爱和你都走了，最后只剩下我。

83.孤单不是有没有朋友，而是有没有人住在你心里。
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