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餐饮人下班晚的短句子

 

1.
餐饮人，千人千面，到底哪一面才是餐饮人真正的面目呢？是面带微笑
，应对顾客的你，还是后厨炒着菜，脸上严谨而严肃的你？

2.
现在太多太多的餐饮人，都是想的太多，做的太少，你只想着我开了店
，就当老板了，就能赚到钱了。那你错了，老板是最辛苦的，尤其是开
店前期。

3.
其实餐饮不景气，并没有挣着几个钱，委屈却没有少受。有多少心酸，
多少艰难，付出了多少不为人知的辛苦，也只有我们自己知道。

4.
有时候真的很累、很累⋯⋯但是所有的累，也只能一笑而过⋯⋯这个累
，是自己经历的积累；这个累，是自己身上应有的责任。

5.
厨师不会动不动就说自己孤独，因为知道那不是真的孤独，有家人，有
朋友，没经历过最凄惨的风吹雨打，哪来的孤独。

6.
做餐饮的人，一盘一盘把菜炒出来，踏踏实实地把菜品做好，把服务做
好，注重企业的内在质量。

7.
你最短的工作日，会比别人最长的工作日长，并且在你每周的工作日中
，至少有一半是超长时间工作。
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8.
做餐饮要注重很多的细节，做小面馆更要注重这些细节，除了这些细节
，位置，味道，服务，就是小餐馆的生存之道了。

9.
很多时候看不到希望！依然愿意坚持！无数个诱惑摆在眼前，却依然不
愿意放弃餐饮，因为始终坚信没有不成功的行业，只有不成功的企业！

10.
餐饮行业繁荣背后，有人在艰辛付出，有人在努力创新，有人失败也有
人成功，有人坚守一名餐饮人的底限，有人游走在法律与道德边缘。

11.
没有一个餐饮品牌的成功是唾手可得的，我们只看得到成功的辉煌，却
看不到他们背后的拼死卖力。

12.
做了好几年的餐饮，我们可能还住不起别墅，买不起豪车，偶尔还是挤
一挤公交地铁，但是我们还在的这个圈子里，依然痛并快乐着。

13.
一年到头累的像狗，难与父母尽孝相守，更不谈，妻子儿女一同旅游。
厨师一把辛酸泪，却与何人说！

14.
厨师积极，不堕落，不把自己的颓废归咎于社会这个大环境，看到了别
人为了理想奋斗，会反思自己有什么理由一直退缩不前，堕落，是因为
内心的懒惰，厨师的聪明之处在于，不会让懒惰毁了自己。

15.
真正做餐饮之人，他们的困惑和不易，让更多人能了解，餐饮绝不是一
个能轻松搞定，一夜暴富的行业。

16.
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给别人做的是美食，自己却吃着非常简单的食物，他们还是毫无怨言，
不管吃的是好还是不好。

17.
不听劝，为了自己的餐饮事业一意孤行，甚至食宿不规律，生活无法平
衡，依然乐此不彼，无怨无悔！

18.
为了一家老小，常常忙得疲惫不堪；为了生活富裕，必须拼命奋力向前
。但，就算泪水盈满了眼眶，也会哽咽下咽；即使心里有千种心酸，也
会绝口不言。

19.
你会被期望每一个节日都为家人做菜，但不幸的是，每一年的每一个节
日，你都会在厨房里度过。

20.
不入厨房，不知作为厨师的艰辛，总是在后厨忙碌的厨师们，没有那么
多机会出现在消费者面前，厨师只是他们的职业，除此之外，他们也是
普通人，也有喜怒哀乐和梦想，不仅想起来那首厨师之歌。

21.
干餐饮是苦的，干餐饮是累的，干餐饮也是甜的，我们能为成千上万的
顾客拥有的美好生活，尽一点微薄之力。

22.
三尺灶台，风与火。一尺炒勺，翻江倒海。不惧油烟，不畏炎热。十八
般厨艺，酸甜苦辣皆成章。

23.
钱是一种资源，它能助力餐饮店快速发展，但餐饮店能否成功的关键，
还是在于餐饮人到底肯不肯吃苦，让自己成为成功的人。

24.
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炉火翻腾，汗流浃背，烟熏火烤，无怨无悔，看我大显身手！百炼千锤
！刀光火影，出炉绝伦美味。

25.
厨师为自己而活，做自己喜欢的事，为别人而活，做在乎自己的人喜欢
的事，有条件会出去走一走，看看大好河山，舒心畅气，养心养气。

26.
一站就是一整天，一天工作下来站10个小时，但他们还是一边擦着汗一
边挥舞着手上的工具，不管是累还是苦。

27.
餐饮人是非常心酸的，但同时也是非常容易满足的，只要客人一声的“
谢谢”，也足以让我们忘记疲劳。

28.
厨师这一生，活得不容易：从早晨到天黑，忙忙碌碌就是一天；从年初
到年尾，奔奔波波就是一年。

29.
走过的路有百味，酸甜苦辣只有自己最清楚，目标、勇气、干劲，让我
们走得更远，回望的时候，更加欣慰。

30.
对于厨师，是一个神圣的职业，因为他关系着所有人的胃口。这是一份
痛并快乐着的工作，这是一份很少有人体谅的工作，这是一份没有节假
日的工作。

31.
有谁知道，我们这么辛苦，是为了什么？是为了有说“不”的权利。因
为只有自己有本事了，才可以对自己不喜欢的一切说不。

32.
洗的洗，切的切，剁的剁，煮的煮，炸的炸，烧的烧。汗流浃背，体力
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耗尽，怎一个辛苦了得！

33.
眨眼，就一年了，常常有人问我们，这一年你挣了多少钱？却很少有人
问我们，这些日子你累不累？

34.
厨师，作为服务行业的代表之一，是真的很辛苦，每每到了周末，节假
日，年休时餐饮人员都是最忙碌的时候。

35.
我们能退缩吗？能放弃吗？家中的老小告诉我们，除了坚强，别无选择
。累了就看看存款，然后转身继续，可以哭，但是不可以放弃。

36.
我们餐饮人努力营造一个良好的环境，努力提高自身的工作效率，却因
为打烂碗，没有换来理解，还被小鬼们笑话。

37.
当你结束忙碌的工作，是否觉得累，当你遇到烦心事，是否需要安慰，
那就张开你的嘴，敞开你的胃，我会为你送上佳肴美味。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/mufo2avcgr.html
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