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写给自己的生日句子简单

 

1.
十八岁，悄然来临，这是人生中最美丽的年龄，最炫丽的青春时光。告
别了昔日的羞涩与迷茫，正在塑造一个成熟、自信、有目标的我。

2.
要努力做一个可爱的人不埋怨谁，不嘲笑谁不羡慕谁做自己的梦，走自
己的路爱自己所爱的人，祝自己生日快乐。

3.希望我每天都健康，快乐和自己心爱的人平平安安的度过每一天。

4.
十八岁，仰望深邃的天空许愿：十八岁了，让我多一份成熟。夜空中繁
星点点，也许明天黎明的曙光到来之时，我将更加成熟。

5.
我爱笑、爱瞎想、易感动、易满足。别人对我一点好我会一直记在心上
，我没记性，经常好了疮疤忘了疼。

6.
十八载风雨踏征程，十八载春秋永相伴。感谢朋友们陪伴我走过了十八
载风雨春秋，感谢朋友们十八年来陪伴我度过多少次难忘的欢声笑语瞬
间。

7.
生病的时候有人陪，闷的时候有人说话，哭的时候有个肩膀，回家的时
候有张笑脸面对，这就是我所需要的安全感。

8.
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姑娘啊，马上该过生日，又老了一岁，哎，一年一年又一年，年年结果
没有咱！

9.
这一定是个好的开始，虽然今天下了雪，但是春天要到了，一切都会好
起来的。遂祝自己生日快乐！加油！

10.
或许会觉得身心疲惫，但生活要自己去经历才会知道有多无奈，人生本
就身不由己，不管是好，还是不好，总会让人期待！

11.
我多么想和你见一面，看看你最近的改变，不再去说从前，只是寒暄，
对你说一句，只说这一句，好久不见。祝自己生日快乐。

12.
十八岁告别了天真，幼稚，十八岁踏入了青春的地带，十八岁渴望理解
，十八岁渴望真诚，十八岁渴望成熟的意境。

13.
承蒙时光不弃，感谢一切给予！不念过去，不畏将来，祝自己生日快乐
！

14.又到了一年一度的生日了，转眼之间就十八了，也是奔二的人了。

15.
我突然明白，我们应该对自己好点，因为还不知道生命的距离有多远。

16.
亲爱的自己，无论什么时候，都要好好保重身体，累了，停下来休息，
困了，早一点睡去。身体是革命的本钱，必须要自己爱惜。

17.
归来后第一次梦游，梦都是美的，正如梦中我们的样子，也祝自己生日
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快乐。

18.
与其羡慕别人，不如做好自己，肤浅的羡慕，无聊的攀比，笨拙的效仿
，只会让自己整天活在他人的影子里面。

19.
亲爱的自己，从今天起，让自己平平淡淡的活着，学着爱自己，你是独
一无二的，做个最真实最快乐最阳光的自己。

20.
总为自己的挫折感到不幸：遇到挫折，你应该感到庆幸，因为它证明，
你将面临更大的难题和挑战，也就证明你还有提升的空间。

21.
我已经给自己生日祝福了，我还会给自己买生日蛋糕，生日快乐，祝我
幸福。

22.
十八岁，过去了，亲们，谢谢你们陪我走过这一天，小眸很想哭，因为
孤单想哭，因为亲们的问候想哭，亲，小眸爱你们。

23.
别为了别人的一些想法，而去改变自己，每个人都是独一无二的，我们
也做不到让天下人都喜欢我们，但求无悔就好。

24.
亲爱的自己，全世界只有一个你，就算没有人懂得欣赏，你也要好好爱
自己，做最真实的自己，亲爱的自己生日快乐。

25.
回首已逝的十八年，我的人生可以规为三个阶段：十八年的童年，十八
年的虚度光阴，十八年的成长。如今的生活安定且美满，只是仍有思虑
万千。
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26.感谢所有的朋友，所有的兄弟姊妹，感谢你们给予我的快乐与开心。

27.
可以孤单，但不许孤独。可以寂寞，但不许空虚。可以消沉，但不许堕
落。可以失望，但不许放弃。记住，没有伞的孩子必须努力奔跑。

28.对过去的自己，遗憾的事情笑笑，今天停下来对自己说一声生日快乐

29.
从现在开始，不沉溺幻想，不庸人自扰，好好生活，做一个接近幸福的
人。

30.还有十八天就到自己生日勒，看来今年要自己一个亽过勒，悲剧。

31.
人生在世，总有些空城旧事，让人回想；总有一些无奈，让人彷徨，只
要心怀感恩，学会坚强，坦然面对，才会走的轻松，不再迷茫。

32.
十八岁，本命年，祝自己生日快乐，中午吃顿好的，希望日子顺利平安
。

33.
从今天起我不再是一个十七岁的单身狗了，而是一个十八岁的单身狗！

34.
纸张有些破旧，有些模糊。可每一笔勾勒，每一抹痕迹，似乎都记载着
跨越千年万载的思念。祝自己生日快乐。

35.
与其指望遇到一个谁，不如指望自己能吸引那样的人；与其指望失落的
时候会有阳光的人出现温暖你，不如指望自己变成一个阳光的人。

36.
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傻傻的我，很容易满足，很容易感动，谁对我好，我就加倍对谁好，交
友不看身份，只看人品，谈情不看家世，只看真心。

37.
人一辈子都要保持着一个学习的状态，每一个小小的领悟，每一次愿望
的达成，都是会让我们变得更加强大的成长过程。

38.
越长大，越是小心翼翼，越是瞻前顾后，越是脆弱。成长，带走的不只
是时光，还带走了当初那些不害怕失去的勇气。

39.往后的日子里，不将就，不辜负，感谢经历，感谢陪伴，感谢所有。

40.
总会有一件事会让你瞬间长大，也总会有一个人会让你泪如雨下，愿你
早日领教这个世界的深深恶意，让自己活得开心得意。

41.
承蒙时光不弃，生日如期而至，又长大了一岁。愿往后余生，不负流年
，不负自己。愿你活成自己，不被世俗所累。

42.
真正的顺其自然，是竭尽所能之后的不强求，而非两手一摊的不作为。
与其对当下的生活满腹牢骚，不如努力地去改变。

43.
从前是个孩子，可以任性，可以撒娇，因为年少就是资本；如今已是成
人，有苦不说，有难不诉，因为人生已经过半！

44.
我来不及认真的年轻，待明白时只能选择认真地老去。感恩父母，感恩
生命里的每一个相遇。褪去年少无知，只待岁月静好。祝自己生日快乐
！
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45.
一年又一年，一天又一天，今天是我的生日，真是年年岁岁花相似，岁
岁年年人不同。希望自己茁壮成长，并祝自己生日快乐！

46.
我要感谢你们，是你们，让我了解到冷暖人生，让我体会到人生的酸甜
苦辣。

47.
历史箴言致自己，不需怯懦要坚强。生命才有好归宿，恬淡虚无毅如刚
。凤凰涅槃得重生，获取心慰正能量。万事只求半称心，走出风雨必阳
光。

48.
十八岁，我少了一份幼稚，少了一份盲从，少了一份偏激，少了一份幻
想。

49.
清醒时做事，糊涂时读书，疲惫时睡觉，独处时思考，做一个幸福的人
。读书，旅行，工作，关心身体和心情，成为最好的自己。

50.
累的时候抱抱自己，哭的时候哄哄自己，身边不可能无时无刻有一个人
陪着你宠着你，要学会自己疼自己。

51.
往后的日子里不将就也不辜负，感谢经历感谢陪伴感谢所有，又一年的
夏天又老了一岁，祝自己生日快乐。

52.
这一年，不容易，谢谢你的坚持。愿未来的日子不辜负你的期望，愿一
切美好的事物都如承诺的那样到来，祝你生日快乐。

53.
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感谢所经历的、所遇见的、所陪伴的，希望一切安好。祝自己生日快乐
。

54.
无论如何，你一定要去试一试，就算你不能证明你可以，那也要证明你
不可以。

55.
今天，为自己抒情。戴上岁月的花冠，设置今生美丽的容颜。没有鲜花
，没有烛光，只烙下一盘滚烫的文字，感恩父母，感恩生命。

56.
风雨飘渺十八载，转眼已是弱冠年，往时多少凌云志，如今已随风吹散
。

57.一辈子，好短！做真实的自己，最舒坦；做独特的自己，最值钱！

58.
大概是真的懒，懒得像往年码一堆字，就为祝自己生日快乐。好了十八
岁，新的征程与人生节点，希望自己好好过。

59.世上唯一不用努力，就能得到的就是年龄。从此生活多一点小幸运。

60.
要明白，这是你生命中最好的年纪，身体健康，亲人安在，现世安稳不
要总因为一点小事心情就一团糟，只要还活着其他没什么大不了。

61.
又是一个美好的开始，愿我虔诚的祝福，带给我成功的一年，祝我生日
快乐！

62.不管你用什么方式活着，我们只有一个目的，别违心，以及别后悔。

63.
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十八年来，感谢那些爱过我得人和我爱过的人，是你们教会了如何去爱
，是你们让我的生命变得完整，变得如同美丽的森林，充满留恋忘返的
回忆。

64.
我永远都是第一个向自己道“生日快乐”的人，愿这一年中快乐成功！

65.每次同学生日我都得破费，我生日的时候，也不见得他们为我破费。

66.
我喜欢万事胜意这个词，是希望新的一岁里，得到的永远比失去的多，
任何事情的结果都比你预期的好。生日快乐！

67.
祝福我的亲人、好友事业顺达、心情美丽！加油！也祝福我们友谊天长
地久！

68.
金秋十月，迎来了我十八岁的生日。十八春秋，十八年的坎坷。十八年
，我走过了一万多天的人生岁月，一万多天是个不起的数字。

69.
十八岁的光阴已在我们挥手的瞬间悄然流逝，青春的脚步已向我们缓缓
走来，仅剩十八岁的天空，独自欣赏其中的喜怒哀乐。

70.
十八岁的天空有我飞扬的青春，有我彰显的个性，更重要的是有你们的
陪伴。我相信我们会共同点亮一盏星辰，照亮我们的前行之路。

71.你吃过的苦，终有一天会化成糖！你淌下的泪，终有一天会酿成福！

72.
愿生活可以如诗般自由，吃想吃的饭，见想见的人，看喜欢的风景，做
可以做的事。心不老，有人一起胡闹，你还在，我依然。
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73.
今天过生日居然没有一个人记得，只有腾讯爸爸知道，我哭了，你呢？

74.
十八岁生日马上到了，时间过得好快，从小时候高兴的跑着玩到努力的
学习考大学，再到拼命工作，一切在眼前转瞬即逝！

75.
感恩自己，学会一个人独享孤独，即便是一个人的路，也要走的欢畅。

76.
“十八”一个多么美妙的数字，它代表着青春，它代表着梦想，它代表
着希望。“十八”可以让我们慢慢咀嚼，慢慢品尝。

77.
只要是自己选择的，就没什么好去后悔，这世上除了生死，其他都是小
事。

78.
因为有了失败的经历，我们才会更好地把握成功的时机；因为有了痛苦
的经历，我们才更懂得珍惜；因为有了失去的经历，我们才不会轻易放
弃。

79.
又是一个没有鸡汤或名言的生日，祝你生日快乐，并祝你在未来的生活
中好运。

80.
祝你不用奔赴大海，也能春暖花开；不用颠沛流离，也能遇到陪伴；不
用熬过黑夜，就等到晚安。生日快乐！

81.
岁月如梭，转眼你已经十八岁了，我想你已经可以为自己撑起一片天空
了。虽然你的舞台不大，但是你只要努力，胜利就永远属于自己！
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82.
一觉醒来像是没睡和别人打架去了全身酸痛，感觉自己很久很久没好好
过过生日了怕过怕又老一岁，无论如何祝自己今天生日快乐吧。

83.
做一个安静细微的人，于角落里自在开放，默默悦人，却始终不引起过
分热闹的关注，保有独立而随意的品格，这就很好。
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