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适合凌晨发的朋友圈短句子治愈

 

1.东西若丢，也不过方圆百里；爱情若丢，那则是天涯海角。

2.
忘了那些不高兴的事吧！连上帝都认为忧伤和烦恼是不属于你的。努力
让自己走出来，你会看到明天的太阳比今天更温暖！明天的天空比今天
更蔚蓝！

3.
世上最遥远的距离，不是生与死的距离，不是天各一方，而是我就站在
你面前，你却不知道我爱你。

4.
许多事因为遥远而美丽，可以向往而去追求，许多事，因为美丽而遥远
，只能无奈的一声叹息。

5.
有时我们不是靠着选择前行而是在前行中选择。无论是哪一钟，情感就
在那里，你躲不开也丢不掉。每个人的一生会有很多种情感，情怀，也
不一定都很长久，即使对着同一个人也会同时有着不同的情怀。

6.偏执的人一旦陷入爱情，就成为自己的囚徒。

7.寂寞对望的灵魂，你是我，而我是你，你不是我，我也不是你。

8.
不懂你的人，常是事倍功半，他爱得吃力，你受得辛苦。两个人的世界
里，懂比爱，更难做到。
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9.
后来你不再逢人就掏自己的心，你开始计较起付出和回报是不是成正比
，在意那个人值不值得，恭喜你，你变得成熟了。

10.
一切都明明白白，但我们仍匆匆错过，因为你相信命运，因为我怀疑生
活。

11.一个人彻悟的程度，恰等于他所受痛苦的深度。

12.
两人相爱是，渴求无限甜蜜的吻。但为何在争吵时，却要用接吻的嘴互
相伤害呢？每当我忧郁困惑，疲惫不堪时，我只能给自己一个吻。

13.不努力拿什么向当初看不起你的人证明当初他有多瞎。

14.
对自己好一点，心情不好的时候，什么都别考虑，去吃自己爱吃的吧。

15.爱一个人原来就是在冰箱里为她留一个苹果，并且等她归来。

16.
生命中总会碰到一些人，从陌生到熟悉，从熟悉再回陌生，从相见恨晚
到不如不见。一个转身，两个世界，错的终究会错过，对的人与对的公
车一样难等，但他们的共同点是，始终会来。

17.心房的血液慢慢流回心室，如此这般的轮回。

18.
不管天气怎样，给自己的世界一片晴朗；不管季节变换，让自己的内心
鸟语花香。

19.保持温柔善良才有岁月漫长。
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20.
一个人的成就，不是以金钱衡量，而是一生中，你善待过多少人，有多
少人怀念你。生意人的账簿，记录收入与支出，两数相减，便是盈利。
人生的账簿，记录爱与被爱，两数相加，就是成就。

21.
在一切变好之前，我们总要经历一些不开心的日子，这段日子也许很长
，也许只是一觉醒来，所以耐心点，给好运一点时间。

22.所有艰难困苦的到来，只是为了成为过去。

23.
下雨天真好，这世间的嘈杂在这一刻都被雨声覆盖，让人有了片刻宁静
。

24.
用微笑宣泄悲伤，用沉默装点痛苦，哪怕是假装，也要假装成快乐的那
一个，人生的路你不坚强，没人替你勇敢！

25.
当你遇到一个安心的以后，你就会明白，什么都不用说，你在，便是最
好的承诺。

26.
多数人总是为自己不想做的事情找种种借口，借口多了，也就注定了生
活的平庸！

27.
你的确要学得有心计，但是记住，永远记住，在社会上要胜利的唯一的
方法永远只是一个，那就是实力，永远不用怀疑。

28.
暗恋一个人的心情，就像是瓶中等待发芽的种子，永远不能确定未来是
否是美丽的，但却真心而倔强的等待着。
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29.
爱，有何必多问？问得太多，只怕就不爱了。成熟的人不问过去；聪明
的人不问现在；豁达的人不问未来。

30.
对待自己温柔一点，你只不过是宇宙的孩子，与植物、星辰没什么两样
。

31.与你缠绵的每一秒，都是我生命里的永远。

32.寻了半生的春天，你一笑便是了。

33.爱情不是想爱就爱，不爱就放开，如果你爱了请一定好好珍惜。

34.在这个星球上，你很重要，请珍惜你的珍贵。

35.世界这么大，人生这么长，总会有这么一个人，让你想要温柔相待。

36.心情就像衣服，脏了就拿去洗洗，晒晒，阳光自然就会蔓延开来。

37.宇宙山河浪漫，生活点滴温暖，都值得我前进。

38.然而世事千帆而过，路的尽头终归是温柔和月光。

39.可能我只是你生命里的一个过客，但你不会遇见第二个我。

40.得到的同时，便是失去的开始；欲望满足的瞬间，即是偿还的时刻。

41.
你必须给你自己安全感，如果钱能给你安全感，就努力去赚钱；如果被
爱能给你安全感，那就努力变成一个值得被爱的人。

42.
你总会遇见一个把你放在置顶位置、每天跟你道“晚安”的人，你会和
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这样的人谈一场体面的、真正的恋爱。

43.
在一回首间，才忽然发现，原来，我一生的种种努力，不过只为了周遭
的人对我满意而已。为了搏得他人的称许与微笑，我战战兢兢地将自己
套入所有的模式所有的桎梏。走到途中才忽然发现，我只剩下一副模糊
的面目，和一条不能回头的路。

44.我醒来，在初夏的早晨，转头看见你。

45.
这些年来，离我最近的是你，离我最远的也是你，后来我终于明白，所
有的悲欢都是我一个人的灰烬。

46.
你要学会捂上自己的耳朵，不去听那些熙熙攘攘的声音；这个世界上没
有不苦逼的人，真正能治愈自己的，只有你自己。

47.
有些事不愿发生，却不得不接受；有些人不可失去，却不得不放手。有
时候，我们等的不是什么人、什么事，我们等的是时间，等时间，让自
己改变。

48.
如果你渴望得到某样东西，你得让它自由，如果它回到你身边，它就是
属于你的，如果它不会回来，你就从未拥有过它。

49.你的负担将变成礼物，你受的苦将照亮你的路。

50.爱是寂寞的谎，缘分是谎言的传播者。

51.
“孤独”这两个字拆开看，有小孩，有水果，有走兽，有蚊蝇，足以撑
起一个盛夏傍晚的巷子口，人情味十足。

                                5 / 9



https://duanjuziku.com/
 

52.
世界那么大，人生那么长，总会有那么一个人，让你想要温柔的相待。

53.
每天给自己一个希望，不为明天而烦恼，不为昨天而叹息，只为今天更
美好。

54.
爱情本来并不复杂，来来去去不过三个字，不是我爱你，我恨你，便是
算了吧，你好吗，对不起。

55.没有不变的承诺，只有说不完的谎言。

56.
失去了他，还有整个世界，玫瑰园里的鲜花，你会是中间最美的一朵，
总有一个懂得美的人来为你停留。

57.
呀变成了鸭，吧变成了叭，吗变成了嘛，了变成了辽，句尾还常常加个
呢希望你今年能遇到让你变得这样打字的人。

58.没有人可以和生活讨价还价，所以只要活着，就一定要努力。

59.
每个人都会有低潮和挫败的时候，积极面对或者消极去逃避，就要你自
己去选择，但是我认为没有必要让自己赶进个死胡同，这样只会让自己
惨上加惨。

60.我想用余生为你暖一盏茶，晚风微扬时勿忘回家。

61.心总是在最痛时，复苏；爱总是在最深时，落下帷幕。

62.越有故事的人越沉静简单，越肤浅单薄的人越浮躁不安。
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63.翻脸不如翻身，生气不如争气。

64.
不要说，这世上没个好男人了，不要去记恨那个抛弃你的人，毕竟曾经
爱过你，疼过你，宽容会让你更美丽。

65.
世界小得像一条街的布景，我们相遇了，你点点头，省略了所有的往事
，省略了问候。也许欢乐只是一个过程，一切都已经结束。

66.所有人都祝你快乐，我只愿你，遍历山河，觉得人间值得。

67.
好久都没有去找寻关于你的痕迹，往事的种种，似乎也都不复当年的风
情，岁月匆匆的流过，染白了记忆里最后一根丝线，从此、只能成为你
窗前的那一束风铃，摇响记忆最深处的回音。

68.今天的月色真美，风也温柔。

69.
真正喜欢的东西，你很少考虑性价比，就像真正喜欢的人，合不合适当
时真的不太在意。

70.要以星星为目标，那样的话，即使掉下来，你还能落到树梢上。

71.
孤独的人喜欢深夜，多情的人喜欢黄昏。幸福的人喜欢阳光，伤心的人
偏爱风雨。

72.凡事都将就，一辈子别扭。

73.做了善事未必有好报，吃亏的往往是老实人。但好处是，无愧于心。

74.
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心之何如，有似万丈迷津，遥亘千里，其中并无舟子可以渡人，除了自
渡，他人爱莫能助。

75.
有的路，是脚去走。有的路，要心去走。绊住脚的，往往不是荆棘和石
头，而是心。所以，看起来是路铺展在我们眼前，实际上，是心扑腾在
路上。

76.
再烦，也别忘微笑；再急，也要注意语气；再苦，也别忘坚持；再累，
也要爱自己。

77.
我们永远无法预计未来，年轻的时候我们太坦诚，而长大之后我们又太
不坦诚。

78.
一个人最好的样子就是静一点。哪怕一个人生活，穿越一个又一个城市
，走过一条又一条街道，仰望一片又一片天空，见证一场又一场离别。
还可以坦然的说，我终于不那么执着。

79.想握住此生辽阔，赠你满天星火。

80.
我终于相信，每一条走上来的路，都有它不得不那样跋涉的理由。每一
条要走下去的路，都有它不得不那样选择的方向。

81.我一直以为人是慢慢变老的，其实不是，人是一瞬间变老的。

82.
到了现在这个年纪，谁都不想再取悦了，跟谁在一起舒服就和谁在一起
，包括朋友也是，累了就躲远一点；取悦别人远不如快乐自己！宁可孤
独，也不违心，宁可抱憾，也不将就。
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83.
就算没有人喜欢你，也并不表示你不好，你要等，在未来的某一天，有
一个人会对你说喜欢你，在此前你要先学会好好爱自己。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/l4j2b2ytep.html
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