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面临失恋的心情短句子

 

1.
不要再这样消极了，夜晚矫情的时候咋办，真的该关掉手机，断了一些
没必要的联系，扔掉所有负能量，认认真真的生活，再去做一些正儿八
经的事儿。

2.
真希望一夜醒来，事情都变好。所有深夜的心事都变成头顶的那一颗星
星，指向每一条正确的路。

3.愿有人伴你于黑夜，有人陪你等天明。

4.幻想和他执子之手与子偕老，他身旁的却不是我。

5.
既然我感动不了你，我就放过我自己，你的骄傲和谎言是我离开的动力
。

6.离开你我过得很好，假装一切都很好。

7.我有很多个梦想。每个梦想里都有你。

8.一个人那里在哭泣，就像被时间遗弃，被记忆遗忘。

9.分手后最伤人的话是祝你幸福，最感人的话是闹够了没有！

10.
所有的结局都已写好，所有的泪水也都已启程，却忽然忘了，是怎样的
一个开始。

                                1 / 7



https://duanjuziku.com/
 

11.你是我的星光，我的天空因你而璀璨。

12.人生就像一杯茶，不会苦一辈子，但总会苦一阵子。

13.
即然已经协议分手，就不要有太多的留恋，即使我们会难过，也不要互
相伤害，就让我们的回忆停在最美的时候。

14.
总有那么一个地方，一个人，让你心动到留恋不已；总有那么一个人，
一句对不起，让你心痛到刻骨铭心。

15.我爱他轰轰烈烈最疯狂，我的梦狠狠碎过却不会忘。

16.
最后我们还是笑着散场了，没有掌声，没有感动，也没有留念，只有昏
暗的光拉长我们的身影，渐行渐远。

17.那一季，忧伤无尽绽放，原有的阳光，消失殆尽。

18.相爱必须相知，相知纷歧定有缘相爱，即使把心向一小我私人打开。

19.
分手，是用来结束痛苦的，而不是用来彼此折磨。如果分离之后你还要
频频回首，日日伤怀，那你的离开要么草率，要么懵懂。有些痛苦被我
们自己扯长，是因为你活在了后悔和不甘心里。

20.有一种爱叫做放手，有一种痛是在放手以后。

21.
笑着说分手，转身后却泪流满面，因为彼此都无法忘记，那段在一起的
时光。

22.习惯你的一切，到头来不习惯没有你的全部。
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23.如果我变成回忆，我希望做你的独家记忆。

24.
我们结束了，没机会可言，别浪费时间了，好了，我有事忙去了，不见
。

25.
到底还要哭多少回才可以把泪水哭干，还要伤多少次心才可以把心伤碎
。

26.撕心裂肺的挽留，不过是心有不甘的表现。

27.回忆还是温热的，但承诺已经冷却了。

28.这么执着的爱着你，是出自爱情还是不甘心。

29.如果有一天，你发现我不再计较那么多，那不是体谅，是放弃。

30.当我们搬开别人脚下的绊脚石时，也许恰恰是在为自己铺路。

31.
有的时候，选择放手并不是无法坚持，只是因为你发现有些事情注定无
法实现。

32.怎么赶不走失恋的苦恼。我知道我无可救药。

33.我不过是想要一份不叛离，不伤害，只有温暖的爱。

34.我说过自己绝不会哭，但眼泪还是掩藏不住。

35.幸福已经和我隔了一整个世纪，是我永远都触碰不到的遥远。

36.
那些残忍的、决定的流言蜚语，不是最伤人的，最伤人的是从前的美好
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回忆。我等的人永远不会爱我，就像我不会回头再去找曾经的爱。

37.都说相爱能够天长地久，半年后分手的我们是怪我爱的太傻吗。

38.我喜欢笑，因为我不喜欢把悲伤拿出来让别人笑。

39.
尘世间最遥远的距离不是我站在你面前，却不知道我爱你；而是明明知
道彼此相爱，却不能在一起。

40.
渐渐的知道了，很多东西可遇而不可求，不属于自己的，何必拼了命去
在乎。

41.
最初挥手的瞬间，就注定要说再见；最后恋恋不舍的缅怀，成了懦弱的
表现。

42.
不是我不爱你！而是你的心里根本就没有我的位置！我不想自己的爱如
此廉价！

43.
你变了，我也变了，回不去的温柔，泪水如泉涌，最熟悉的变得最令我
心痛。

44.你会遇到你更喜欢的人，可是我不会了。

45.我的心开始沉碎，面对那段众人口里的是非。

46.时间不因你而停止，鲜花不因你而盛开，但你要因你而活。

47.
两个人在一起是为了快乐，分手是为了减轻痛苦，你无法再令我快乐，
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我也唯有离开。我离开你的时候，也很痛苦，只是，你肯定比我更痛苦
，因为我首先说再见，首先追求快乐的是我。凡事皆有代价，快乐的代
价便是痛苦。

48.没有离不开，只有不想离开；没有舍不得，只有放不下。

49.
我喜欢不停的说话，因为我讨厌沉默；我喜欢不停的笑，因为我怕我的
不开心太明显。

50.
容易被辜负的永远都是那些天真又心软的人，然而这些心软的人又偏偏
喜欢自讨苦吃。

51.失去故土的花朵，回不去，却也离不开。

52.别把哀伤挂在嘴上，每个人都有自己的故事。

53.我想做你的唯一，霸占你全部生命长度的唯一，却只是奢望。

54.
有时候为一个人倾尽一切，却比不过别人什么都不做，愿你活成自己曾
经渴望的模样。

55.
在我的心里，还有一个我最喜欢的人，虽然我们相识没多久，可是，我
敢保证，只要我有心跳，你就会一直在我的心里。

56.爱情就像漂流瓶，总有靠岸的一天。

57.
回忆很长很长，与现实总隔着一道距离，但也不曾后悔，也不想去抹掉
这个回忆。
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58.你说我是你的命，可分开的时候你也没死。

59.既然曾经选择离开，现在你要我怎么重来？

60.
决定转身背对着你，寻找属于我自己的幸福。放心吧，我们都会幸福哒
。

61.
你有没有遇到过这样一个人，明知道你们不会有结果，明知道你们有一
天会分离，但你还是想奋不顾身拉住他的手，陪他走完一段路。

62.就算你让我掉望千次万次，我都不会不睬你。

63.
有些的时候，正是为了爱才悄悄躲开，躲开的是身影，躲不开的却是那
份默默的情怀。

64.互道晚安后，你开始睡觉，我开始想你。

65.分手算什么、抛开心痛，我再次闪亮。

66.是否退出就会有幸福，是不是遗忘就可以是全部。

67.
等我学会了吃辣椒，喜欢上了吃辣，却找不到了陪我一起吃辣的女孩。

68.有时当幸福向你招手的时候，只是为了给你一巴掌。

69.
失望并不可怕，怕的是一次次失望过后的平静安慰自己，心存侥幸试着
继续相信。

70.我会忘记你的。总有一天，某一天。只是不是今天。
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71.世上最残忍的事是你明明知道我喜欢你，却当作不知道。

72.从你出现后，在我有生之年，你将参与我的每一次思念。

73.当一个人做出决定，心也就慢慢平静了，只需去做，然后等待结果。

74.你还是离我而去，我的世界，从此不再有你。

75.没有你当初的放手，哪有我现在的幸福。

76.有一种感觉比失恋还要痛苦，叫做自作多情。

77.你总会遇到一个为你倾尽所有，弥补你的青春，他迟到的时光。

78.别说我很好，我很好，你干嘛不要我。

79.
我们永远无法预计未来，年轻的时候我们太坦诚，而长大之后我们又太
不坦诚。

80.
也许生命中最美的就是这种没有结果的感情，一切都来不及表达，所有
的，可能都因死亡或错过而冰封。

81.都说竹子无心，可是却无人去想它的心去哪了！

82.
睡一个长长的觉，听一首喜欢的歌，减少了自己浓烈的爱，感受生活明
朗，万物可爱。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/wvk9eoj0mn.html
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