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人生苦短短句子

 

1.
在一厢情愿里只有贱没有爱，我们都一样，到最后跪着感动的只是自己
。

2.
人总要学着自己长大，而痛总是最好的成长剂。过往不念，余生不扰，
刚好。

3.愿你有实力，有才华，主动出击，为自己争取不一样的人生。

4.
与人为善，就是快乐的源泉，就是最大的追求。平平安安就是最大的幸
福。

5.
人生，短短三万天，有高潮，有低谷；有成功，有失败；有生，有死。

6.
第一次哭泣是因为心疼渐渐成了回忆，第一次想你是因为孤单渐渐成了
需要。

7.
没什么值得羡慕，都是人类，生活中的困扰与爱恨，大家都差不多了太
多。

8.
人的青春是短暂的，但是，如果卑劣地度过这短暂的青春，就显得太多
了。
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9.
生活不是一场赛跑，生活是一场旅行，要懂得好好欣赏每一段的风景。

10.
别总听悲伤的歌，别总想从前的事，别让过去拖住脚步，别让未来再被
辜负。

11.
好多话忍着憋着，后来就懒得说了，好多事失望多了，后来就不在意了
。

12.
越在意什么，越失去什么，不再奢求什么陪伴了，下雨天连影子都会离
开。

13.
原本以为我能将美好的回忆妥善打包，到头来却发现我能携走的只有虚
无。

14.人生那么短，凭什么让不重要的人影响了自己重要的心情。

15.别和我说对不起，对不起只能换来你的安心，而非我的释然。

16.
生活给你的很多难堪，不是在跟你过不去，而是要你不断提高生存的技
能。

17.我没有生来勇敢天赋过人，面对人山人海只剩下一些诚恳。

18.都说人往高处走，可是高处不胜寒。水往低处流，谁知低处纳百川！

19.人生苦短，别傻得想不开。脸带微笑走下去，看天意如何待我。

20.
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别人稍一注意你，你就敞开心扉，你觉得这是坦率，其实是因为孤独症
。

21.
要像海绵宝宝一样活着，整天没头没脑地大笑，用快乐去烦死那些讨厌
的人。

22.世间总有千般万般求不得，平平淡淡过一辈子未尝不是一种幸福。

23.人性最大的弱点，不是贪婪，不是懦弱，而是一切都想尽善尽美。

24.
有些事放开就好，看开就好，不必计较太多。心宽，就是对自己最好的
礼物。

25.
人间的事往往如此，当时提起痛不欲生，几年之后，也不过是一场回忆
而已。

26.
世界很大、风景很美、机会很多、人生很短，不要蜷缩在一小块阴影里
。

27.
职场人生最需要的不是规划，而是在适当的时机掌握机会，采取行动。

28.
总有些事放不下，让人忘了时间。总有些事必须放下，因为还有明天。

29.一直努力着，适应着这个世界的温度，不管是季节还是人心。

30.人生短暂，善待自己，明天很更好能为别人设想的人，永远不寂寞。

31.对信的人，任何解释都是多余；对不信的人，任何解释都是徒劳。
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32.
任何一个人离开你都并非突然作的决定。人心是慢慢变冷，树叶是渐渐
变黄。

33.
你总说我莫名其妙，无理取闹，怪只怪，我爱你爱得太深，而你把我看
得太轻。

34.你们都在希望能够不枉此生，而我却只希望能完成一场修炼。

35.试着把光芒留给别人，不用太在意那些有的没的，你会更快乐。

36.其实我知道，你早已放过了我。只是我自己，一直不愿放过自己。

37.
生活不是每天新鲜，可能你遇见的人和事都是重复的，但安稳比什么都
难得。

38.
花不会因为你的疏离，来年不再盛开；人却会因为你的错过，转身就是
陌路。

39.有错过才会有新的遇见；缘分就是，不早不晚，恰恰刚好。

40.每天多一点的努力不为别的，只为日后能选择一种自己喜欢的活法。

41.人生苦短，“有你与我同行再累也心甘”希望这句话反之也能成立。

42.
时间就是生命，人生何其短暂，请珍惜有限岁月，活出自己，活出生命
。

43.
错过了，别回头，无奈了，别放弃，做一个真心的感动，付出一个人生
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的努力。

44.我微笑着对着镜子里的自己说：做个没心没肺的女人挺好。

45.你的心里，是不是有那么一个人，你永远不会再提，却永远不会忘。

46.青春太好，好到你无论怎么过都觉浪掷，回头一看，都要生悔。

47.
人活在世上，无非是面对两大世界，身外的大千世界和自己的内心世界
。

48.有时候，坚持了你最不想干的事情之后，会得到你最想要的东西。

49.
这世界上最残忍的一句话，不是对不起，也不是我恨你，而是我们再也
回不去。

50.
生活是一场漫长的旅行，不要浪费时间，去等待那些不愿与你携手同行
的人。

51.缘分不是走在街上非要撞见，缘分就是睡前醒后彼此想念。

52.
明明一个人可以过得很好，偏偏想不开，去期待那些半真半假的关怀。

53.
不论你的生活如何卑微，你要面对它生活，不要躲避它，更别用恶言咒
骂它。

54.人生是一段往事，也是一段可以，没必要在意，没必要想的太多。

55.
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我从来没有招惹你，你为什么要来招惹我？既然招惹了，为什么半途而
废？

56.
世间所有不尽人意之事，全靠硬扛。接受成长，也接受所有的不欢而散
。

57.在回忆与现实之间，隔着时光的墙。从此，芳心幽居，不问春晨。

58.你来人间一趟，你要看看太阳，和你的心上人，一起走在街上。

59.青春的确短暂，但相机能把这短暂的青春成为永恒的回忆。

60.当你深处低谷四周皆碰壁时，上天是在告诉你，你该起飞了。

61.
愿你所有的样子，都是你最喜欢的模样。不负青春，不负过往，不将就
当下。

62.
幸运之神的降临，往往只是因为你多看了一眼，多想了一下，多走了一
步。

63.
大海的宽广在于汇集大大小小的川流，生命的汪洋在于包容深深浅浅的
缘分。

64.
人生之短，触目惊心，我只希望在这电光火石的一瞬间不要什么都没留
下。

65.生命中，总有些遗憾，弥补不了；人生中，总有些意外，避之不开。

66.谁知道那个坚强老是笑的人，脱下面具，只是一个悲伤的小孩子。
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67.
我很累却不知道哪里累，我很烦却不知道烦什么，我很想说却张口却无
言。

68.单身意味着你足够坚强，有足够耐心去等待那个值得拥有你的人。

69.
人生一梦，白云苍狗。错错对对，恩恩怨怨。终不过日月无声，水过无
痕。

70.用你的笑容去改变这个世界，别让这个世界改变了你的笑容！

71.那种渺小又微不足道的感受，就算遍体鳞伤也要故作坚强。

72.
我不是冷血，也不是慢热，我只是害怕投入太多，离开的时候会很难过
。

73.人在的时候，以为总会有机会，其实人生就是减法，见一面少一面。

74.
喝醉了就吹风，饿了就躺着，困了就闭眼，孤独了就入眠，反正你只有
一个人。

75.
只要内心不乱，外界就很难改变你什么。不要艳羡他人，不要输掉自己
。

76.
有时候之所以会觉得梦想特别高远，那是因为我们在接近它的路上还走
得太短。

77.
做自己生命的主角，而不是别人生命中的看客，只有你，才能决定你是
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谁。

78.
人生是短暂的，是美丽的，在短暂美丽的人生中，不要让那个魔影缠绕
。

79.
不要停留在过去，不要去回忆从前，时间会咬人，你不走，会满身伤痕
。

80.
学会乐观，别让琐事，挤走快乐；别让压力，影响心情；别让情绪，淡
了笑容。

81.你的努力，别人不一定放在眼里，你不努力，别人一定放在心里。

82.
真正的自由，是内心的自由，明白自己想走的路，明确自己想要的生活
。

83.
人心，一般不会死在大事上，而是那些一次一次的小失望，成了致命伤
。
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