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烦心事短句子

 

1.
在打拼与尽孝之间找到一个最佳平衡点，让忠孝兼顾，才是最值得我们
深思与努力之处。

2.
你就是一瞬间想通了，释然了，在下一秒又想不通了。每天都在这样不
停的循环中。

3.
你当我是个风筝，要不把我放了，要不然收好带回家，别用一条看不见
的情思拴着我，让我心伤。

4.
这一路你是你，我是我，不是没你不行，而是有你更好，但我知道这一
路，不可能再有你了。

5.
用所有赤诚的少年心来爱一个人，最后变成冷冰冰的大人。如果这是长
大的必经之路，我谢谢路人是你。

6.
哭的死去活来，闹的沸沸腾腾，也只不过是场独角戏，折磨了自己，现
实却区区在那，原地不动。

7.
时光不长，光阴荏苒，重要的不是什么都拥有，而是你想要的恰好在身
边。
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8.
我有一万个想见你的理由，却少了一种能见你的身份。死缠烂打的样子
特别丑，所以我选择自己走。

9.
有时候，你放弃了某个人，不是因为你不再在乎，而是因为你意识到她
不在乎了。

10.
如果有一天，我无缘无故删了你，请原谅，那是我发现，你的世界真的
不缺我一个。

11.
一些该拿起的要拿起，一些该舍弃的要舍弃。让该结束的结束，该开始
的才能开始。

12.
非让现实给你一巴掌，你才知道社会有多虚伪，非让所谓的朋友把你败
坏的什么都不是，你才知道人心可畏。

13.
痛是理所当然，当我们在为爱而惨，当你说勉为其难，不如我们现在好
好的散。

14.
如果世界上曾经有那个人出现过，其他人都会变成将就！而我不愿意将
就。

15.
我能感觉到你的心痛，你有你说不出的无奈⋯但是你做出一副无所谓的
样子，你越是这样我就越难受。

16.
于我而言，酒前酒后无异，只是借助酒精我能欺骗自己，那些悲伤是在
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梦里！

17.
当寂寞染上了伤感的底色，夜色又怎忍耐着沉默，你的错，我的过，暗
了明月，秋风有点瑟，怎不惹人泪落。

18.
看清一个人又何必去揭穿，讨厌一个人又何必去翻脸。活着，总有看不
惯的人，就如别人看不惯我们。

19.
昨天，删去。今天，留给回忆。明天，争取。对的，坚持。错的，放弃
。

20.
因为爱过，所以不会成敌人；因为伤过，所以不会做朋友，只能是最熟
悉的陌生人。

21.
同一个单词，既是想念，也是错过。在我最想念你的时候，我才发觉我
错过了你。

22.
我记得你的好，记得你的强势，记得你的孩子气。亲爱的，是我想你了
。

23.
世界上最遥远的距离，不是生与死的距离，不是天各一方，而是我就站
在你面前，你却不知道我爱你！

24.
有时候聊天打了一串长长的字，对方的一个“哦”字就能消灭你所有热
情。

                              3 / 11



https://duanjuziku.com/
 

25.
我知道心是慢慢死的，但我也切实感受到那一丝失望的痛又活生生得出
现在我心上。

26.
孤独的分手，爱情的梦，眼里的泪水，只是无缘的表达，表白最后的思
念，是无情的记忆，也是仓促的恩情。

27.
有些路看起来很近，可是走下去却很远的，缺少耐心的人永远走不到头
。人生，一半是现实，一半是梦想。

28.
付出真心才会得到真心，却也可能伤得彻底；保持距离就能保护自己，
却也注定永远寂寞。

29.
曾经我以为，你离开我我会死，可分开半年后，我开始惊讶，我为什么
还活着。

30.
爱和爱过，多了一个字，却隔了一个曾经，主动，是因为在乎，不联系
，是因为觉得自己多余。

31.
只有在你最落魄时，才会知道谁是为你担心的笨蛋，谁是形同陌路的混
蛋。

32.
安静的心，插曲的情，感悟人生的命门，多少的路，只是一个人的守望
，只是一个人的觉悟。

33.
总是在不经意的时刻，泪水会不自觉地流下来，默默打湿无滋无味的情
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绪。

34.
总有那么一天，有一小我，会走进你的糊口，让你明白，为什么你和其
别人都没有成效。

35.
不要随便遇到一个人就对她掏心掏肺的，在你看来，她是朋友，在她看
来，你是傻子。

36.
有些事像一只插销，死死地别在心门上。生锈了之后，里面的打不开，
外面的进不去。

37.
奈何一个人随着年龄增长，梦想便不复轻盈。他开始用双手掂量生活，
更看重果实而非花朵。

38.
在什么都不确定的年代，我们总是爱得太早、放弃得太快，轻易付出承
诺，又不想等待结果。

39.
没有力气再往前走，也没有余地往后退，原地踏步又心有不甘，这就是
所谓的焦虑。

40.
不管遇到了什么烦心事，都不要为难自己，该吃吃，该睡睡。一定要打
份得漂漂亮亮，从容自若面对生活。

41.
人的记忆是可以自动封存的，封存在最深处的往往是不愿再想起的痛苦
。
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42.
愿你能在人海茫茫中和你的命中注定撞个满怀，所爱之人最后成为你的
爱人。

43.
愿你乐观且开朗，会哭也爱笑；愿你懂得拒绝，也能学会忍让，不服输
，也不逞强。

44.
总有一座城，埋葬着我们的爱情，总有一个人住在心里，却走失在生活
里。

45.
我们的昨天太短，等不到天长地久。我们的明天太远，换不来幸福相守
。

46.
我不想太平凡，所以在人生的墙壁写下渴望。即使是梦幻，心也不會遗
憾。

47.
年少的你做了个决定，要把生命献给爱情，后来你没有死，是青春替你
抵了命。

48.
人生是一场烟花盛会，每个人都是来观看的。烟花的绚烂之极，烟花的
灼灼其华很快归于平淡。

49.
孤独大概就是，你站在偌大城市的中央，看万家灯火却不知哪一处为你
点亮。

50.
我会回来，带回满身木棉和紫荆的清香，然后告诉你，我已找到天堂。
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51.
怪我当初眼盲心瞎脑子傻奋不顾身钟情他，到最后丢了笑容回不了家，
烟酒脏话一样没落下。

52.
世界上，真的会有那么一个人默默关注着你，疼爱着你，却永远不再靠
近。

53.
我一直想控制对你的感情，不浓不淡、不轻不重，只是我忘记了感情这
事由不得人。

54.
最心凉的事情莫过于，我还在痛苦里挣扎徘徊，你却迫不及待地撇清关
系，干干净净地消失在我的世界里。

55.
因为爱过，所以离开后承受着剧烈心痛；因为真心，所以分开后不知该
如何放手。

56.
我未曾恨过你，不过是在思念你；我未曾怨过你，只是爱你爱得太深。

57.
现在的状态是不甘心，可是又不知道怎么努力，所以陷入了无限的迷茫
中。

58.
去见你喜欢的人，去做你想做的事，就把这些当成你青春里最后的任性
。

59.
就这样开始遗忘，其实也没有什么艰难，就让潮汐洗涤往事，就让年轮
画成句号，就让记忆，此地深埋。
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60.
所谓爱情，应该就是彼此相看，彼此拥抱，彼此纠缠，而不觉得是麻烦
的，多余的。

61.
我没有拖延症，快递一拿到我就会拆，闹钟一响我就会按，零食一开我
就会吃，你一出现我就会笑。

62.
有个女孩子喜欢我，跟我表白，我不敢答应。我没车没房，她不懂事，
我得懂。

63.
或许，子夜只是斑斓星河里的一颗传说，可是我希望她是真的存在过。

64.
不管未来有多难熬，人生都要眉眼带笑。走好选择的路，别选择好走的
路，你才能拥有真正的自己。

65.
太敏感的人总是因为别人随便的一句话就胡思乱想，不是因为心机重，
而是太善良。

66.
如果当初我勇敢，结局是不是不一样。如果当时你坚持，回忆会不会不
这样。

67.
告诉他，我不爱他了。告诉他，我不在想他了。但别告诉他，我是哭着
和你说的。

68.
时间决定你会在生命中遇见谁，你的心决定你想要谁出现在你的生命里
，而你的行为决定最后谁能留下。
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69.
喝着孤独的酒吹着自由的风，等一个没有归期的人，在余生里做着只有
自己的梦。

70.
我不求天长地久的美景，我要所有轮回里有你，即使是守着一片回忆，
我也会笑的开心。

71.
一个人想事好想找个人来陪。一个人失去了自己。不知还有没有要在追
的可望。

72.
这个世界上，有人忙着生活，无暇爱你，有人忙着爱你，无暇生活，我
恰恰是第一种。

73.
你说你活在自己的世界里谁也不爱，还是心里爱着一个人却始终无法向
爱靠近。

74.
风吹起，带走了一粒沙，你是她，我是沙。愿意陪你回家，回到心的家
。天涯，天涯，就是我们的家。

75.
在这个世界上，没有一个人能陪你感同身受。你万箭穿心，你痛不欲生
，也仅仅是你自己的事。

76.
你是到底不肯。我想过，我倘使不得不离开你，亦不致寻短见，亦不能
再爱别人。我将只是萎谢了。

77.
我们在错误的时间相遇，在正确的时间却又分开。走得最急的是最美的
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景色，伤你最深的是最真的感情。

78.
哪有人会突然消失不见了，每个人都只是在选择跟自己想联系的人联系
。

79.
我不想忘记你，就算可以，我宁可记得所有伤心，我努力想起你苦也没
关系，用祝福和感激勇敢失去你。

80.
一曲新词酒一杯，去年天气旧亭台。夕阳西下几时回？无可奈何花落去
，似曾相识燕归来。小园香径独徘徊。

81.
我到现在还没有想好，如果我再遇到你，是该微笑打招呼还是直接转身
走掉。

82.
无非就是腻了，倦了，权衡利弊之后懒得爱了，就是想遇见比你更好的
人了。

83.
终于要对你表白了，所有的情话演练了一遍，把你锁在墙角的那一刻，
话到嘴边，只有一句“我爱你”。

84.
我们，注定是一种感伤的接触。未来，望之难及的无涯。你我就如池中
的浮萍，起风时，各自在池中飘零。

85.
若时光不老，我们是否可以不散，殊不知时光也会苍老，而我们早已离
散。
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86.
希望你的方向是通往自己想去的地方，而不是所谓对的地方；希望你的
力量来自内心，而不是别人的赞扬。

87.
只要能常常和你见面，我就觉得快活；只要依偎着你娇小的身躯，我就
不会寂寞。

88.
人们总说，有总比没有好。事实是，不能彻底的拥有，患得患失比一无
所有更难受。

89.
也许很久以后你才会懂，像我这般倔强的人，到底是憋着多大一股劲儿
，才会彻底把你赶出我的生活。
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