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无奈伤心句子发朋友圈

 

1.是我的我不推，走远的我不追。何必祈求太多让自己活得那么累！

2.
适当的时候，说一声我错了，对不起，那不是一种低头，那是一种成长
。

3.到你的城市，吹你吹过的风，算不算相拥。

4.当失望转变成另一种绝望、淡了感情、痛最清晰。

5.
如果有一天，我们变成陌生人，不是你的原因，也不是我的过错，而是
我们的缘分已尽，再继续，也没有意义。

6.
每一次想你，我都得提醒我自己，如果你想和我聊天的话，你早就开口
了。

7.
再喜欢也不要旧情复燃，从你忍心伤害我的那一刻起，我就知道，我的
感受，你一定从没考虑过。

8.分手后虽然我们离别了但是我想问你：你从前爱过我吗？

9.原来，朝思暮想是如此的撕心裂肺。

10.
我说过你给的伤我都接受，就代表当我承受不了时，我也会咬着牙承受
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下去。亲爱的，只要你别离开。

11.
真正喜欢一个人，就要想方设法让他学会在这个充满危险的世界里保护
自己。

12.没人能理解仙人掌的悲哀，防备了别人，孤单了自己。

13.我把对你的思念写在漂流瓶里，寄给那个充满温暖的冬天。

14.
心疼那个满怀心事却无人诉说入夜只能枕着混着自己眼泪的枕头连哭都
不敢哭出声的你，遇上感情你比谁都可怜。

15.毕业照是我和他唯一的合影，校服是我和他唯一的情侣装。

16.这个世上肯定有一个人，在努力地走到你的身边。

17.经不住似水流年，逃不过此间少年。

18.
很多人不需要再见，因为只是路过而已，遗忘就是给彼此最好的纪念。

19.我一直在希望的田野上奔跑，虽然偶尔被失望叛倒。

20.感谢你改变了我之后不屑一顾的走开，让我现在如此坚强。

21.那个说永远不离开的人，最后说了对不起。

22.
最大的遗憾是，连离开都不能当面说清楚，或许一个拥抱能解决的事情
，最后却是没有任何解释的形同陌路。

23.
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我们总是一厢情愿的去喜欢一个人，但到头来往往发现被感动的只是自
己。我想，大概也许在一厢情愿里面没有爱，只有贱，所以我们才会那
么痛苦。

24.对花对酒，落梅成愁，十里长亭水悠悠。

25.
我丢掉了我的爱情，我的心，我的快乐，我自己，却丢不掉我们的回忆
。

26.用最真实的自己，才能遇见最应该的那个人。

27.如果你的心门，只有我的指纹才能打开，那该有多好。

28.
愿意放下所有的戒备，倾诉喜怒哀乐，也感受到对方情绪的细变化，相
互了解，将彼此的倾诉作为最好宣泄情绪的渠道，轻松、惬意、安心，
毫无后顾之忧，这才是真正的亲密与和谐。

29.在三棱镜下头，往上凝视，见不见得到雪花的心事。

30.
总有一个人会改变自己放下底线来迎合纵容你，爱你的人会什么都介意
，最后又什么都能原谅，这不是天生好脾气，只想不想失去你。

31.
别有事没事跟别人诉苦，这世上能感同身受的人很少，你再大的委屈在
别人听来也不过是一个故事罢了。

32.
孤独是一种无奈的选择，孤独是因为没有找到合适的同行者，孤独是为
了孤独背后的解脱，孤独的过程，就是一个寻找真爱的过程。

33.
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没听懂云消雾散旳呓语，所以我不是时间旳离人。也丢失了不朽旳结局
。

34.时间留不住的那些过往，你该笑着放过。

35.
世界上其实根本没有感同身受这回事，针不刺到别人身上，他们就不知
道有多痛。

36.物非物，人已散，曾经不再拥有，未来未必来。

37.世界上最遥远的距离，就是七夕到了，我们还没在一起。

38.后来的满腹心事不知说与谁听，茶人欲去，酒客未留。

39.我不希望，你幸福但又害怕你不幸福。

40.聪明人不注意自己不可能得到的东西，也不会为它们烦恼。

41.其实你不用那么冷淡，我没想过再纠缠。

42.越是试图忘记，越是记得深刻，记忆是个折磨人的东西。

43.
哪有人会心甘情愿远离自己喜欢的人，无非是嘴上不承认但心里清楚，
就算再努力，也不会有得到同等回应的那天。

44.数学老师带我们遨游在知识的海洋，他上岸了，我们却溺死在海里。

45.这世上只有一种成功，叫：用自己喜欢的方式过一生。

46.谁懂你的预言又止，谁又懂你的笑而不语。

47.
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不知道是爱还是无奈，即使你们把我气哭了，但你们真挚的道歉又将我
的理智打垮，扑入你们的怀抱。

48.
小屁孩，我对你的专属称呼即使我们不在一起了，听到这个词还是会想
到你。

49.明知没有希望，偏偏还要奢望，结局只能失望。

50.恁地岁月终于过了，缓缓起程，一列一心只想归家的火车。

51.
当你真心想要一样东西的时候，你身上散发出来的就是那种能量的振动
频率，然后全宇宙就会联合起来帮助你达到你想要的东西。

52.
生活有太多无奈，我们无法改变，也无力去改变，更糟的是，我们失去
了改变的想法。

53.
你之所以会给我发消息，可是是因为，不知道多久之前，我说了上一句
。

54.
你说要敬往事一杯酒，再爱也不回头。实际就算你醉到黄昏独自愁，如
果那人伸出手，你还是会跟他走。

55.
当你真的学会了放手，那纵算是一生云水漂泊，亦是可淡若清风，自在
安宁。

56.
流星划过天际，带走一个愿望，留下一抹绚烂，就像你走过我的世界，
陪伴我的却只有回忆。
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57.
一直在为自己找一个可以不爱你的借口，找了千百个，却还是抵不过一
句“我爱你”。

58.
想你，想的好难过—-有些话，无法用文字来表达，或许只有亲口对你说
才能释放我对你的思念！

59.
不管多痛多苦也给我活下去！在你熬不住的时候给我记住！那，正是修
行时！

60.
梦中的蝴蝶她在飞，飞到南来飞到北，梦中的蝴蝶惹人醉，等待那佳人
归。他说他等了那么多年，最终等到了我。

61.好朋友的新朋友，麻烦你照顾好我的好朋友。

62.我已经来过你的城，看过你爱的人，往后的日子，我会慢慢释然。

63.
如果石头也会流泪的话，我想做一颗顽石靠在你心里哭泣，至少，还可
以感受到你的温度。

64.过于透明的寂寞，是孤单的理由！

65.
每个人都有一行热泪，苦也要面对，因为坚强；每个人都有无言的伤，
痛也要承受，因为成长。

66.一个懂你泪水的朋友，胜过一群只懂你笑容的朋友。

67.
不读梦则不懂文，不写梦则不成文。用情舞墨，弄梦成文。在情与梦的
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交织里，绘就烟雨蒙蒙的人生。莲花净土，妙笔生香。无奈凡心，浸染
了，尘世苍茫。

68.为什么我总是不开心，感觉好孤独。

69.再深的记忆也敌不过一世的时间，再长的时间也敌不过错过的遗憾。

70.
终会遇见这么一个人，他会用整个人生将你精心收藏，用漫长岁月把你
妥善安放。

71.伤得彻底，才会放得彻底。

72.
你应当一身简便了吧，再也不会有人在你不想说话的时候来烦你，再也
不会有人歇斯底里地问你要解释，最终还是逼走了这个傻瓜。

73.
有时候你生气、愤怒、伤心，其实只是因为你所得到的结果和你以为的
差得太远，你总是和自己在较劲。

74.没有人值得你流泪，值得让你这么做的人不会让你哭泣。

75.故事开始充满期待，故事最后只剩心酸。

76.
我们总嗜好去验证别人对我们许下的诺言，却很少去验证自己给自己许
下的诺言。

77.看不到自己未来的样子，迷茫的不知所措。

78.
后来我们都很干脆，你没有回头，我没有挽留。从此成为陌路，音信全
无。
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79.
坚硬的城市里没有柔软的。爱情，生活，不是林黛玉，不会因为忧伤而
风情万种。

80.
只是希望能有个人，在我说没事的时候，知道我不是真的没事；能有个
人，在我强颜欢笑的时候，知道我不是真的开心。

81.陪你走完漫长马拉松的人是我，等在终点的却是别人。

82.没有记忆，没有伤痛，没有难过，没有以前，多希望只有自己。

83.你做了我的逃兵，却成了她的盖世英雄。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/sn49rfsfpu.html
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