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礼拜天早上问候语

 

1.
无论你从事什么行业，只要做好两件事就够了：一个是你的专业、一个
是你的人品。专业决定了你的存在，人品决定了你的人脉；剩下的就是
坚持，用善良、专业和真诚赢取更多的信任。不忘初心方得始终！

2.
钱都是一分一分挣，没有谁比谁容易，只有谁比谁坚持勤奋，这个时代
没有穷人，只有不努力的人，你想改变想逆袭，那就下定决心付诸行动
，坚持个三年五年，你定会甩笑话你的人和当年的自己十条街！早安，
朋友！

3.
一片叶，落在哪里都是归宿。一朵花，开在哪里都是芳香。一个人，走
到哪里都是生命。一颗心，想到哪里都是情愫。佛说：随缘放下，心安
是家。

4.
风雨总是会来，我们不可能总是能算计得妥妥的，总能躲避风雨，遭遇
到风雨又怎样？没有被风雨洗刷得透湿的经历，没有一次迎着风雨的飞
扬，怎能是的精彩人生？我们拿什么说给别人听？早上好！

5.
无论如何，生命的每一处都是风景。带着安静，带着好奇，用眼看，用
耳朵听，用心去感悟。每一个人的生命都不同，但每一个人的生命都是
风景。早安！

6.
不要活的太累，不要忙的太疲惫，想吃了不要嫌贵，想穿了不要说浪费
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，心烦了找朋友派对，困了倒头就睡，遇到傻逼不用理会，离开了人渣
头也不要回。

7.
亲爱的，现在的我就像是一条活在陆地上的鱼，随时随地需要你给予我
氧气！没有了你我根本无法生存！我永远爱你！

8.
时间是不可以治疗一切，只是我们习惯了那个伤口而已。一颗心如果压
抑的太久，它就会变得很胆小，紧紧的关闭着心门，任何人都别想走进
去。早安！

9.
一样的眼睛，有不一样的看法！一样的耳朵，有不一样的听法！一样的
头脑，有不一样的想法！人不能小看自己，各有所长！早安！

10.
太阳冉冉升起，清风柔柔吹起。花儿伸伸懒腰，喜鹊唧唧鸣唱。当你睁
开眼睛时，世界的美好送给你。清扬的闹铃响起时，美好的祝福献给你
。早安！

11.
真正的朋友没有距离，无所谓天涯，不在乎海角。问候从未忘记，在这
如诗如画的七月里。送去最美丽的清晨心语，朋友，早安！

12.
无论做什么，请记住都是为你自己而做，这样就毫无怨言！今天，我为
自己而活！今天，又是美丽的天！早安，朋友！

13.
有梦想，才不会因走得太远而忘记为什么出发，人生的旅程才不至于寂
寥。如果每天都向着一个目标前进，哪还有时间颓废悲观？如果每天都
离梦想更近一步，沧海桑田也只是转瞬之间。既然选择了远方，便请风
雨兼程。早安！
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14.
朋友们早上好！人们常说年轻是一种心态。童心意味着真诚、善良。有
一份童心就多一份快乐，少一份忧愁，你的心就永远不会老！

15.
人生的快乐，在于活出一个真性情的自我。把心窗打开，让阳光进来，
放下那些负累，捡拾起一路的花香，装入行囊，诗意人生，且歌且行！

16.
不要总提醒着自己遇到的不幸，要知道在这个世界上有着很多人比你还
不幸，只要能够抬头看到阳光就是幸运的，一个人把自己标榜成什么样
，只有积极向上的情操才会让生活变得美好，相信明天一定比今天会好
。早晨好！

17.
日子一天天过去，容颜一天天衰老，人生在眨眼闭眼之间。所以，余下
的时间，要好好爱自己，困了早点去睡，累了就去休息，开心快乐过好
每一天。祝好友们早安！愉快！

18.
总会有那样的一天，我们忽然明白，人可以不爱别人但一定要爱自己。
许多时候，变换视角就能发现一个崭新的世界。自己的人生在自己手上
把握，何必用别人的标准框定自己的人生。早安！

19.
太阳当空照，花儿对我笑，好久不见有，送迷猜一猜：十个太阳；女子
戴帽，打两个字。猜对了，俺亲亲地祝福你：“早安”！猜不对，俺就
只有亲亲地祝福你：“晚安”！

20.
睁开明亮的双眼，除去睡意的干扰，舒展美丽的笑脸，拥抱快乐的一天
。早安，朋友，愿你今天好心情，生活工作都舒心！我的心意，和清晨
的阳光一起，把快乐带到你的心底，让你和我一起，伴随清风吹起，把
一天的快乐举起，祝早安！
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21.
正如微笑能让人感到快乐，表现得像发生了什么开心事一样，也能让你
得到与真心大笑同样的效果。所以，请笑起来吧，像不曾受过伤一样，
只要嘴角轻轻上扬，体内瞬间就会充满正能量。早安！

22.
早安：睁开眼睛，给你一个轻轻的祝福，愿它每分每秒都带给你健康、
好运和幸福。希望客户你度过美好的一天！

23.
清晨的微风，带来了清爽的感觉将你从梦中唤醒，那清新的感觉伴你清
晨漫步，盈盈的露珠闪烁着快乐的时光，伴着你今朝多姿多彩的追求，
早安，悦耳的鸟鸣带来了我真诚的祝福，愿你每一天都有快乐的心情。
早安！

24.
这是一条独一无二的健康、快乐、好运短信，装着我的问候，真诚的祝
福溜到了你手机，祝你天天快乐！查收后请发给心里惦记的朋友，别自
个儿独吞哦。

25.
每一次早安是和你最暖的问候，每一次晚安是和你最美的落幕，每一次
再见都那么亲密无间，是因为你在我的身上，那么灿烂炫耀，关爱牙齿
，从每一天开始。

26.
坚强就是周围再乱，自己心不乱；就是再障碍重重，自己也不迷失方向
；就是再痛不欲生，自己仍然笑着面对。坚强，并不是你能排除干扰，
而是能够正视纷争；并不是你熨平坎坷，而是能够涉险通过；并不是你
能搞定一切，而是能够包容一切。坚强，不是要让一切都如你所愿，而
是包容或忽略那些伤害。早安，我的朋友！

27.
早早的快乐来敲门，早早的幸福将你叫醒，早早的幸运亲你脸颊，早早
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的如意与你相伴，祝愿你早早的美梦成真，我亲爱的朋友，早安！

28.
只要路是对的，就不要害怕它的短暂还是遥远，你终究会到达。没有天
生的信心，只有不断培养的信心。青春有两个方向，一个是成长一个是
沧桑，只有经历沧桑才能真正成长；青春有两个你，一个明亮一个忧伤
，只有抗得住忧伤才能活得明亮。早安。

29.
思念，在暖暖的春风里；牵挂，在初夏的骄阳里；祝福，在秋天的枫叶
里；问候，在冬天的白雪里。一年四季，虽然忙碌，却不会忘记情谊，
愿你事事顺利又如意！

30.
春有百花秋望月，下有晾风冬听雪。心中若无烦恼事，便是人生好时节
。愿你：晨有清逸，暮有闲悠，梦随心动，心随梦求，愿你天天快乐，
心更甜！早安！

31.
如果你连工作挣钱都要别人开导你，都要人盯着，看着，哄着，鼓励着
，劝你还是别干了，那你就应该穷！这是不是鸡汤，这是现实。

32.
自给自足自幸福，自强自立自快乐；依赖他人的幸福带苦涩，依赖他人
的快乐要打折。祝所有的朋友，幸福快乐苦涩打折！早安！

33.
人这辈子，有人羡慕你，有人讨厌你，有人嫉妒你，也有人看不起你，
没关系，他们都是外人。生活就是这样，你不能让每个人满意。不要为
了讨好别人，而丟失自己的本性。

34.
亲爱的朋友，早上好，天气越来越冷，温暖的问候，送给我的朋友，愿
这一声祝福，带来健康好运财气，真诚的道一句“早安”。
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35.
降温了，发你一条短信，给你问候，像秋雨一样，滋润你的心田；给你
关怀，像秋日一样，温暖你的心房。愿烦恼，像秋风一样，一吹而过；
忧愁，像落叶一样，一扫而空；愿好运时时刻刻将你围绕，幸福分分秒
秒与你拥抱。朋友，早安，天凉别忘添衣裳！

36.
如果你不相信努力和时光，那么时光第一个就会辜负你。不要去否定你
的过去，也不要用你的过去牵扯你的未来。不是因为有希望才去努力，
而是努力了，才能看到希望。

37.
天亮了吧，闹铃响了吧，极不情愿地起床了吧，我的问候及时赶到了吧
，高兴了吧，那就笑笑吧。早安，祝你好情绪！

38.
坚强、勇敢是一个男孩子必须要具备的品质，也是男人立足于世界的支
点。不要惧怕任何人任何事，这个世界上没有什么大不了的。我们不要
惹事，出事了咱也不要怕事。智仁勇，达德也。早安！

39.
世界上的另外一种可能性永远存在。世界上的另外一个我永远都是在呼
唤着这个我。在我奔向的那个可能性之前，我必须是把这个我做好。我
的每一个当下都是要对得起自己。你也是，是要想明白的，听从内心，
然后就是去选择，走到底。早安。

40.
人生是一种无法抗拒的前进。生活是不能等别人来安排的，它要自已去
争取和奋斗。保持身心安定，能把自己的情况看得很清楚，对于能做、
不能做；该做、不该做的事，也都非常清楚，这就是智慧。心不开朗就
是苦，心境豁达就能转苦为乐。心有多大，世界就有多大。星期一，早
上安康，我的朋友！

41.

                              6 / 12



https://duanjuziku.com/
 

以周三为中心点，画一笔目标，画一笔信念，画一笔乐观，画一笔心平
，画一笔美梦，连成一个美丽的圆，你将会生活美满，幸福乐无边。祝
你周三快乐。星期三，早安！

42.
把自己的身体照顾好，把自己喜欢的事做好，把心里重要的人待好，努
力开心保持微笑，你要的一切都在路上。早安！

43.
五天的拼搏为梦想，周末的暂停找希望，盲从的追求容易过了头，莫忘
记休息的重要；多给自己点反思和停留，贴心的关怀，送你保持心情舒
畅。

44.
想要看清事实，就需要一些疼痛。你必须明白，要走的人你留不住，装
睡的人你叫不醒，不爱你的人你感动不了。痛苦是一剂清醒剂，缩短了
你彻悟的时间。

45.
在我们的人生里面，你们是有你们的苦，我们有我们的苦，你们你们的
福气，我们有我们的福气。不要以为自己是不幸，也不要去以为别人是
幸福的。各人的命不同，各人的路也不同。星期五，早上安康，我的朋
友！

46.
宝贝，我不知爱怎么表白，每逢遇见你，都是上天的安排，发个短信给
你，耳热心跳，都在思念中徘徊。祝你永远是一个快乐的天使！

47.
工作，有轻松有紧张；事情，有平静有匆忙；心情，有郁闷有舒畅；周
一，有机遇有繁忙。愿你在新的一周机会多多，事业更强！早安。

48.
有人说，生活像天上的彩虹，五彩缤纷，有明有暗；有人说，生活是由
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无数烦恼组成的念珠，但得微笑着数完它；还有人说，生活就是你对它
笑，它便会对你笑，你对它哭，它也会对你哭；我说，生活就是由朋友
组成的快乐日子，早安，愿朋友你快乐幸福永驻！

49.
清清的晨风摇响快乐的铃铛，清晨的美好就如青草般芳香，我的心奏起
欢快的乐曲，如河溪般清澈，如玻璃般透明，如甘露般香甜。说声“早
安”，向你问好！

50.
送你一副二龙戏珠图，三江财源任你收，四世同堂乐逍遥，五颜六色龙
飞舞，七星高照祥云绕，八喜临门门庭耀，九洲四海好运到，十战十胜
事业好，百年好合夫妻睦，千言万语祝福到，祝你新年幸福绕。星期四
，早上开心快乐！

51.
这么好的天气要落雨，这么好的早晨要起床。这么好的闹钟不停响，这
么好的被窝要拜拜。一二一，一二一，精精神神快起床，梳个头，洗个
脸，高高兴兴上班去。星期六，早上安康，我的朋友！

52.
心若向阳，何惧忧伤。人只要生活在这个世界上，就有很多烦恼，痛苦
或是快乐，取决于你的内心。人不是战胜痛苦的强者，便是屈服于痛苦
的弱者。再重的担子，笑着也是挑，哭着也是挑。再不顺的生活，微笑
着撑过去了，就是胜利。早安。

53.
清晨，闹铃持续的嘶嚎中，我抬起沉重的眼皮，支起酸痛的双臂，起来
又趴下，趴下又起来，在俯卧撑般的一翻自我斗争之后，我仰天长叹：
“没有今天起床苦，哪有来日数钱乐！”祝君发财！

54.
在一天真正结束之前，打开自己的心门和自己来一次平和的对话吧，不
论是倾诉，还是劝诫，都是自己可以为自己做的事情。
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55.
早晨，当朝霞舞动着她柔曼的翅膀，将我们的梦轻轻唤醒，一丝清新的
空气，一缕带给我们快乐的阳光，多好埃早晨！

56.
新的一天开始，要继续勇敢追梦、为爱付出、拒绝懒惰、不轻言放弃，
愿时光不负努力，青春不负自己。早安！

57.
在现实生活中，你最爱的，往往没有选择你；最爱你的，往往不是你最
爱的；当你经历过爱人与被爱，学会了爱，才会知道什么是你需要的，
也才会找到最适合你，能够相处一辈子共度一生的人！而最长久的，偏
偏不是你最爱也不是最爱你的，只是在最适合的时间出现最适合你的那
个人。

58.
清晨的一个问候给你一个新的心情，一个祝福带给你新的起点，一声问
候，带给你一个新的愿望。祝愿你心中常有快乐涌现！周末了，早安！

59.
你醒，或者不醒来，老板就在那里，不依不饶；你赶，或者不赶车，公
交就在那里，不早不晚；你休，或者不休假，工作就在那里，不来不去
；你拼，或者不拼命，工资就在那里，不增不减。赶快起床，或者，自
己做老板。默然，醒来，悲催，起床。

60.
给自己一份坚强，擦干眼泪；给自己一份自信，不卑不亢；给自己一份
洒脱，悠然前行。轻轻品，静静藏。为了看阳光，我来到这世上；为了
与阳光同行，我笑对忧伤。

61.
你要无欲则刚，要学会孤独，要把自己逼出最大的潜能，没有人会为了
你的未来买单；你要么努力向上爬，要么就只能烂在社会最底层的泥淖
里。早安！
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62.
为明天做准备的最好方法就是集中你所有智慧，所有的热忱，把今天的
工作做得尽善尽美，这就是你能应付未来的唯一方法。早安！

63.
每天都给自己一句鼓励的话，每天都制定一个必须达到的目标，每天减
少一些无谓的抱怨，生活就会充实一些，与梦想的距离也就更近一些。
愿你早安。

64.
一个人最好的生活状态，不是锦衣玉食，而是无论何时，都有自己的小
世界，收获着自己的小确幸。用乐观丰沛的内心，去抵抗俗世的纷扰，
活成自己喜欢的模样。

65.
人生路上，欣赏你的人为你投来贊许，不欣赏你的人为你投来蔑视。这
些都没什么，只要你懂得欣赏自己，就依然能在脚踩泥泞时看到最美的
星晨，依然能够看到穿破黎明前黑暗的那一轮旭日！

66.
人需要不断的激励，只有不断鼓励才能最大限度地展现自己。鼓励是人
逆境中前进的马达，只要不断地鼓励自己，就可以保持一往无前的状态
。早安！

67.
人生不过百年，不同的悟性，同样的环境，同一个事件可能会有很多种
不同的结果。只有让自己静心享受生命片刻宁静之时，才会细细品味人
世间好多的事情，才会让心真正地感悟生命的真谛。早啊，朋友！

68.
到了一定的年龄，就不要再追求一些虚头巴脑的东西了，人的一生并没
有多少时间可以挥霍，踏实一些，务实一些，和谁在一起轻松、舒服、
愉悦，就和谁在一起，包括朋友。追赶不上的，不追；不属于自己的，
不要；背不动的，放下；渐行渐远的，随意。
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69.
快乐分享错了人，就成了显摆，难过分享错了人，就成了矫情。朋友不
在多少，贵在真心实意，爱人不在高瘦胖矮，贵在不离不弃，亲人不在
有钱没钱，贵在血脉相连，此生有你们足矣⋯星期二，早安，朋友！

70.
晨起的彩蝶翩翩，送上我对你的想念；晨起的麻雀缠绵，送去我对你的
爱恋；晨起的阳光暖暖，送去我对你的欢颜，晨起的雨露甜甜，送去我
对你的感言。早安！

71.
美丽的心情，唤醒灿烂的微笑；清新的空气，涤荡生活的烦恼；多彩的
阳光，迎来心情的美妙；温馨的祝福，不赶早，不赶晚，此时来到，愿
你轻松逍遥。

72.
人生短短数十载，最要紧的是满足自己，不是讨好他人。时间就在我们
耿耿于怀地说别人变了的时候，悄悄地将我们自己也改变了。看懂一件
事，长大了。看清一件事，开窍了。看破一件事，理性了。看透一件事
，成熟了。看穿一件事，到头了。看淡一件事，放下了。

73.
大清早，空气好，早起床，喝些水，排毒养胃精神好；镜子前，照一照
，要微笑，才礼貌，会笑的人儿没烦恼；吃早点，很紧要，早餐好，身
体棒，吸收营养大功劳！早起的鸟儿有虫吃，早起的人儿有短信瞧：朋
友，早安！

74.
我们要怀有一种健康而活泼的心情，善待自己的生命！要用自己的热情
去呵护，去浇灌自己的生命！要用坚强的信念告慰自己，即使生活的道
路困难重重，也要微笑面对，从容走过。早安！

75.
这是一个和谐的早晨，阳光还是一样光彩，花朵还是一样盛开，微风还
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是一样徘徊，幸福还是一样开怀，我们还是一样精彩，早安！

76.
人要学会去欣赏平平淡淡的生活，每个人走的路原本就不一样。人与人
之间情谊之深浅，除了血缘之外，就是要看你是否是以诚相待。永葆真
诚之心，害人之心是不可有，但防人之心不可无。日久不一定生情，但
日久必能见人心。

77.
成功没有捷径，把时间和精力，放在该做的事情上，而非抱怨，而非空
想，只有努力才会遇到更好的自己。愿你遇到更好的自己！星期一，早
安！

78.
让我满怀诗韵的祝福，载着千载的白云悠悠，在这个如诗如画季节里，
让那美丽的祝福，饮歌在你心灵的栖息地。轻叹一句，时光飞转，老友
莫忘联系花开花落，又是一季，光阴的马蹄，踏着岁月的印记，云卷霞
飞，敛去了玫瑰的花蕊。在这个高温不退的季节里，友情送去安慰，保
重身体，莫要疲惫。

79.
太阳不会因为你的失意，明天不再升起；月亮不会因为你的抱怨，今晚
不再降落。蒙住自己的眼睛，不等于世界就漆黑一团；蒙住别人的眼睛
，不等于光明就属于自己！早安！

80.
幸福，是经营出来的。人生路上，难免就是被琐碎人情所牵制，也常常
会因此忘记了方向。人生的最幸福的事情：有方向，在路上。人生只是
一场美丽的梦，我们既要学会珍惜生命，又要学会欣赏生命。
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