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冬至短句子心情

 

1.我吃的不是饺子，是寂寞，是空虚，是生活对我无情的嘲笑。

2.冬天即使再寒冷，也有你们的友情温暖我。

3.
冬风吹，雪花飞，凝望窗前思念谁；孤一人，影成双，夜里难寐又为谁
；只为此时读信人，冬至到来多注意，多加衣衫添营养，身体康健解心
慰！

4.对于吃货来说，每天有好吃的东西，生活不会单调到哪儿去。

5.
冬至到，养生有妙招，冰糖雪梨熬汤，去火又暖胃；红枣雪莲熬汤，补
血又养颜；姜片萝卜熬汤，健胃又驱寒；米饭红薯熬汤，增加身体营养
，祝你拥抱健康，幸福滋味独享。

6.
冬至到了，为你请来：唐僧念咒，把寒意缠；悟空挥棒，将冷冻赶；八
戒贪吃，吃掉苦难；沙僧挑担，挑尽艰难；祝你冬至，顺利长安，快乐
常伴！

7.
朋友，赶快进入快乐驿站吧！因为冬至圣诞元旦举行串联会，来送礼物
：冬至把健康送于你，圣诞用快乐给予你，元旦拿幸福相赠你，还等什
么！收礼物吧！

8.
牵挂不是一段日子，过了就算了；牵挂不是一根蜡烛，吹了就熄了；牵
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挂不是一季昙花，开过就败了；牵挂是时时刻刻的惦念，分分秒秒的祝
福，冬至快乐！

9.
冬至天最短夜最长，所以睡眠比平常多了一点，工作比平日少了一点，
愿你从此坚持不断，烦恼天天少一点，快乐日日多一点，冬至到了，记
得改变哟！

10.
被祝福是快乐的，被祈祷是神圣的，被保佑是安全的，你是被我惦记着
祝福了祈祷过保佑下的朋友，所以幸福快乐永伴你！冬至快乐。

11.
下雪了，先是小朵小朵的雪花，柳絮般轻轻地飘扬；然后越下越大，一
阵紧似一阵。

12.
用阳光烹调，以快乐为原料，欢笑为佐料，经过祝福的过味，做成美味
的“心灵鸡汤”，冬至日来临暖暖身子，祝健康平安，事业蒸蒸日上！

13.
饺子饱，尖尖角，冬至到，吃饺子，白亮亮，热腾腾，去寒冷，家家户
户吃饺子，开开心心好日子，祝你冬至吃的开心温暖。

14.
冬至悄悄然，把祝福装车，把幸福快递，把开心送递，把如意降临，把
快乐空投，把健康空降，统统送于你，愿你有祝福，很幸福，有开心，
如意伴，有快乐，健康随。

15.托盘上面放着的不是饺子，而是我对你的满满的祝福。

16.
冬至到，祝福到：健康快乐长伴你，好运和你不分离，牵挂在心永远是
你，严寒冬流已来袭，千万珍重保护身体，愿你健康多如意。
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17.冬至，送给你一碗羊肉汤，愿它的温暖让你来年更加好远。

18.
问候遥相送，祝福情意浓；举杯邀明月，共饮相思愁；立冬悄来到，霜
冻接踵闹；温馨提示：立冬到，天冷需防寒，外出要加衣，立冬快乐！

19.
冬至了，白天渐渐变长；冬至了，光明越来越长；冬至了，阳光越来越
长；冬至了，祝你的幸福也越来越长，好运越来越长，寿数长长。

20.
天苍苍，野茫茫，冬至登场，天更凉；风萧萧，雨飞扬，流行感冒，要
提防；好朋友，记心上，天气无常，关注健康；问候来，手机响，逗你
笑笑，喜洋洋。朋友，冬至了，愿你健康又吉祥！

21.
最幸福的是吃饺子，最痛苦的是包饺子，就像感情一样，最幸福的是爱
情，最痛苦的也是爱情。

22.大地因为有了阳光才显得生机盎然，我有了你才不会寂寞孤单。

23.
冬至，白天是最短的一天，我要变成你最暖的一天，轻轻亲吻你，冬至
，黑夜是最长的一天，我要变成你最美的一天，深深拥抱你，亲爱的，
冬至快乐。

24.
冬至悄悄到，忧愁渐渐消，烦恼统统跑，压力日日少，快乐紧紧抱，健
康团团绕，事业步步高，生活岁岁好。冬至快乐！

25.
雪花飘逸出芬芳，让你醉心于清爽；雪花放飞出舞姿，让你沉迷于逍遥
；雪花流放出异彩，让你感受到光洁；雪花谱写出旋律，让你冬至愉快
！
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26.
冬至到访，养生有道，静神少虑，快乐第一，不计琐事，豁达心里，头
脚保暖，感冒远离，劳而勿过，注重休息，适当运动，慢跑太极，食宜
多样，谷肉蔬配，温热当道，热粥为宜，起居有常，早睡晚起。关怀送
上，安康伴你！

27.
冬至饺子排成排，幸福好运接力来；冬至饺子堆成山，财源滚滚等你搬
。冬至节气，祝福你幸福快乐，吉祥如意，圆圆满满。

28.
冬至到，送一碗快乐羊肉汤，愿温暖直抵你心房；送一个好运旺火锅，
愿你烦恼不往心上搁；送一场风花雪，愿成功陪你永不绝；送一句真心
话，愿你幸福手中抓！

29.今天是冬至，老话儿说“冬至饺子夏至面”，你们今天吃饺子了吗？

30.
冬至到了，愿冰冻冻住失意，让顺利如期而至；愿霜冻冻住苦累，让轻
松飙举电至；愿冷冻冻住艰难，让成功蜂拥而至；最后祝你冬至万事亨
通，接踵而至；美好如意，联袂而至！

31.
冬至来到气候寒，加衣添衫保健康。运动锻炼强体质，早晨补水和热汤
。别出远门小区玩，象棋扑克搓麻将。唱歌跳舞学拉琴，生活有趣喜洋
洋。原冬至快乐！

32.
最长的黑夜里，有黎明的讯息。最冷的寒冬里，有温暖的问候。最平淡
的日子里，有贴心的关怀。最美好的记忆中，有我与你同行。冬至快乐
！

33.
冬至不开心，就是要吃饺子，吃掉所欲的烦恼和忧伤，来年又是一个快
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乐的人。

34.
冬至到，关怀至，小贴士，送温暖：天气寒，多保暖；多锻炼，增免疫
；出外时，多加衣，在家里，常开窗；透空气，晒阳光；防疾病，保健
康。祝福你，身体棒，心情好，乐逍遥。

35.
接收冬的尽头，转发春的开头；遥望暖的盼头，思念你在心头；冬至大
有来头，祝福送你手头；愿你生活有乐头，事业有奔头！冬至快乐！

36.
冬至闪亮登场，大家快乐鼓掌；平安美丽出行，天天都好心情；圣诞优
雅变身，人们幸福加薪；元旦华丽出手，人人增福加寿；节目精彩继续
，好友别忘联系！

37.
漫天的雪花是飞舞的音符，以思念谱成乐章，用祝福奏出期盼，带给你
欢乐，祝冬至团圆，温暖溢满整个冬天！

38.
天冷要盖好被子，饿了要填报肚子，再忙也要找点乐子，再累也要照顾
好身子，微笑是最美的样子，快乐是最好的日子，冬至祝福一段子，愿
朋友幸福一辈子

39.
缕缕寒风，吹去的都是温情；片片雪花，凝聚的都是叮咛；片片落叶，
摇曳的都是期望；点点星火，照耀的都是心声；字字句句，包含的都是
安宁。冬至到了，祝你身体健康，幸福一生。

40.
动动手，把温暖裹紧，动动脚，让健康紧跟，动动嘴，把饺子下肚，拍
拍胸，让心情缤纷，眨眨眼，把祝福浏览，咧咧腮，让幸福无垠。祝你
冬至快乐！
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41.
风，吹来一阵寒意，雪，飘来一个节气，冬，吹响防寒鸣笛，冰，预示
温暖已去，福，送上一盘饺子，心，传递一片情意。冬至到，福到，情
意到。

42.
冬至节气，养生第一，饮食规律，喝粥适宜，护肝补气，红枣蜂蜜，出
门加衣，保暖切记，早睡早起，锻炼身体，祝你如意，好运广聚，万事
顺利，家庭甜蜜。

43.
美丽会和你懈候，快乐会将你等候，幸福会为你守候，朋友会给你问候
，希望冬天衣服穿厚，疾病不会堵上健康咽喉，冬至，不要怪我的祝福
没有新意太落后。

44.
冬至，股票升值，财运随期而至，冬至，加薪升职，好运纷纷而至，冬
至，提高体质，身体健康才有斗志，你是潜力股，加油，我看好你噢！

45.
晶莹的小雪花落在我的手掌心上，看上去是透明的，慢慢地，它融化了
。

46.
关怀不是今天才开始，祝福也不是今天就结束，我把最诚挚的心，最多
的关怀和最深的祝福送给你，轻轻的告诉你，今天是冬至别忘记吃饺子
！

47.
冬至到了，送上一盘饺子，平安皮儿包着如意馅儿，用真情煮熟，吃一
口快乐二口幸福三口顺利，然后喝全家健康汤，回味是温馨，余香是祝
福！

48.
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冬至到，为你送上幸运煲汤。送上羊肉汤，祝你：事顺气顺万事顺，洋
洋得意无人能挡！送上排骨汤，祝你：缘好财好运气好，排山倒海无人
能比！

49.寒风吹起了我对你的思念，你在异乡，是否感受到了呢？

50.
冬至悄悄到，忧愁渐渐消，烦恼统统跑，压力日日少，快乐紧紧抱，开
心连连找，健康团团绕，富贵滚滚到，事业步步高，生活岁岁好，冬至
快乐！

51.
冬至到，进九天。天至寒，渐变暖。昼至短，终会延。冬至日，吃水饺
，家合欢，人康健。食汤圆，财广进，人团圆。情谊暖，祝福侃：节日
快乐，幸福绵绵！

52.
冬至雪落，寒意脉脉。天各一方，山遥水阔。情意不减，思念如昨。真
心祝愿，平安快乐。好运相伴，成功在握。

53.
冬至到了，三九寒冬的日子开始了，为预防流行感冒，阻截病毒入侵，
特别奉上温暖预防针，确保天天暖阳阳，幸福喜洋洋。

54.
冬至到了，好运来了：寒风吹来金元宝，天上飘下人民币；冰川凝结大
珍珠，金银财宝都属你！嘿嘿，朋友，发财了可别忘了我哦！

55.
百花开而春至，百川汇而夏至，百草黄而秋至，问候来而冬至。冬至，
预示着你：机会将至、好运将至、成功将至、幸福将至，健康快乐与你
保持一致！

56.
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冬至，好运纷纷而至，希望你的财运升值，希望你的事业升职，希望你
的健康升值，希望你的幸福升职，祝你平平安安，做什么都物超所值。

57.
冬至到了天气冷，羊肉饺子保温暖，圆圆满满美丽饺，送君品尝心儿欢
。一口一个祝福饺，愿你冬至好运交，一口一个问候饺，愿你身体健又
矫。祝朋友冬至快乐！

58.
冬至到，寒风凉，盛碗饺子暖洋洋；北风吹，白雪飘，祝福永远忘不掉
；金元宝、银元宝，财源滚滚财运到！今天冬至，送碗热饺，送份温暖
！

59.
有句话儿对你说，冬天运动一下消化快；有句话儿对你说，多运动多吃
饺子；有句话儿对你说，冬至吃个饺子更幸福；有句话儿对你说，祝你
冬至安康。

60.
北风吹，为你吹走故去的尘埃；雪花飘，为你送来白亮纯净世界；冬至
到，为你带来新的阳光暖照；春将至，你会拥有好事连连，梦想成真好
运气！冬至快乐！

61.
分牵挂+分问候=角祝福，一角祝福不算少，深深情谊能代表。冬至节气
又来到，加衣保暖防感冒。多多锻炼身体好，精神棒棒常微笑！

62.
冬至节气到，天气更寒了，保健不可少，贴士来关照，阳光是个宝，晒
晒身体好；要想身体健，必须天天练。祝福你，健康快乐，幸福美满乐
逍遥。
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