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生活伤感语录看了想哭的

 

1.是我给你伤害爱的理由却又不能接受心那么痛。

2.若无其事的爱太牵挂，忘记你我没找到好的办法。

3.
等待一个人成长是很心酸的事。所有都要自己扛，也许还要承担失败的
风险。何去何从！

4.
别再抱怨你在十四亿人中找不到一个对的人了，考试时你选择题四个选
项都找不到一个对的。

5.有人说，背上行囊，就是过客；放下包袱，就找到了故乡。

6.梦到了你，发现你不是那个白马王子，而是想取我性命的恶魔。

7.
冷漠的心，失落人生的关怀，再见的缘，彼此的挂牵，人海的失落，多
少的等，只是人生的心凉，只是情缘的鼓舞，最后，人情两散，失落自
己，感动别人，伤感全世界。

8.当等待遇上等待，当矜持遇上矜持，作祟的到底是自尊还是自卑？

9.
相爱的人很多，能相守的人太少，做成了知己，却做不成情侣，做成了
情侣，却做不成夫妻，彼此深深眷恋，因为种种原因，不得不放手，不
得不分开。
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10.
世界上最远的距离，不是，彼此相爱，却不能够在一起，而是，明明无
法抵挡这一股气息，却装作毫不在意！

11.你累了就直说，何必这样冷淡我，让我觉得你还舍不得说分手。

12.
孤独的眼睛，失去的唯一，是人生的错，是爱情的眼泪，是孤独的防备
，也是最后的错，人生无奈，爱情伤悲，一个人离别，一个人错过。

13.放手舍不得，坚持又太累，爱而不得时最煎熬。

14.如果我的玩笑刺痛了你；很对不起，我以为我们很熟。

15.爱情让青春蒙上了一层灰暗，原本清澈的眼眸隐藏着忧伤。

16.曾经说过：试着把你忘纪，其实忘记，何尝不是一种美丽。

17.心软没有错，但有些人你怜悯不得。

18.现在的我还是停留在过去，过去发生的任何事情。

19.人最大的困难是认识自己，最容易的也是认识自己。

20.
感情不伤人，能伤的只有那些重情的人；用心不是错，错的是没遇到珍
惜你的人。

21.既然分手了，我就不会再想你的好，该忘记了。

22.
不要为了任何人任何事折磨自己，比如不吃饭、哭泣、自闭、抑郁，这
些都是傻瓜才做的事。
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23.我能一丝不挂得站在你面前，也能完整无缺得离开！

24.曾经费力心思维遗忘的，目前回想起来倒是最美妙的。

25.人生就像打电话，不是你先挂就是我先挂。

26.
真特么想离婚，从此以后跟孩子相依为命，生活里少了很多事，没有谁
是真正心疼你对你好的心疼你的只有自己的父母其他人都特么白扯，虚
情假意。

27.
曾经，不知从什么时候开始，你变得性情偏激，看不到我的那一刻，变
成了我的大错特错！就会发生一场晴天霹雳的争吵，这种心情让我窒息
！

28.我把糖果锁起来，埋起来，可到后来我把钥匙弄丢了。

29.终于明白该放手望着你，慢慢离开泪水不断。

30.迟早有一天我会心寒至极离开你，再也回不来了。

31.
有些是不愿发生，却不得不接受。有些人不可失去，却不得不放放手。
你的手是我不能触及的倾城温暖，我的心是你不曾知晓的兵荒马乱。

32.对于你而言，我不过是你寂寞时的玩伴，我们之间没有爱。

33.原来分手还会想你，保持清醒，只是我再也不会爱你。

34.小时候怕孤独，长大了享受孤独。

35.
有些时候我觉得很好笑，那些在我们记忆里占据很小一部分的人，你竟
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然一辈子都忘不掉。

36.你不拒绝我的邀请是不要脸，还是给我面子。

37.
说白了感情就是不联系就没有的东西了，你没有挽留，我没有回头，但
愿你会好过，好到忘了我曾来过。

38.明明是你让我回到你的身边，可为什么你背叛了我的情。

39.其实根本没有高冷的人，只是人家暖的不是你。

40.怦然心动只是刹那惊艳，柴米油盐才是一辈子的生活方式。

41.
生活是一杯必须下咽的酒，酸甜苦辣各种各样的滋味；感情是一出痛并
快乐的戏，喜怒哀乐千变万化的感受。

42.
你所喜欢的歌我循环了千遍，烂熟于心，后来你说这些歌都是他喜欢的
。

43.
好像每次都是这样，没有例外，在我们需要有一个人去依靠的时候，往
往到后来都是自己一个人挺过去。

44.生命有多少段空白，填字游戏我天生愚蠢填不来。

45.
生活常和我们开着玩笑，你期待谁，谁就会离你越远；你执着谁，谁就
会伤你最深。

46.每一个人的心里都有一个放不下，却又不可能在一起的人。
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47.我喜欢你，就像深夜头顶白色云朵的妙曼。

48.
时间会改变一切，只希望你我如初，我追着你的脚步，和你一路狂奔。

49.
世上有多少我爱你，最后成了对不起，有多少对不起，最后都是没关系
，有多少没关系，最后成了谢谢你。

50.人情冷暖正如花开花谢，不如将这种现象，想成一种必然的季节。

51.
我喜欢下雨。喜欢站在雨里淋湿了自己，因为这样就算你哭了也没人知
道。

52.放逐自己流浪到远方，希望，时间能治愈好这道伤。

53.过往点点滴滴仿佛还在眼前，每当闭上双眼才发现你已离开！

54.
想不出一句话可以准确概括我们之间的关系，似远似近而又暧昧不清，
忽冷忽热又习以为常，给点甜头又怕自作多情，什么都不是却也不想放
弃。

55.来不及躲闪的目光，心脏最深的地方被击得破碎不堪。

56.
痛不痛只有自己知道。变没变只有自己才懂。现在的我一切都好，假装
一切都很好。

57.人的一生就象在拉屎，有时你已经很努力了可出来的只是一个屁。

58.
做一个特别简单的人，好相处就处，不好相处就不处。不必对每个人好

                              5 / 10



https://duanjuziku.com/
 

，他们又不给你打钱。

59.
有一种坚持是心痛，有一种放下是孤独，生命里剩下的只有等待与思念
，说过不爱了，说过不想了，说过忘记了，说过放下了；有时，人的记
忆总是那么的脆弱。

60.
我还在算着日子是我们分手的第多少天，又恍惚的记起你和她都在一起
一个月啦。

61.走在黑暗的背后，多希望自己的感受有人能懂。

62.他若为你青丝换白发，也不枉我只身走天涯。

63.所谓繁花不过一梦，我曾用爱雕刻时光。

64.
自从呱呱落地，就被世俗盯上，慢慢的，我们成了一个不敢动弹的人。

65.我们在一起到底是为了什么，反正一定不会是为了分开。

66.我像疯子一样喜欢你，你却想瞎子一样看不见。

67.习惯寂寞，选择一个人生活。

68.
干得好不如嫁得好？屁咧。我会说，你给我爱情就好，面包我自己买。

69.那一条寒冷的街，不再有你陪。

70.
往事的眼泪，今生的缘，后悔相遇，后悔离别，后悔人生的爱情，而你
，只是擦肩而过，成为我生命一世的挂牵。
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71.没人在乎你怎样在深夜痛哭，也没人在乎你辗转反侧的要熬几个秋。

72.
你以为人生最糟的事情是失去最爱的人；其实，最糟糕的事情是：你因
为太爱一个人而失去了自己。

73.
给你一巴掌再给你一颗糖，反反复复。你要什么时候才能明白，他只是
没那么爱你！

74.我要离开了，关于远方的一切我都不要了，就连你，我也不要了。

75.
我曾经认为，我会坦然的离开你，内心会波澜不惊，可就在转身的那一
刻，我还是落下了终年不遇的泪水。

76.我只能强装微笑，看你消失在人潮汹涌的街头。

77.我很好，不哭不闹，还会笑。

78.
虽然我爱你，但我知道离开是我唯一的选择，我不后悔，我会用一生来
回味这份爱，答应我，我们都要为自己好好过！

79.现在的我你爱理不理，以后的我你高攀不起。

80.你一定要过得比我幸福，不然怎对得起我狼狈退出。

81.把孤独道出嘴边的人，只会更加孤独，因为你的孤独，别人不懂。

82.这世上，赢的多半还是薄情人。

83.
没有哪段感情是在浪费时间，如果它没有给你想要的，那它至少教会了
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你什么是你不想要的。

84.
错的时间遇上对的人是一场心伤；在对的时间遇上错的人是一声叹息；
在对的时间遇上对的人是一生幸福。我想我是幸福的！

85.愿我们的快乐不缺观众，愿我们的故事都有人懂。

86.我哪有权利吃醋啊，我什么都不是啊，呵呵。

87.当你失去了最爱的那个人，回忆就是你的软肋。

88.即使没有人为你鼓掌，也要优雅的谢幕，感谢自我的认真付出。

89.最爱你的人是我、对你最好的人是我、为什么受伤的是我。

90.
爱不是那个会让你伤心难过的人，而是那个总在你身后让你笑起来的人
。

91.
这个世界上一定有跑得赢时差，撑得过距离的爱情，只要她相信，只要
你坚持。

92.童年的雨天气最是泥泞，却又是记忆里最干净的曾经。

93.
有意思的是，伤害你最深的人，往往是那些声称永远不会伤害你的人。

94.悲伤犹如决堤的洪水般铺天盖地的席卷而来，淹没了世界。

95.
我想去爱，可惜我已经失去爱的资格了，我想流泪，可惜我已经失去流
泪的权利了。
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96.
蓝颜，是永远不会分手貌似情侣又并非情侣，无条件陪在你身边的人。

97.
想看你清早起来迷迷瞪瞪的眼神，想沿着你鼻梁勾勒，想被你紧紧牵住
。赖过每一个周六周日阳光正好空气清新的早晨，好像所有不快乐都被
穿梭的微风剪碎了。有你太好。

98.慢慢看清了你的虚伪，很后悔自己曾经那么真心的爱你。

99.苦海无边，仍然欢迎你光临人间。

100.纵有千虫百蛊，哪一样及人心歹毒。

101.很多时候，我们想要的只是一个肯定的眼神和一颗理解的心。

102.你尝过雪的味道么，凉凉的，一下子就能透到心里。

103.
不遇见，就不会有爱恋，也不会有情感的纠缠；不遇见，就不会有心动
，也不会有心痛。

104.
在环形的路上追逐着爱情，就注定了我们要不停的奔跑，可是却永远看
不见终点。

105.
一个人最好的状态就是，眼里写满了故事，脸上却不见风霜。不羡慕谁
，不嘲笑谁。

106.
以前我以为人在最绝望时会撕心裂肺地痛哭，后来我知道目光空洞的沉
默不语才是真的心死。
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107.当快乐和难过不由我的时候，我选择躲一躲。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/quixhqznar.html
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