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鼓励别人的语句

 

1.弦内都是教你具体是怎么回事，弦外告诉你学会忍辱叫勇敢。

2.
放弃是一种智慧，一种豪气，也是一种更深层面的进取。人生没有死胡
同，就看你如何去寻找出路。思路就是出路。正视困境，不在困难面前
退缩，才不会无路可走。成功，不仅是一种结果，更是一种不怕失败、
在磨难中永不屈服的过程。

3.天空虽有乌云，但乌云的上面，永远会有太阳在照耀。

4.
放下你的浮躁，放下你的懒惰，放下你的三分钟热度，放空你禁不住诱
惑的大脑，放开你容易被任何事物吸引的眼睛，放淡你什么都想聊两句
八卦的嘴巴，静下心来做你该做的事，该好好努力了！有时候真的努力
后，你会发现自己要比想象的优秀很多。记住一句话，越努力，越幸运
。

5.成功就是一把梯子，双手插在口袋的人是爬不上去的。

6.
人生如梦，岁月匆匆，淡化了多少爱恨情愁。再卑微的梦想，都应得到
内心的尊重，唯如此，才能直面那些嘲讽和打击，演绎出自我的精彩。
再好的东西，你抓得太紧，终会累的。

7.自信，是无尽智慧的凝聚。平淡，是成功路上的驿站。

8.如果惧怕前面跌宕的山岩，生命就永远只能是死水一潭。
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9.
世上没有那么多天赋异禀，优秀的人总是努力地翻山越岭，你要知道：
最终使你脱颖而出的是持之以恒，是真正坚持做一件事，而时间会看得
见。

10.
因为有了失败的经历，我们才会更好地把握成功的时机；因为有了痛苦
的经历，我们才更懂得珍惜；因为有了失去的经历，我们才不会轻易放
弃！

11.
人，只有量力而行，该放就放，当止则止，才能在轻松快乐的节奏中，
收获真正应该属于自己的那份成功。

12.
成功的人都有一股疯狂和热诚，对事情很有企图心，好像心在燃烧的感
觉。

13.搞科学工作需要人的全部生命，八小时工作制是行不通的。

14.天才的主要标记不是完美而是创造，天才能开创新的局面。

15.
谁不是一面受伤，一面成长；谁不是一面落泪，一面坚强！人生归根结
底：百般的滋味要自己尝；难言的苦痛要自己扛；落下的风雨要自己挡
！

16.书不仅是生活，而且是现在、过去和未来文化生活的源泉。

17.
南山得心跳仍在继续，我们的脚步也没有停息，梦想在前方，未来也在
前方。不要徘徊，不要犹豫，放飞梦想吧！展望未来吧！

18.
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对待一份关系，你得学会不怕讨厌人，也是不怕被人讨厌。当你确定了
自己的原则之后，那么就不要一再地退让，学会说不，学会做自己，学
会执行自己的原则。你不能为了企图被喜欢来损害自己的原则。

19.真正能让你倒下的，不是对手，而是你绝望的内心。

20.
每一个优秀的人，都有一段沉默的时光。那一段时光，是付出了很多努
力，忍受孤独和寂寞，不抱怨不诉苦，日后说起时，连自己都能被感动
日子。

21.
要坚信自己做的事能成功，但是一定不能爱慕虚荣，一定不能放弃，外
面真的很冷，可是不能放弃机会，不管将来走向哪里，迈出的步伐没有
欺骗：认真的路上处处美景。

22.
人活一世，总会遇见各种各样的困难，面对大小不同的考验，有些人熬
不过去，轻易就放弃了，半路就逃离了，他们不知道，也许只要坚持一
会，就能看到成功，收获幸福。要知道你总要一个人面对所有，不管多
大的事情，都要用一颗乐观的心面对，时常鼓励自己；别放弃，会熬过
去。

23.
如果选择了安逸舒适，就不必羡慕别人的精彩；如果你不相信努力，那
么时光第一个就会辜负你。因为不是有希望才去努力，而是努力了才能
看到希望。把握当下，才可得到不可知的未来！

24.
人生一世，也不过是一个又一个二十四小时的叠加，在这样宝贵的光阴
里，我必须明白自己的选择。

25.
不要去考虑自己能够走多快，只要知道自己在不断努力向前就行，路对
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了，成功就不远了。

26.只有胜利才能生存，只有成功才有代价，只有耕耘才有收获。

27.要沉着地着手去做一件事，但一旦开端，就要坚持究竟。

28.生命不要求我们成为最好的，只要求我们做最大努力。

29.
选取自信，就是选取豁达坦然，就是选取在名利面前岿然不动，就是选
取在势力面前昂首挺胸，撑开自信的帆破流向前，展示搏击的风采。

30.不大可能的事也许这天实现，根本不可能的事也许明天会实现。

31.
既然为梦想选择了远方，便没有回头路可以走。所以，要么战死沙场，
要么狼狈回乡。

32.
自己强，比什么都强，要知道，寻找一棵大树好乘凉，不如自栽自养自
乘凉，别人给的，随时有可能失去，只有自己创造的才会留下来。

33.
你不得不承认，同样是备考，有人总比你高分：同样是减肥，有人总比
你顺利；同样是毕业找工作，有人总比你幸运，同样都是努力，有人总
比你更容易成功。你以为生活欺骗了你，其实这就是生活。不是每个人
都能成为自己想要的样子，但每个人都可以努力成为自己想要的样子。

34.
总有些事，管你愿不愿意，它都要发生，你只能接受；总有些东西，管
你躲不躲避，它都要来临，你只能面对。

35.如果一个人说不是钱的问题，十有八九就是钱的问题。
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36.
人生总有坎坷崎岖，风霜雪雨不断磨砺。痛苦快乐轮番交替，悲欢离合
缠绕不息。雾里赏花微风柳絮，金秋硕果冬雪红梅。得失成败别挂心里
，谋事在人成事天意。只要你是尽心努力，就能做到问心无愧，得不忘
形失不气绥，耐心积累以待良机。

37.
不诉苦、不抱怨、保持淡然，在泥沼中不动声色地积蓄力量，方能在苦
难中实现暗夜突围。所谓的万丈深渊，其实，下去，也许就是鹏程万里
。

38.
我没有靠山，自己就是山！我没有天下，自己打天下！我没有资本，自
己赚资本！这世界从来没有什么救世主，你唯一能靠得住的只有自己！

39.河流之所以能够到达目的地，是因为它懂得怎样避开障碍。

40.
运气是努力的附属品，没有经过实力的原始累积，给你运气你也抓不住
。你必须很努力，才能遇上好运气。

41.
不要总是羡慕别人的生活，别人幸福背后付出的百倍努力和辛酸，你是
看不到的。

42.谁肯认真地工作，谁就能做出许多成绩，就能超群出众。

43.
成功者之所以成功，第一个是因为他做别人不愿意做的事情，第二个是
他做别人不做的事情。

44.
生活比你想象的要容易得多，只要学会接受那些不可接受的，放弃那些
不愿放弃的，容忍那些不可容忍的。
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45.信念，你拿它没办法，但是没有它你什么也做不成。

46.人之所以有一张嘴，而有两只耳朵，原因是听的要比说的多一倍。

47.
生活不是风景画，不会总是阳光灿烂。人生的修行，就是用智慧看透世
间黑白，并用一颗善良的心成就一切美好，用一颗宽容的心，坦然地接
纳无法改变的不好。修行，就是宽容。容得下别人的中伤，忍得住困苦
的折磨，放得下挽留不了的美好。

48.
尽管你已失去了昨天，但万勿抱怨和泄气，万勿迷惘和犹豫。只要你抓
住今天，便一定会有灿烂美好的明天！

49.对于每一个不利条件，都会存在与之相对应的有利条件。

50.
生活，就是要知道自己的价值，自己所能做到的自己，所应该做到的。

51.
生命里最重要的事情是要有个远大的目标，并借才能与坚毅来达成它。

52.
人生就像一个大舞台，每个人都有自己所要扮演的角色。至于要表演甚
么角色，自己去决定。

53.
不管现实有多么惨，你都要固执的相信，这只是黎明前暂时的黑暗而已
。

54.幸运并非没有恐惧和烦恼；厄运也决非没有安慰和希望。

55.所有的经历，都是一种懂得，懂得，是生命中最美的缘。
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56.青春并不是指生命的某个时期，而是指一种精神状态。

57.天赋是埋藏在矿里的黄金，才能是挖掘矿藏的矿工。

58.哪怕是最没有希望的事情，只要坚持去做，到最后就会拥有希望。

59.
商业计划绝对不是一个销售计划，里面有无数细节，无数人才的运营。

60.
人生就像一杯茶，不会苦一辈子，但总会苦一阵子。只要心态不老，只
要信念不消，不管多远的路，都会有尽头。

61.无论多么艰难一定要咬牙冲过去，将来回忆起来一定甜蜜无比。

62.
任何事情都应该去尝试一下，因为你无法知道，什么样的事或者什么样
的人将会改变你的一生。

63.勤劳一日，可得一夜安眠；勤劳一生，可得幸福长眠。

64.
不要太兴奋，也不要太忧伤，这世界，没你想象的好，也没有如你想的
那样糟糕。

65.计划要细，动手要早，落实要准。计划与目标、行动一致。

66.
人生像激流中行驶的帆船，必定会有奋斗，为了战胜激流而奋斗，而“
激流”代表的则是理想。

67.
天再热，热不过心；有信心，一切皆有可能。祝中考顺利，前程似锦。
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68.向理想出发！别忘了那个约定！自信、努力、坚持、坚强！

69.
你不能决定太阳几点升起，但可以决定自己几点起床。你不能控制生命
的长度，但可以增加生命的宽度。别嫉妒别人的成功，在你看不见的时
候，他们流下了你想象不到的汗水。与其羡慕，不如奋斗！

70.能够完全成功的巨大欺骗，只有在朋友之间才能发生。

71.面对生活的坎坷我们要时刻保持微笑，时刻保持一个积极的心态。

72.
每个人都是通过自己的努力，去决定生活的样子。每一次付出，都会在
以后的日子一点点回报在你身上。生活不会亏待努力的人，也不会同情
假勤奋的人。别让未来的你怨恨今天的自己。

73.
所有的努力都不会完全白费，你付出多少时间和精力，都是在对未来的
积累。世界上什么都不公平，唯独时间最公平，你是懒惰还是努力，时
间都会给出结果。

74.
懒惰是很奇怪的东西，它使你以为那是安逸，是休息，是福气；但实际
上它所给你的是无聊，是倦怠，是消沉；它剥夺你对前途的希望，割断
你和别人之间的友情，使你心胸日渐狭窄，对人生也越来越怀疑！

75.人生最重要的是树立一个远大的目标，并下定决心去实现它。

76.不要只因一次挫败，就忘记你原先决定想达到的远方。

77.要想成功，就必须做到自信，努力，坚持，并马上采取行动！

78.时间就是性命，无端的空耗别人的时间，其实无异于谋财害命。
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79.有些事不是看到了希望才去坚持，而是因为坚持了才会看到希望。

80.
免费是世界上最昂贵的东西。所以尽量不要免费。等你有了钱以后再考
虑免费。

81.
你过得太闲，才有时间执着在无意义的事情上，才有时间无病呻吟所谓
痛苦。你看那些忙碌的人，他们的时间都花在努力上。

82.
你的人生永远不会辜负你，那些转错的弯，走错的路，流下的泪水，滴
下的汗水，留下的伤痕。所有这些全都让你成为独一无二的自己！

83.不要问别人为你做了什么，而要问你为别人做了什么。

84.
障碍与失败，是通往成功最稳靠的踏脚石，肯研究利用它们，便能从失
败中培养出成功。

85.
人也总是会遇到挫折的，你的今天你做主，如果你连今天都不好好的珍
惜，那么你的明天就掌握在别人手中。

86.
车到山前必有路，没路可以先开路，开路就得有乐观，愚公因此敢移山
，矢志不渝是前行，握紧拳头勇登攀，加油鼓励看好你，一天更比一天
强！见信吉祥！

87.
简单的生活，不是强调人生无为，不思进取。生活中，要争取你该争取
的，追求你应追求的，做到取舍有度。

88.
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不安于现状，不甘于平庸，就可能在勇于进取的奋斗中奏响人生壮美的
乐间。

89.有理想在的地方，地狱就是天堂。有希望在的地方，痛苦也成欢乐。

90.
低质量的勤奋，不过是营造一个“我很努力”的幻觉。勤奋不是马不停
蹄，而是有效利用手头的时间；努力不是一味埋头苦干，而是用智慧解
决问题。

91.一个有信念者所开发出的力量，大于99个只有兴趣者。

92.成为真正的领导者之前不可或缺的一项经验就是失败。

93.
哪里有什么老天的眷顾，所谓的幸运和成功都源自你自身的努力和付出
。请记住，你现在多走的每一步都在拉开着你和别人的差距。要做，就
做生活的强者。

94.
命运给你一个比别人低的起点是想告诉你，让你用你的一生去奋斗出一
个绝地反击的故事，所以你有什么理由不努力！

95.
伟人之所以伟大，是因为他与别人共处逆境时，别人失去了信心，他却
下决心实现自己的目标。

96.不为模糊不清的未来担忧，只为清清楚楚的现在努力。

97.尽量减少与性格孤僻、搬弄是非、怨言多多、心态负面的人接触。

98.
永远成功的秘密，就是每天淘汰自己：你不与别人竞争，并不意味着别
人不会与你竞争；你不淘汰别人，就会被别人淘汰。别人进步的同时你
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没有进步，就等于退步。你没有构建任何适应竞争抗击风险的能力，当
下一次危机来临时，你会不堪一击，第一个倒下的就是你！追求安稳，
是坐以待毙的开始。

99.
不要期待，不要假想，不要强求，顺其自然，如果注定，便一定会发生
。

100.
低调做人，你会一次比一次稳健；高调做事，你会一次比一次优秀。
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