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发朋友圈短句子心情不好

 

1.为什么当初那么幸福的我们，如今却在大街上互相骂着对方。

2.
谢谢你，靠近我，了解我，温暖我，然后离开我，这个过程已经足够让
我心疼很久。

3.爱一个不爱自己的人真的好难，好累。

4.
繁忙的生活简直让人疲惫，几乎要人窒息。看着人们上学的上学，工作
的工作，就想傻子一样日复一日，年复一年。

5.缠绵只是一瞬间的美，逝去的爱无法收回。

6.后来想通了，我喜欢看海，可我并不会去跳海。

7.我真的好想你，却不敢打扰你。

8.
一段感情，如果看不到未来，也感受不到当下，那么不如趁早两清。你
是你，我是我。

9.如果爱情是一场梦境，那我愿在深夜里永远都不要醒。

10.如果你未曾遇见沉默的我，也不要嫌我如今话多。

11.
什么时候要走记得同我说一声，好给我点时间让我装作若无其事的样子
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去送送你。

12.
眼泪，撕破伪装的坚强，沉默，是为了隐藏悲伤。牵强的欢笑着，压抑
得快疯掉！又有谁知道？

13.
请不要在离开我的时候告诉我，我有多么好。既然那么好，为什么你要
离开？

14.
我们都这样离散在岁月的风里，回过头去，却看不到曾经在一起的痕迹
，尽管，曾那么幸福的在一起过。

15.长大真的很没意思，连快乐都裹着一层苦。

16.你背叛了天长地久我逃离了来日方长。

17.
你说你活在自己的世界里谁也不爱，还是心里爱着一个人却始终无法向
爱靠近。

18.好的感情，不是一下子就把你感动晕，而是细水长流的把你宠坏。

19.
你不经意的出现，意外的给我惊喜，曾以为你是我生命中的神，可以拯
救心灵的干渴。其实错了，有些人注定只是人生里匆匆行走的过客。

20.
人是无法在快乐中成长的。快乐使人肤浅，我们在痛苦中成长，蜕变才
会更了解人生。闹钟一响，立马跳起来打算去学校，一愣，已经毕业了
。顿时睡意全无⋯心里一阵空。

21.
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然而，随着时光的流逝，彼此可聊的话越来越少，以前的你侬我侬，渐
渐变成了敷衍的早安晚安。朋友圈里有笑容，却无温情；生活里有伴侣
，却无爱情。

22.
此时，只是一个人抱着所有的痛，去走去呐喊去无力俩个人说好的坚持
里。心口最后的痛，是给爱情最后的放纵，你沉默在你的世界，忍心让
我就这样的走。

23.沉默，躲闪，不再主动，这就是答案，其实你早就该明白的。

24.
我们亦有爱恨的自由，走与停的权利。时间会带来惊喜这件事，我也相
信。只要我还有时间，那么什么都能找回来。

25.当感情到了无话可说，需要敷衍的时候，就真的是该散了。

26.后来才知道，沉默无语才是深深的绝望。

27.
成长有一瞬间给我的感觉就是，并不是学会了避开危险，而是学会了不
怕疼痛。

28.其等着别人来爱你，不如自己学着努力多爱自己一点。

29.
这世上没有冷男，只是他暖的不是你。同样这世上也没有女汉子，只是
她的温柔没给你。

30.我们恰恰是因为在乎太多，所以总是有无法释怀。

31.我们必须接受有限的失望，但绝不失去无尽的希望。

32.
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爱情就是，不管离他/她有多远或者有多近，你都会为他担心，因为你分
分秒秒都会担心失去他/她。

33.
你可以一直冷落我，去跟别人玩的很嗨。等到我跟别人好了，你就别后
悔。

34.你什么都没说，我却想了那么多，在自己的剧情里，哭得撕心裂肺。

35.
先贤说，把心静下来，什么也不去想，就没有烦恼了。先贤的话，像扔
进水中的石头，而芸芸众生在听得“咕咚”一声闷响之后，烦恼便又涟
漪一般荡漾开来，而且层出不穷。

36.擎一伞落红似雨，倾一世芳华初现。

37.有时候，就像这样安安静静的，是因为我真的累了。

38.上辈子欠你的，这辈子一定还清，下辈子永远不要出现。

39.
我是输给你的无心的，明明只是路过一场，你何必把我的心事揽进怀里
又告诉我你对人一向如此。

40.既然无法言说，不如一笑而过；既然无法释怀，不如安然自若。

41.看得见的伤口，迟早有一天会痊愈的。

42.幸福就是只要牵对了手，就算失去了方向，也不会害怕。

43.情书也撕了，酒杯也碎了，别担心，你走吧，我不爱你了。

44.有些感情，明知不会有结果，却无法做到洒脱放手。
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45.
我们天各一方，所以分手了，他说想成为我生命里的流星，我说，你是
我的恒星，我到老，到死，你都是我永远爱的那个人。

46.不论我下怎样的决心，你一出现，就全都不见了。

47.生活中充满了算计，也包括你自己。

48.希望那些离开我的人，可以永远离开，再也不要回来。

49.
这么爱的人却只能以朋友的身份，看着他爱另一个人。有时候觉得自己
很没劲，但一摸心口发现你还在这，就觉得不那么空落落了。

50.
最初的慌慌张张撕心裂肺到，最后的随遇而安随波逐流。走到今天，已
经不容易，轻轻地抽出手，说声再见，真的很感谢，这一路上有你。

51.我有两颗心，一颗用来痛苦，一颗用来原谅。

52.一只断了翅膀的蜻蜓掉进了古老的森林，我的眼里没有丝毫的同情。

53.
我生平有两大遗憾：一是，我无法找到像李敖这样精彩的人做我的朋友
；二是，我无法坐在台下听李敖精彩的演说。

54.他种了情，情开了花，花结了果，铭记于心。

55.情话讨你欢心就好，你可别往心里去。

56.孤独是一种态度，寂寞是一种想法。寂寞是武器，有时候致命。

57.
你要知道，想送你回家的人，东南西北都顺路，愿陪你吃饭的人，酸甜
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苦辣都爱吃，想见你的人，千山万水都能赶来。

58.有种难过是莫名其妙的，没有理由，更没有发泄口。

59.
如果还是没有忘记他，那就不要忘记了，因为真正的忘记是不需要努力
的。

60.
不是所有努力都会有改变，就像我对你再好，你还是会假装看不见，心
累了。

61.
亲人会在天上注视着你。陪伴着你。亲人一直都会在你身边。只是你看
不到他了。

62.没有无聊的人生，只有无聊的人生态度。

63.
你说我以后还可以找到更加优秀的人，可是，让我这么喜欢的人却只有
你一个。

64.
不是所有的风景都很迷人，有些人，不忘也得忘，不是所有的感情都能
长久，有些情，不舍也得舍。

65.让曾经的温存，继续温暖着那颗不再火热的心。

66.从未拥有，又谈何失去，只是遗憾罢了。

67.对这个世界绝望是轻而易举的，对这个世界挚爱是举步维艰的。

68.
其实我很满足了，至少知道了你的名字，听过你的声音，看过你的眼睛
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。

69.
这么多年来，每次都是她说放手，他说不放，可当那天他真正放手的时
候，她却比什么都疼。

70.
第一次见那个姑娘的时候，她穿着一身白裙子，站在那里，左手时不时
地撩头发。他站在一旁，不错眼珠地盯着那个姑娘，暗自下了非她不娶
的决心。

71.谁将烟焚散，散了纵横的牵绊。

72.
爱了很久的人你突然就不爱了，听了很久的歌你突然就不听了，养了很
多年的习惯你突然就改了，终究时间还是比爱强悍。

73.我想，耶许消失一段时间，对我来说，会是最好的方式。

74.最怕回忆突然翻滚绞痛不息，永无止境。

75.
我希望，生命有那么一个人，陪我看完繁华落尽，依然能陪我看细水长
流。

76.我可以成全她年少时一段荒唐的爱情，可是我不能毁了她一辈子。

77.即使是你最心爱的人，心中也会有一片你无法到达的森林。

78.
有些人会一直刻在记忆里的，即使忘记了他的声音，忘记了他的笑容，
忘记了他的脸，但是每当想起他时的那种感受，是永远都不会改变的？

79.
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这个世界，已经有很多人和事让你失望了，而最不应该的，就是自己还
令自己失望。一定要记住：社会很残酷，你要活得有温度。

80.除了我所爱的人，没有人能容纳我所有的情绪。

81.我终究还是太年轻，玩不过时光，玩不过你。
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