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减肥7天的短句子

 

1.懒人瘦身记，7天减减减！

2.七日瘦身汤，养颜又健康！

3.7日瘦身汤，减肥不丢营养！每天一碗，健康减重。

4.一起坚持7天，看看身材的变化！

5.7天就想瘦，减的是体内的水分，不是脂肪。

6.瘦下来的人生开挂！7天消灭身上赘肉，不用饿肚子一天比一天瘦。

7.7天跑步减脂瘦身计划：有氧+力量+饮食，避免反弹、皮肤松弛！

8.7天瘦10斤，全身暴瘦不是梦。

9.神奇魔女瘦身汤，７天效果就杠杠滴！

10.减肥7天，我瘦了10斤！照着做，你也行。

11.每天坚持跳半小时瘦身操，7天成功瘦了10斤。

12.一周7天，坚持下去，月瘦10斤真不难。

13.7天暴瘦10斤，瘦肚子瘦腿，身材一天比一天轻松。
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