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人生哲理

 

1.
信念不坚的人，如同墙头草，容易被他人的三言两语，乃至自己的疑虑
打倒。

2.
人生就是一场旅行，不在乎目的地，在乎的应该是沿途的风景以及看风
景的心情。

3.
人生不易，不要笑话别人。家家都有难念的经，人人都有难唱的曲。再
风光的人，背后也有寒凉苦楚；再幸福的人，内心也有无奈难处。谁的
人生都不易，笑人等于笑己，尊重别人就是尊重自己。最穷无非讨饭，
不死总会出头。谁的人生十全十美，谁的生活没有薄凉，谁敢保证一直
都人生得意。金无足赤，人无完人。

4.
只有使自己自卑的心灵自信起来，弯曲的身躯才能挺直；只有使自己懦
弱的体魄健壮起来，束缚的脚步才能迈开；只有使自己狭隘的心胸开阔
起来，短视的眼光才能放远；只有使自己愚昧的头脑聪明起来，愚昧的
幻想才能抛弃！

5.
活着一天，就是有福气，就该珍惜。当我哭泣我没有鞋子穿的时候，我
发现有人却没有脚。

6.不要把世界让给你讨厌的人。

7.如果这辈子你没得罪过人，说明这辈子你也没干成过什么事。
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8.若真修道人，不见世间过。若见世间过，即非真修者。

9.努力向前走一步，离梦想就更近一步。

10.
彩云飘在空中，自然得意洋洋，但最多只能换取几声赞美；唯有化作细
雨，才能给世界创造芳菲。

11.
我们总以为，两个人在一起就是很难。后来才知道，在一起后，互相扶
持共度余生更难。

12.
用眼睛去看的，那是别人的故事，用心去感知的，那才是自己的人生。
每一程都是风景，每一念都可以从容，直到岁月走过，你听，心海深处
，花香正浓。

13.
时间的价值取决于利用。同样的一刻钟，利用了就有价值，浪费了就名
文不值。时间之于实干者，就是走向成功的步履；就是源源不断的财窝
！

14.成功不是凭梦想和希望，而是凭努力和实践。

15.
翘首未来的，那是前途不明的幻想家；回首过去的，那是沉溺回忆的守
候者；把握今天的，那是立足现实的实干家。昨天已经过去，明天还未
来到，好好珍惜摆在眼前的今天吧！

16.
读书要去实践，不要相信书，但是并不妨碍你多读书，记得一定要实践
。

17.
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人生的选择其实很简单，往自己心里感到踏实的地方走不会错，尽量不
去对一些或有或无的事动心，静下心听自己的声音。

18.
当你真正喜欢一样东西，但它又给你带来伤害的时候，其实这是老天在
考验你是否足够坚持！

19.
青春是世上最美的字眼，韶光易逝，似水流年，即使到我们两鬓生丝，
满头白发，让我们也永远以青春的姿态站立，去抒写自己的壮丽人生。

20.
一生中你唯一需要回头的时候，是为了看自己到底走了多远。保持知足
的心态，创造属于自己的奇迹。人的优雅关键在于控制自己的情绪，用
嘴伤害人，是最愚蠢的一种行为。我们的不自由，通常是因为来自内心
的不良情绪左右了我们。

21.疲倦的生活里，总要有些温柔的梦想。

22.
友谊就好比一颗星星，而爱情只是一支蜡烛。蜡烛是要耗尽的，而星星
却永远闪光。

23.
人生需要有调，做人坚持低调，做事需要着调，迈着健康步调，哼着快
乐小调，幸福保持高调，祝福最具格调，祝快乐不走调！

24.
人生少走了弯路，也就错过了风景，生活中任何有价值的事只有在被给
予时才会展现。今天再精彩，也会拼凑成明天的历史，我们再执着，也
拒绝不了岁月赋予的伤痕。所以努力书写今天，让明天的怀念多一些亮
色。

25.人生不是坐等暴风雨过去，而是学会在雨中起舞。
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26.
苦难对一个天才是一块垫脚石，对于能干的人是一笔财富，而对于庸人
却是万丈深渊。

27.
岁月流逝，流出一缕清泉，流出一阵芳香；齿月年轮，只剩下苍白的脸
，无奈的守候；回忆流沙，谁都看不到他的身影，谁都听不到他的脚步
，一切都在流逝中进行，在流逝中爆发。

28.相爱没有那么多借口，如果某一天你用借口来推脱，说明你不爱了。

29.
心量大小决定了人生苦乐。心量越大，烦恼越轻；心量越小，烦恼越重
。心量小的人，容不得，受不得，装不下大格局。心量是一个可开合的
容器，当我们只顾自己的私欲，它就会愈缩愈小；当我们能为别人考虑
，它又会渐渐舒展开来。一念之差，心的格局便不一样，可以大如宇宙
，也可以细如微尘。

30.所有的失败，与失去自己的失败比起来，更是微不足道。

31.
我多么想见你一面，在街角的咖啡店，可是，又深深地觉得想象你比遇
见你，更让我安心。相见不如想念。

32.
时间流逝了，匆匆的流逝了。走得那么无影无踪，就像荷叶上的露珠，
滑落到水里的瞬间，那么快捷、那么干脆。日月如梭，青春，为何，抹
去我的岁月，却只留下一条伤痕？

33.勇敢地面对现实，逃避解决不了任何问题。

34.
人总是在失去后才懂得什么是付出；人总是在受伤后才反省没有好好珍
惜。如果想要拥有春天，就要把自己像花一样绽放；如果想要获得成功

                                4 / 9



https://duanjuziku.com/
 

，就认真规划自己的人生，幸福从来都只青睐有心的人。

35.
得到需要的，是福；贪求过多的，是累。人生的需求如同吃饭，只能吃
两碗的饭量，如果贪图饭菜的香味多吃两碗，不但不能正常享受多吃的
好处，相反倒会因为胃承受不了而带来痛苦。可见，得到未必就是享受
。不要和别人攀比，学会不贪婪，不奢求，平和宁静，知足常乐。

36.抱怨就像搬起石头砸自己的脚，于人无益，于己不利，于事无补。

37.在命运的转角停驻，看时光流逝，青春年少。静静的，不打扰。

38.
假如人生不曾相遇，我还是我，你依然是你，只是错过了人生最绚丽的
奇遇。

39.少年要自理，青年要自立，中年要自制，老年要自明。

40.
示爱者是动物，被爱者是植物。如果爱被拒绝，离开的当然是动物，因
为植物是不会生出脚来跑路的。

41.我们可以失去童年，但是千万不可以失去童心。

42.口头禅人人会说，心头道个个难修。

43.
不要一味去羡慕别人的成功，那一切，并非突如其来，全都是早有准备
。

44.活着不是靠泪水博得同情，而是靠汗水赢得掌声。

45.
倦怠乃人生之大患，人们常叹人生暂短，其实人生悠长，只是由于不知
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它的用途。

46.偶尔要回头看看，否则永远都在追寻，而不知道自己失去了什么。

47.心里放不过自己，是没有智慧；心里放不过别人，是没有慈悲。

48.
你越是费劲心思的去取悦一个人，那个人就越有可能让你痛彻心扉。期
待，是所有心痛的根源，心不动则不痛。

49.不是因成功才满足，而是因满足才获得成功。

50.人生的价值，即以其人对于当代所做的工作为尺度。

51.
面对生活送给我们的种种苦涩，我们不妨给自己说几个笑话，让自己快
乐。

52.
成长的过程就是破茧为蝶，挣扎着褪掉所以的青涩和丑陋，在阳光下抖
动轻盈美丽的翅膀，闪闪的，微微的，幸福的颤抖。

53.
人生，写满伤痛，只是快乐之人不为痛苦左右，幸福之心不被忧愁绕缠
。

54.
我们执着什么，往往就会被什么所骗；我们执着谁，常常就会被谁所伤
害。所以我们要学会放下，凡事看淡一些。

55.看人是好人，看事是好事，看境是好境，一切都是自己的心。

56.
在世界上我们只活一次，所以应该爱惜光阴。必须过真实的生活，过有
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价值的生活。

57.苟利国家生死以，岂因祸福避趋之。

58.
在超越自我的同时，也就是在不断地完善自我，从而让自己的人生更精
彩。

59.你是我不能拥抱的太阳，毕竟你是那么多人的光。

60.
真正想修行，在家修，在社会上修，修怎样做人，怎样处事，怎样对境
。想逃避现实是不可能的，智慧是历炼出来的。

61.人生的轨迹不一定会按你喜欢的方式运行。

62.跌下去是耻辱，站起来是尊严。

63.
当你获得的越多，你就会越温柔，不会为一点失去就气得暴跳如雷，也
不会因为别人的否定就变得愤怒又消极。好的成长，就该是让人变得越
来越温柔啊。

64.
无法改变世界，可以改变观念；无法改变事情，可以改变心情；无法改
变别人的看法，可以改变自已的想法！

65.
一个人要有自己的目标，只有在自己的目标中前进、奋斗，才能体会到
达到目标时一路上的辛酸滋味。

66.
你当我是个风筝，要不把我放了，要不然收好带回家，别用一条看不见
的情思拴着我，让我心伤。

                                7 / 9



https://duanjuziku.com/
 

67.若你流泪，湿的总是我的脸，若你悲戚，苦的总是我的心。

68.
人生的路，难与易都得走；世间的情，冷与暖总会有。别喊累，因为没
人替你分担；别言苦，因为没人替你品尝；别脆弱，因为没人替你坚强
。

69.往后的日子里，别辜负了自己，愿你成为这样的人。

70.
如果容许我再过一次人生，我愿意重复我的生活。因为，我向来就不后
悔过去。

71.不要太在乎自己的长相，因为能力不会写在脸上。

72.昨天已逝，明日是谜，面对今朝，尽力而为！

73.
我喜欢孤独，因为孤独也是一种享受，离开喧嚣的闹市，去一个山清水
秀的地方，过着简朴清淡，清心寡欲的生活，别有一番风味。

74.人生学会随缘，才活得潇洒自在。

75.
当你决定放下时，你不会失去什么，唯一会失去的，是你以前放不下的
烦恼。

76.
人生需要一点冒险精神，否则就抢占不了“高地”；人生需要一点风险
意识，这样才能有效保护自己。

77.
要克服对死亡的恐惧，你必须要接受世上所有的人，都会死去的观念。
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78.
朋友很多，知交者少；好友很多，知情者少；情绪很多，分享者少；缘
分不多，知心就好；情不论长，真心就好；人生苦短，不负就好；真正
的朋友知己恋人；真正的关心爱护守候，总是在你感觉受伤时，突然出
现，陪你经历；遭受风雨时，挺身而出，肝胆相见；困难苦闷时，及时
出现，雪中送炭。

79.
如果我能回到从前，我会选择不认识你。不是我后悔，是我不能面对现
在的结局。

80.
时间没有等我，是你忘了带我走，我左手过目不忘的的萤火，右手里是
十年一个漫长的打坐。

81.我们都不是神的孩子，我们是追梦的孩子。

82.想编织未来的美梦，现在正是时候。
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