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发朋友圈的短句子悲伤

 

1.纵然我有千万般好，你也不会看到，因为你没有一双爱我的眼睛。

2.
敢于尝试和面对，不怕犯错，不怕出丑，跌倒了爬起来拍拍身上的灰尘
，继续前行。

3.长痘有什么的，那是我可爱的冒泡。

4.别动不动就付出真心，他给你的糖，可能也给过别人。

5.
无法忘记的思念，依旧在深夜，在月光的隐射下显得依然清晰自如，上
演着一个一个没有结局的故事，起初的誓言在红尘的淹没中没有了音讯
，结局在岁月的抽打下没有了尽头。

6.对相爱的人来说，对方的心才是最好的房子。

7.走近了才知道，原来，一切都和想象中的不一样。

8.忽然想起你，笑了笑自己，怪自己不争气又想起了你。

9.以前不在乎的现在得不到了，以前得不到的现在不想要了。

10.
你说你无论如何都不会离开我，当我摘下面具时，看到了落荒而逃的你
。

11.听说、习惯隐身的人、都有一段伤痕。
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12.他们都说忘记一个人最好的办法，就是时间和新欢。

13.给时间一点时间，让过去成为过去。

14.孤单是一个人的狂欢，狂欢是一群人的孤单！

15.我们之间仅隔一步，而我却不能迈向你。

16.梦已逝，心已碎，留下只是在为离开做准备。

17.伤心落泪时，谁是你心灵的港湾。

18.
梦是个很可怕的东西，总在你毫无防备的时候让你记起你费尽心思想要
忘记的人。

19.
我们再也不会像以前那样，以为彼此不可替代；我们再也不会像以前那
样，那样用力的爱，直到哭了出来。

20.
我在自己周围筑起高墙，没有哪个人能够入内，也尽量不放自己出去。

21.
有些话到了嘴边，却怎么也说不出口，等到能说出口时，却已经错过了
时候。

22.
我和你最大的区别大概就是，我手握刀刃把刀递给你，怕你受伤，你手
持刀柄捅进我怀里，怕我纠缠。

23.
学会放手，然后张开手，平静地面对生活中每一次偶然，坦然地接受所
有的必然，笑着面对新生活。
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24.生命中还有些美好的东西，确实不多，所以更加不该辜负。

25.我告诉自己，想不开，就不想，得不到，就不要。

26.世界上有一千种等待，最好的那一种，叫做来日可期。

27.
难过的时候，原谅自己，只不过是一个人而已，没有必要把自己看的这
么坚不可摧。

28.累了，痛了，绝望了，也就会自然而然的放下了。

29.
有没有一双手握住了就不轻易放开。有没有一个肩膀，可以依靠一辈子
都有安全感。有没有一场拥抱，紧紧的让两个人再也不分开。有木有？

30.
不要轻易让自己掉眼泪，你笑的时候，全世界跟着笑。但你哭的时候，
全世界只有你一个人在哭。

31.
我装作一切都无所谓，虽然我已心力交瘁。有时候我会想，请给我一杯
时光，让我忘掉所有的忧伤。但时光仍不能让我学会遗忘，做一个温暖
的女子。

32.人生最糟的不是失去爱的人，而是因为太爱一个人，而失去了自己。

33.
寂寞是什么？感觉就是身边没有了聊得来的人，所以有的人可以陪坐在
旁，有的人在身边一夜却一句话也没说。

34.
发现自己真的好傻，明知道他不会来，却还要骗自己，骗自己他会回来
，就这样一直等。
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35.想念的时候，一笔一划认真的写着你的名字，写着写着就哭了。

36.总是需要一些温暖。哪怕是一点点自以为是的纪念。

37.
对不起我控制不住，在火车上最后一次为你流泪，成功的吸引到了周围
所有人的目光。

38.
离开你，整个世界都快崩塌，只是这次你眼睁睁看我一个人苦苦挣扎。

39.你看到我嘴角挂着笑，却忽略了我眼角含着泪。

40.城市愈大，就愈感到孤独。年纪越大，就愈感到孤单。

41.我，没你想得那么坚强。

42.
有些事注定成为故事，有些人注定成为故人，不必挂念，不必留恋，偶
尔记起。

43.
一直以为用眼睛就能分辨色彩，孰不知太多的层叠已使我们看不清对方
，又或者，那些颜色一直未变，只是心，动了。

44.不要欠朋友太多东西，因为你可能永远都没有机会还他。

45.
快乐，不过是给伤口找一个笑着流泪的借口；幸福，只是想让快乐有一
个存在下去的理由。

46.我能有什么办法，失去和拥有都由不得我。

47.
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要分手就分手吧，不用说什么你配不上我这种话，我们又不是手机和充
电器。

48.
男人的一生，不过对女人做两件事：超乎她想象的好和超乎她想象的坏
。女人用他的好来原谅他的坏。如果有一天他们不能在一起，不是他太
坏，而是她太好。

49.
人生的风景，其实都是心灵的风景，什么都可以错过，就是不能错失自
己的心。

50.再怎样，还是爱你。再爱你，还是要分离。

51.爱情就像牢笼，减刑的唯一办法就是放手。

52.
一个人身边的位置只有那麽多，你能给的也只有那麽多，在这个狭小的
圈子里，有些人要进来，就有一些人不得不离开。

53.
一些很期待的生活，总是在你自以为是的梦想中消磨了，然后给予你一
个很失望的打击。

54.
人有时候会突然变得脆弱，突然地就不快乐，突然地被回忆里的某个细
节揪住，突然地陷入深深的沉默，不想说话。

55.情为谁留，梦境何时休？意昧未决，此生不在有。

56.
感觉自己就是城市中一个孤独的灵魂。飘渺得无处安放。慢慢适应孤独
学会一个人生活吧。
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57.成长最痛的一课是，那个你从未设防的人，朝你开了最猛的一枪。

58.时光在翻转，人也在变化，有些事永远都回不到原来的那个点。

59.你说的永远是以谎言为前提，我记的永远却是以心为代价。

60.谁会在我难过的时候给我一个拥抱，仅此而已。

61.我入了你的戏我陷入你的局，之后战火四起，最后归音无期。

62.
最爱你的人总是难免说谎。比如爸妈对你说的：你吃吧，我不饿。恋人
对你说的：没关系，我不难过。

63.
有一种缘分叫钟情，有一种感觉叫曾经拥有，有一种结局叫命中注定，
有一种心痛叫绵绵无期。

64.他的心早已变换了季节，而你还站在他许下诺言的那一天。

65.不要和一个人议论同一个圈子里的人，不管你认为他有多么可靠。

66.有壹天，我們磨平了棱角，它終會將妳輕輕放下。

67.这几年，我变了，学会了让舍得的和舍不得的都随缘了。

68.
爱你，却不能与你长相厮守，这是一种痛苦；等你，却不知道结局，这
是一种无奈；求此刻能拥有你，求此生能与你在一起！

69.生如夏花之绚烂，谁来订阅我的忧伤。

70.
发过很多次誓也信誓旦旦说真的要放下你，可最后还是心累到不行红着
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眼眶和自己说真的很想和你在一起。

71.太容易的不善梦想，只有不那么容易实现的梦想，才有实现的价值。

72.别人都羡慕你自在如风，只有你知道自己无依无靠。

73.
每个人都会累，没有人能为你承担所有伤悲，人总是要学会自己长大。

74.全世界最幸福的童话，不过是一起度过柴米油盐的岁月。

75.
最难过的事情不是遇不见。而是遇见了，得到了，却又匆忙失去。求而
不得，舍而不能，得而不惜，然后心上便因此纠结成了一道疤。它让你
什么时候疼，就什么时候疼。

76.
害怕失去，所以不敢拥有；害怕欺骗，所以不敢相信；害怕被看穿，所
以一直伪装；想要坚强，所以一直逞强；不想放弃，所以一直坚持；不
想流泪，所以一直装笑不想被丢下，所以宁愿独自一人；不想被过去束
缚，所以选择遗忘过去；不想说再见，所以宁愿不要遇见。

77.
我需要一段坦诚的感情，可是我忘了，有些事情真的需要用谎言来弥补
。

78.别等我变了后，才说怀念以前的我。

79.我有去爱你的权利，却没有让你爱我的功力。

80.
每次的遇见，总是泪流满面，选择了理智却迷失了情感；无数失眠的夜
晚，强迫回忆共处的画面，失去你的人生，从此荒芜一片。
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81.不主动就会失去，但主动多了真的好累。

82.那些令我歇斯底里的感动，总是电影里别人的故事。

83.只有经历最痛苦的坚持，才能配得上拥有最永久的幸福。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/t03sy7hm6w.html
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