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撕心裂肺的伤感爱情短句子

 

1.
也是后来才懂得，和不爱自己的人就是天生隔山海，不遗余力地去拉进
彼此都是徒劳，最好远远地凝望再遗忘。

2.
总有那么一些歌，让我们悲伤，让我们哭。但其实让我们哭的并不是那
些歌本身，而是藏在回忆里的那些人。

3.
记忆零落的恨，像被刀子划过叻的鱼鳞，囿些还畱在身体仩，囿些是掉
在叻水里叻，讲水一搅，囿几片还会翻腾，闪烁，然而中间混着血丝。

4.
时间会慢慢沉淀，有些人会在你心底慢慢模糊。学会放手，你的幸福需
要自己的成全。

5.当你真正想去忘记一个人的时候，那个人已经刻在心里。

6.
每一个不懂爱的人，都会遇到一个懂爱的人。然后经历一场撕心裂肺旳
爱情，然后分开。后来不懂爱的人慢慢懂了。懂爱旳人，却不敢再爱了
。

7.情若能自控，我就不用爱你爱得这么惨，却还是得不到你的心。

8.
以前以为人在绝望时会撕心裂肺地痛苦，后来才知道目光空洞沉默不语
才是真的心死。
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9.
当心碎了以后，我还在努力拼凑你给我的梦。想哭的时候，画上眼线，
告诉自己、哭了会很丑。

10.
我不去想是否能够成功，既然选择了远方，便只顾风雨兼程；我不去想
，身后会不会袭来寒风冷雨，既然目标是地平线，留给世界的只能是背
影。

11.
我多想让你知道，这些年我经历最深的痛，不是颠沛流离，不是孤独无
依，也不是回忆的刺，而是我遇见了你，又轻易的失去了你。

12.有这么一个人，你明知道他对你不好，却还是喜欢得不得了。

13.
当你全力以赴，打算对一个人好的时候。你就变成了傻子，聋子，眼里
除了他，什么都没有。就连伤害，都变成了一场爱情的检测。你还傻不
兮兮的鼓励自己，要坚强！

14.
宁静是我看不清的世界，祥和是我写不出的人生感悟，慈悲是我听不见
的美文，你的熟悉，这该死的爱情，一个旋律，只有一根弦。

15.
费尽心思和你聊天的样子，我自己都讨厌自己。我是那么骄傲的一个人
，为你卸掉所有铠甲，却依旧得不到你的心疼。拼命的想要抓住你，却
发现风里只剩我自己。

16.
相爱却不能相恋，相恋却不相爱。既相爱又相恋的我们却不能相守一生
。

17.
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生命的点点滴滴，错过的缘起缘灭，人生的起伏不定，总有一份属于自
己，也有一份属于别人，世界开启，人生开始错过，多少的熟悉，多少
的珍惜，有人生的读懂，也有人生的错过。

18.汉霄苍茫，牵住繁华哀伤，弯眉间，命中注定，成为过往。

19.爱情是一方织巾，用自然编织，用幻想点缀。

20.
再美好，也经不住遗忘，再悲伤，也抵不过时间，再长久，也赢不了命
运。

21.
爱哭的孩子有糖吃，这话还真就一点都没错。路痴有人接，胆小有人送
，不会做饭的别人做，玻璃心找到了可以依靠的肩膀。反倒是你，什么
都会，什么都能一个人搞定，只好单身至今。

22.
在这个满是冰冷的世界里，我慢慢的习惯，习惯一个人取暖，真心的希
望，总有一天，与所有的伤痛说声再见！

23.这城市拥挤的全是人，又空荡的没有你。

24.
每一棵大树成长的过程，不仅要享受阳光照耀，更需要包容风雨的洗礼
。

25.
整个城市都睡了，只剩我和我的心事不能寐，那个好久不见的你，又占
据我的回忆。

26.
他总是在我准备放手的时候，给我两颗糖，让我舍不得，误以为那是喜
欢。
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27.
所有的破镜重圆，不过是重蹈覆辙的另一个定义，因为你一开始介意的
，到最后还是会介意。

28.
人，总要忘掉一些事，然后他才能记住另外的事。如同有人要靠近自己
的身边，注定了有人要离开！

29.
同样是一颗心，有的能装下高山，有的能装下大海，有的却只能装下一
己之悲欢。

30.我决定不再流泪，就像你决定要离开我一般地坚定。

31.
我本来打算告诉你在你不在我身边的这段时间里，我遇到的所有糟糕事
，但最后我只想告诉你，我很想你。

32.一辈子很长，总有人让你彷徨，一辈子很短，还来不及装坚强。

33.
再多的言语也诉说不出心里的苦，再多的笑也掩饰不了心里的疼，再多
的情话也续写不出你的心，再多的好也抵不过时间磨成的习惯。

34.
记忆像是倒在掌中的水，无论你是摊开还是紧握，终究还是会从指缝中
一滴滴流淌干净。

35.
别傻了，好聚好散只是你最后安慰自己的借口，他是怎么对你的，没有
人比你更清楚，你难过的时候，他没有陪着你，你挽留的时候，他没有
珍惜你，说白了他就是不爱你。

36.
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我比任何人都懂你不会真的陪我到最后，所以宁愿比你先走，哪怕再痛
。

37.当你为错过太阳而哭泣的时候，你也要再错过群星了。

38.
请不要在他面前泪流满面，他无法给予你照顾和关心，至多只是一点同
情。

39.
最怂的就是，明知道自己是备胎，却舍不得离开。明知你是个人渣，我
还爱到无法自拔！

40.
总在快乐的时候，感到微微的惶恐。在开怀大笑时，流下感动的泪水。
我无法相信单纯的幸福。对人生的欺负悲喜，既坦然又不安。

41.
最是无声地记忆总要输给流年，想不到竟也有回还的余地，可是两相面
对时怎么闭口无语，原来爱情会输给时间。

42.
我活过，也爱过。我迷惘过，也失去过。我受过伤，相信过，也犯过错
。但最重要的是，我从中懂得了很多。

43.
不要因为寂寞爱错人，更不要因为爱错人而寂寞一生，尝试信任才能得
到幸福。缘分是本书，翻的不经意会错过，读的太认真会泪流。
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