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激励话语正能量

 

1.得意淡然，失意坦然；喜而不狂，忧而不伤。

2.
常有人叫你退一步，退一步等困难过去了再说，于是你往后退，当你退
到能看到全局的地步，除了去适应它，你已经来不及做任何改变了。所
以别退，千万扛住，扛到最后，要么你强大了，要么困难就真的过去了
。

3.
亲爱的你，前路迷茫而艰辛，愿你能披荆斩棘，无所畏惧，勇敢前行。

4.给事物赋予什么样的价值，人们就有什么样的行动。

5.
所有人和事，自己问心无愧就好，不是你的也别强求，反正离去的，都
是风景，留下的，才是人生。

6.
只要我们的心态不扭曲，只要我们保持一个良好的心态，无论坎坷与艰
险都不会吓到我们的。

7.
挫折经历的太少，所以才把一些琐碎的小事看得很重要。经历越少，理
由越多，经历越多，理由反而越少。

8.
别太理会人家背后怎么说你，因为那些比你强的人，根本懒得提起你。
诋毁，本身就是一种仰望。
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9.
得不到的东西，我们会一直以为他是美好的，那是因为你对他了解太少
，没有时间与他相处在一起。当有一天，你深入了解后，你会发现原不
是你想像中的那么美好。

10.前怕狼，后怕虎，就是不怕学习苦。

11.
只要你有能力去做的事就一定要去做，不要给自己留下任何遗憾，人生
最重要的不是所站的位置，而是所朝的方向。

12.我不去想是否能够成功，既然选了远方，便只顾风雨兼程。

13.对我来说，一件尚未实现的事，就是我有生之年的最大鞭策。

14.
无论过去如何，未来总是崭新的。充实今朝，昨日已成过去，让明天充
满神奇。

15.
人生只有创造才能前进；只有适应才能生存。不积小流无以成江海，不
积跬步无以至千里。现在的拼命努力，不过是让自己日后有想要就买的
魄力。

16.知识改变命运，奋斗成就未来。

17.适可而止的放弃不会输得太惨。

18.有志的人战天斗地，无志的人怨天恨地。

19.生命是属于你的，你应该根据自己的愿望去生活。

20.
如果做不到对别人狠，那就对自己狠一点，你逼自己变强大了，也就没
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有人敢对你狠了。

21.时不时给自己一个可以沉默的理由来淡定人生。

22.当你还能给予的时候别轻言放弃。只要你不放弃，一切皆有可能。

23.
我的产业多么美，多么广，多么宽，时间是我的财产，我的田地是时间
。

24.
当今社会，竞争激烈，情况瞬息万变。我们只有保持强有力的生命力，
保持奋斗的姿态，才能解出人生无数的考题。

25.不必向不值得的人证明什么，生活得更好，是为了自己。

26.
感觉活着真好，生死也就是一秒钟的事，一件事，想通了是天堂，想不
通就是地狱。既然活着，就要好好活着。

27.每一分钟的愤怒，都会损失秒钟的快乐。

28.沉湎于希望的人和守株待兔的樵夫没有什么两样。

29.所有偷过的懒都会变成打脸的巴掌。

30.快乐要懂得分享，才能加倍的快乐。

31.失败的尽头是成功，努力的终点是辉煌。

32.通往成功的道路上有一门必修课叫孤独。

33.
每一朵花，只能开一次，只能享受一个季节的热烈的或者温柔的生命。
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34.自信一点、努力一点。

35.
学习是一项艰苦的脑力劳动，首先要勤于动脑，然后要善于思考，以后
要举一反三，还要认真仔细，最后也是最重要的一步，就是要坚持不懈
，才可以取得成功，掌握扎实的知识。

36.就算努力都得不到，不努力连开始都不行。

37.
当你完全有能力使自己振作起来时，不要让别人把你击垮！要乐观，保
持积极的态度！

38.只要心中有理想，再多的苦都扛得住！

39.
得不到的东西永远总是最好的，失去的恋情总是让人难忘的，失去的'人
永远是刻骨铭心的。

40.
理想是指路明灯。没有理想，就没有坚定的方向；没有方向，就没有生
活。

41.人，最大的敌人是自己。

42.艰难的时刻很快就会结束。坚持住，朝前走，希望即将来临！

43.别活得太累，人生没有完美，做不到让每个人都喜欢。

44.不要觉得自己很不幸，世界上比我们更苦的人还很多。

45.
生命的美，不在它的绚烂，而在它的平和；生命的动人，不在它的激情
，而在它的平静。惟平和，才见生命的广大；惟平静，才见生命的深远
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。

46.感觉自己幸福的人，是真幸福；感觉自己聪明的人，是真蠢笨。

47.
喷泉之所以漂亮是因为它有了压力；瀑布之所以壮观是因为它没有了退
路；水之所以能穿石是因为永远在坚持。人生亦是如此。

48.我不在乎别人的质疑，我只会做好自我。

49.
你现在正在做的事，纵然很苦很累，只要它值得，也请你坚持下去，以
后回首曾经你才有资格说，我也是这样过来的。

50.如果你现在开始改变自己，你会发现你在改变世界。

51.
人，其实不需要太多的东西，只要健康地活着，真诚地爱着，也不失为
一种富有。

52.让生活的句号圈住的人，是无法前时半步的。

53.只做第一个我，不做第二个谁。

54.一个人只要是强烈地坚持不懈地追求，他就能够达到目的。

55.
历史除了人名是真的，其余都是假的。小说除了人名是假的，其余都是
真的。

56.有时候需要换个位思考，把愁眉苦脸换成微笑。

57.回不去的，不是曾经的我，而是曾经的我们。
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58.人心都是相对的，以真换真；感情都是相互的，用心暖心。

59.
今天的成功是因为昨天的积累，明天的成功则依赖于今天的努力。成功
需要一个过程。

60.
在人生的旅途中，一定要学会自己拯救自己，这样才能在逆境中奋勇前
行。

61.想念，滴在左手凝固成寂寞，落在右手化为牵挂。

62.做一个比昨天更好的人，是给自己最好的礼物。

63.
想象你自己对困难作出的反应，不是逃避或绕开它们，而是面对它们，
同它们打交道，以一种进取的和明智的方式同它们奋斗。

64.我们人这一辈子不是别人的楷模，就是别人的借鉴。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/zye8thxg7b.html
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