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每天一句心情短句子

 

1.
不期待突如其来的好运，只愿付出的努力终有回报，愿每个认真努力的
现在，都会有一个水到渠成的未来。

2.
只要你脚还在地面上，就别把自己看得太轻。只要你还活在地球上，就
别把自己看得太大。

3.
得到了就好好珍惜，得不到就不要，怎么开心怎么过，怎么潇洒怎么活
。

4.
不要期望所有人都喜欢你，那是不可能的，让大多数人喜欢就是非常成
功的表现。

5.
那些看我不顺眼的人，能给你心里添堵，我真舒坦，我这口气也就顺了
。

6.
与其取悦别人，不如快乐自己，能把困苦的生活，活出诗意，把薄情的
世界活出深情，这才是本事。

7.
有些人走了就是走了，再等也不会回来。有些人不爱了就是不爱了，再
勉强也只是徒然。
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8.
把情绪克制下来，把心情平静下来，把秘密收进心里，把微笑打开，要
相信，没什么过不去的坎。

9.
不要拿我跟任何人比，我不是谁的影子，更不是谁的替代品，我不知道
年少轻狂，我只懂得胜者为王。

10.
笑着面对，不去埋怨，悠然，随性，随缘，注定让一生改变的，只在百
年后，那一朵花开的时间。

11.
自己喜欢的东西就不要问别人好不好看，你的生活不会因为别人的话变
好，喜不喜欢，决定权还是在自己。

12.
懒于解释，也无谓能否做个好人，活得不尽纯粹，至少要过得干净利落
。

13.
每个人所见所遇到的都早有安排，一切都是缘。缘起缘灭，缘聚缘散，
一切都是天意。

14.
哪有注定的失败，哪有永远的输家。这生活，我们已经妥协了太多太多
。唯有梦想，不可将就。

15.
最大的遗憾不是错过最好的人，而是当你遇见最好的人时候，已经把最
好的自己用完了。

16.
人生没有白走的路，你现在的气质里，藏着你走过的路，读过的书和爱
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过的人。

17.
若不抽出时间来创造自己想要的生活，你最终将不得不花费大量的时间
来应付自己不想要的生活。

18.
小孩子才问你为什么不理我了，是不是不喜欢我了，成年人都是默契地
相互疏远。

19.
趁着年轻，你需要多受一些苦，然后才会真正谦恭。不然，你那自以为
是的聪明和藐视一切的优越感，迟早要毁了你。

20.
有生之年，只诉温暖不言殇，花味渐浓，茶味渐醇，倾心相遇，安暖相
陪。

21.
别等伤了再去安慰，别等离开了才知道珍惜。有时候，错过了现在，就
永远永远的没机会了。

22.
始终记住，别用自己的一往情深绑架着别人，得不到回应的情深，就适
可而止，别纠缠了别人，也别廉价了自己。

23.
时光穿行，岁月游走，生命的长河里，流走的是青春，沉淀下来的才是
成熟。

24.
胖就少吃，困就早睡；穷就多赚，分就远离；你不拯救自己，上帝也很
为难。
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25.
生活总是两难，再多执着，再多不肯，最终不得不学会接受。从哭着控
诉，到笑着对待，到头来，不过是一场随遇而安。

26.
不必把太多人，请进生命里。若他们走进不了你内心，就只会把你生命
搅扰得拥挤不堪。

27.
起风的日子学会依风起舞，落雨的时候学会为自己撑起一把伞。生活有
望穿秋水的期待，也会有意想不到的欣喜。

28.
请一定要相信，生活坏到一定程度就会好起来的，因为它无法更坏！所
以，我们心中应该总是充满阳光。

29.
珍惜那些朋友圈里不聊天，却天天给你点赞的人，不在乎你发的是什么
，只是因为这个世界上还有一种感情，叫关注。

30.
最好的时光，是一个人坐在树下安安静静读书的时候。就像最美妙的孤
独，是一个人坐在街边长凳不为任何人的等候。

31.
分手后不可以做朋友，因为彼此伤害过，不可以做敌人，因为彼此深爱
过，所以我们变成了最熟悉的陌生人。

32.
你要储蓄你的可爱，眷顾你的善良，当这个世界越来越坏时，只希望你
能越来越好。

33.
做一个特别简单的人，高兴就高兴，不高兴就甩脸，不必对每个人好，
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他们又不给你打钱。

34.
人最大的对手，不是别人，而是自己的懒惰！你必须竭尽全力，才有资
格说自己运气不好！

35.
不属于我的雨伞，我宁愿淋雨走路；不属于我的心，我不会挽留；不属
于我的东西，我不会要。

36.
终有一天，你的生命里会出现这么一个人，他给了你波澜不惊的爱情，
陪着你去看世界的风景，许给你一世的欢颜。

37.
爱自己，给自己好吃的，穿好的，用好的，让自己开心，像对待情人一
样，对待自己。

38.
每一个平淡的日子都值得尊重，每一个还在身边的人都要珍惜，认真告
别，用力重逢。

39.
努力不是要做给哪个人看，而是要让自己随时有能力跳出自己厌恶的圈
子，用自己喜欢的方式过一生。

40.
当爱情缺席的时候，学着过自己的生活。过自己的生活，就是跟自己谈
恋爱，把自己当成自己的情人那样，好好宠自己。

41.
麻烦就像洗衣机，让我们在里面搅搅搅，转转转，碰来碰去，但最终我
们还是会从中解脱，并且比以前更干净，更好。
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42.
好脾气都是磨出来的，坏毛病都是惯出来的，治得了你脾气的是你爱的
人，受得了你脾气的是爱你的人。

43.
感情其实不相信眼泪，真爱你的人，不舍得让你哭。没感情的，你哭瞎
了眼也没用！

44.
喜欢别人的同时别忘了对自己也好一点，任何人都可能离开你背弃你，
只有你自己一直是自己的。

45.
愿你正在操心的事情，会有一个好结果，愿你早日脱离困境，得到你想
要的。

46.
时间告诉我们，感情可以变淡，说过的话可以不算，爱过的人可以再换
。

47.
忙忙碌碌地生活着真好啊，根本没时间伤春悲秋，每天的念头就只有，
干完今天的活就可以睡觉了。

48.
浑身都是刺，别人才会照顾你的感受。你软绵绵的，是人都想揉一把，
多舒服。

49.
最美好的事，是看到了某人的微笑；而更美好的事，是他是因你而微笑
。

50.
不管你经历多痛的事情，到最后都会渐渐遗忘。没有什么能敌得过时光
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。

51.
有时候，适合你的那个人其实一直在那儿，只是那些错的人挡住了你的
视线，你才没有看见。

52.
很多我们以为一辈子都不会忘掉的事情，就在我们念念不忘的日子里，
被我们遗忘了。

53.
有时候，我们必须闭上嘴，放下骄傲，承认是自己错了。这不是认输，
而是成长。

54.
后来才知道，和不同的人说不同的话，表现出不一样的态度，是一种非
常可贵的能力。而不是虚伪。

55.
不要刻意的去遇见谁，也不要急于拥有谁，更不勉强地去留住谁。一切
都顺其自然，最好的自己留给最后的人。

56.
岁月极美，在于它必然的流逝。春花，秋月，夏日，冬雪。你若盛开，
清风自来。

57.
容易遭人冷落的人，往往是那些热情洋溢的人，而那些吸引着众多追随
者的人，往往是那些待人不冷不热的人。

58.
不要做那种人人都喜欢的人了，要做那种有一部分人喜欢，被几个人超
级喜欢，被一个人深深爱着的人。

                                7 / 8



https://duanjuziku.com/
 

59.
一个女人一定要有自己过好日子的能力，要有别人没法拿走的东西，这
很重要。

60.
单恋故事里唯一尴尬的是，你拼命喜欢他爱听的歌，追他提起过的剧，
却不知道他是因为喜欢谁而喜欢这些。

61.
无论路途多险，步履维艰，切勿被动地改变自己，唯如此，你才会与众
不同。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/lqpuq49xsp.html
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