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正能量的短句子早安语录

 

1.
生活就像一面镜子，你若对她笑，她就对你笑。人的本性就是贪婪，但
没有贪婪社会就不会进步。早安！

2.
当你自己对自己微笑，世界上就没有烦恼的事情能缠住你。让我们开开
心心的度过每一天吧，早安！

3.
我们这一生很短我们终将会失去它，所以不妨大胆一点爱一个人，攀一
座山，追一次梦不妨大胆一点，有很多事没有答案。早安。

4.
再长的路都有尽头，千万不要回头；再快乐的心都有烦恼，千万不要在
意。人，只需要这两句话，就可以支撑你的一生。不贪，欲念就少；不
嗔，心就易平；不求，就常知足。遇上了，请珍惜；别过了，道珍重。
早安！

5.
人生没有彩排，每一天都不会重来。时间在走，我们在变，唯一可以拓
展我们生命的方式，就是成为比昨天更好的自己。做个行动派吧，每一
个微小的改变，或许就会给你的人生带来大不同。早安！

6.
人其实挺矛盾的。总是希望被理解，又害怕别人看穿。主动，是因为在
乎。不联系，是因为觉得自己多余。早安！

7.
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摔倒是站起来的地方，坚强是伤口的结痂，经历是过去坎坷的成长。成
熟在逆境，醒悟在绝境，在逆境中抓住背后的机遇，在绝境中创造奇迹
。受苦，只是履行命运的一种方式，人生的一切都要由自己去承担。张
扬生命的每次精彩，回味人生的每次困顿，沿着自己喜欢的方向慢慢摸
索前行，在生命的曲折中自有坚持。早安！

8.
我们因梦想而忙碌，甚至不顾一切。在不经意回首间，才发现奔波的来
路上，全是梦想的残骸，曾经的那些壮志，早被无情地压缩成沉重的现
实；如果不勇敢，没谁帮你改变残酷的现状。学会用一颗强悍的心，让
过去过去，让未来到来，早安！

9.青，取之于蓝而青于蓝；冰，水为之而寒于水。早安！

10.
没有人的成长之路是一帆风顺的，很多时候，我们都要自己孤单的走过
一段又一段的路程。学会享受孤独，你才能变得越来越强大。早安！

11.
树木结疤的地方，也是树干最坚硬的地方；而我们遍体鳞伤的地方，到
后来都成了最强壮的秘方。早安！

12.
当贪婪、愤恨、嫉妒傲慢、恐惧来临，先深呼吸一下，冷静看自己反应
，有没有过度？情绪反应完，请它真的离开。多养成积极正面思维。当
我们管理好了自己的心灵花园，那么你的人生才会遇上美境。早安！

13.
人生就好比一场特殊的赛跑，对于不同的人来说，即便在同一起跑线，
也可以有不同的方向，因为终点并非一个。只要找准自己的目标，脚踏
实地的去走每一步，就可以一路欣然向前，我们最终都会找到自己的最
佳位置！早安！

14.
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每天吃一颗糖，然后告诉自己：今天的日子，果然又是甜的。每天对着
太阳微笑一下，然后告诉自己：太阳公公又带来崭新的一天。早安！

15.
你站在桥上看风景，看风景人在楼上看你。明月装饰了你的窗子，你装
饰了别人的梦。早安！

16.
用朝阳为你温一杯浓情牛奶，用真心为你做一根激情油条，用清风为你
奏一首舒心歌谣，用短信为你道一声真挚祝福，愿收到的你，新的一天
心情舒畅，激情飞扬，工作顺畅！朋友，早安！

17.
生存是人类第一要务，而快乐却是生存的唯一原则。快乐是一个人心灵
和精神所表现出来的满足，是最最纯洁和高尚的享受。早安！

18.
人生那么的短，我们有什么理由不快乐！做你想做的，爱你自己想爱的
。做错了，不要埋怨，因为世上没有完美的人。不经风雨怎能见彩虹，
相信下次会走得更稳。早安！

19.
清晨到，对着镜子照，照一照，笑一笑，所有烦恼都跑掉，抑郁忧愁全
都消，快乐自然不会少。问候跟着来报到，给你道声早，祝你情绪妙，
一天幸福乐逍遥。早安！

20.
每一天都是崭新的一天，我们要坚强，要努力，要疯狂，要微笑！大家
早安。

21.总有一天，你会站在最亮的地方，活成自己渴望的模样。早安！

22.
要多多努力，好好生活，做一个可爱闪闪发光的人。不将就不依赖，对
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过往的苦难情深义重，但决不回头。早安。

23.
据说早上起来就能收到祝福的人，是世界上最幸福的，所以我一直等着
你起床，第一个将问候发给你，愿开心快乐常围绕着你，愿幸福常陪伴
着你，最后要真诚道上一句“早安”！

24.一切伟大的行动和思想，都有一个微不足道的开始。早安！

25.
你我眼前这得之不易的和平生活，是那些身陷疾苦的人心中的天堂，无
力的我们如果无法救赎他们脱离，那么至少让我们替他们把日子过得更
加美好，早安！

26.
也许每个人的生命里，都有过一段生不如死的时光，特别累，特别迷茫
，特别想放弃。但是坚持住，熬过来，天就亮了，春天就来了。早安！

27.
花开花落，缘起缘灭。花谢是因开的疲倦，叶散是为宁静致远。早安！

28.
不是每个人都能成为，自己想要的样子，但每个人，都可以努力，成为
自己想要的样子，早安。

29.
有时，我们以为赢了，其实，我们输了！因为，我们赢了"面子"，却输
了"里子"！早安！

30.
有一种心情，叫喜怒哀乐；有一种味道，叫酸甜苦辣咸；有一种智慧，
叫深谋远虑；有一种缘份，叫天长地久看山是山，看水是水。人的一生
不可能不遇到困难，也不可能没有挫折，而贵在遇到困难时不气馁，面
对挫折不自卑。早安！
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31.
不要过分在乎身边的人，也不要刻意去在意他人的事。在这世上，总会
有人让你悲伤、让你嫉妒、让你咬牙切齿。并不是他们有多坏，而是因
为你很在乎。所以想心安，首先就要不在乎。你对事不在乎，它就伤害
不到你；你对人不在乎，他就不会令你生气。什么都不在乎的人，才是
无敌的。早安。

32.
最糟糕不是输的人，是一开始就不想赢的人。生命不要求我们做最好的
，只要求我们做最大努力！向上吧，年轻人。早安！

33.
世上还有很多美好的事物等着你，别抱怨、更不要放弃，你要内心温柔
，安静努力。早安！

34.
人生的答卷没有橡皮擦，写上去就无法再更改，过去的就让它过去，否
则就是跟自己过不去；你想有一个更好的未来，那么从现在开始，你要
，好好努力。早安！

35.
事业前途未卜，努力还需无数，拙以勤劳弥补，执着成就建树，幸福就
在前路，只需勇敢追逐，请您要义无反顾！早安！

36.
成熟是，能清醒迎受任何人的亲近，也能从容面对任何人的疏远。早安
！

37.
前方的路途再遥远，有再多的崎岖，只要我们认准了方向，努力不停地
走下去，那么总比站在原地等待更容易达到终点。早安！

38.回首望，岁月无痕；向前看，阳光明媚。早安。

                                5 / 9



https://duanjuziku.com/
 

39.
人既不是天使，又不是禽兽；但不幸就在于想表现为天使的人却表现为
禽兽。早安！

40.
一个人由青涩到成熟，除了自身的修炼，还必须有时光的打磨岁月的锻
造。早安！

41.
奋斗真的只是因为：好吃的很贵、远方很远、喜欢的人很优秀。早安。

42.
开挂的人生，不是天生就有持续不断的鸡血，而是后天获得了从痛苦中
给自己充电的能力。新的一天。早安！

43.
比我差的人还没放弃，比我好的人仍在努力，我就更没资格说，我无能
为力。早安，共勉！

44.
不管怎样，生活还是要继续向前走去。有的时候伤害和失败不见得是一
件坏事，它会让你变得更好，孤单和失落亦是如此。每件事到最后一定
会变成一件好事，只要你能够走到最后。早安！

45.
你把心门打开，我的祝福会随着风儿飘进来；你把窗户打开，我的祝福
会随着阳光射进来；你把手机打开，我的祝福会随着铃声响起来！早上
好！

46.
一句平淡如水的问候，很轻；一声平淡无奇的祝福，很真；摘一颗星，
采一朵云，装入平安的信息框送给你，愿你好运常在，天天开心！早安
，愿你有个美好一天！
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47.
有人帮你，是你的幸运；无人帮你，是公正的命运。没有人该为你做什
么，因为生命是你自己的，你得为自己负责。早安！

48.花有重开日，人无再少年，年轻是努力的资本。早安！

49.
世上的保鲜，也许就是不断进步，让自己成为一个更好和更值得爱的人
。早上好。

50.
人生就是这样，总有一天会明白一切，只是这时候再不能回到以前。人
生，有时候，就是想大哭一场，因为心里憋屈。有时候，就是想疯癫一
下，因为情绪低落。有时候，就是想破口大骂，因为心里不爽。有时候
，就是想安安静静，因为真的我累了。早安！

51.
坎坷路途，给身边一份温暖；风雨人生，给自己一个微笑。没有什么大
不了的事情，在时间面前，都是小事。早安！

52.
自制力强的人，都不会很差：能坚持早起，能坚持锻炼，能坚持读书；
不会消耗自己的时间去和人家争论，不会浪费太多精力去讨好无关的人
。一个人的最终幸福与成功，长远来看，靠的就是自制力！早安！

53.
心情不好时，要经常问自己，你有什么而不是没有什么。世界很大，机
会很多，人生很短，不要蜷缩在一小块阴影里。早安！

54.
生活本就不易，不必渴求别人的理解和认同，静静的过自己的生活就好
。世上没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。心若不动，风又奈何，
你若不伤，岁月无恙。亲爱的。早安。
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55.
人生路上，很多时候看不清未来，回不到过去。那么，就别让时间在眺
望未来中流逝，莫让年华在回忆过去中沧桑，把握今天，开心享受每一
天。早安。

56.
许多时候，我们不是跌倒在自己的缺陷上，而是跌倒在自己的优势上，
因为缺陷常常给我们以提醒，而优势却常常使我们忘乎所以。早安！

57.
改变自己的懒惰，改掉自己的坏习惯，慢慢地你就会发现，你的改变让
生活变得顺利多了。早安！

58.
在生活中，受到的委屈，吃过的苦，遇到的难，不是无意义的坏事，这
些终将成就你的强大。早安。早安！

59.
朋友无需提起却日夜牵挂，知己无需挂齿却心领神会，交往积攒了彼此
的默契，时光见证了友谊的光辉，不需每一次的点缀，却要把真挚的心
意送达！早安！

60.
路，就在那儿。或许是迈上一步。两步。三步。就是可以到达。第一步
认识，第二部理解，第三部体会，我们在路上。那一闪一闪的星星仿佛
在拍摄我们的路途，那是在记录美好的点点滴滴。早安！

61.
每晚睡前，原谅所有的人和事。闭上眼睛，清理你的心，过去的就让它
过去吧。无论今天发生多么糟糕的事，都不应该感到悲伤。一辈子不长
，用心甘情愿的态度，过随遇而安的生活。

62.
人心复杂，总留给我们太多悬念；心悸蔓延，遗落下许多尘埃。恍惚的
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遇见，一不小心绕成了心底永久的记忆，点燃心灯，温暖曾经怀想过的
梦，照亮未来明净的脚步。早安！

63.
患得患失，瞻前顾后，无病呻吟，都是因为你活得还不够精彩。早安！

64.
早安！青春的状态从来无关年龄，而是经过修炼后由内而外，散发的气
质和感染力，微笑、理想、善良、坚持保持向上的正能量，你将永远年
轻！早安！

65.
你的好运气藏在你的实力里，也藏在你不为人知的努力里，你越努力，
就越幸运。早安！

66.
相遇总是猝不及防，而离别多是蓄谋已久，总有一些人会慢慢淡出你的
生活，你要学会接受而不是怀念。早安！

67.
只有收拾过失恋残局的人，才知道爱情并没有我们想象的那样神圣和必
不可少。它也是可以重来的。快乐根本就不是一种感受，而是一种决定
。随时随地都可以作出，权力全在于你。早安！

68.
外面不像你想的那么好，风雨都要自己挡；惟有挫折与困境，才能使一
个人变得坚强，变得无敌。早安！
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