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心累了发朋友圈的短句子句句穿心

 

1.渐渐的喜欢现在的生活，没有惊喜也没有意外。

2.与其到处找借口，不如直接说一句我不爱了。

3.
有些女人会让人觉得，世界上无人舍得对她不好。然而，这个女人。就
是得不到她一直盼望着的好。

4.你不爱我我不爱你，如你所愿皆大欢喜。

5.那些年华曾留下来的伤，需要时间静静疗养。

6.
像失望和委屈这种东西藏在心里就好，懂你的不必解释，不懂的何必解
释。

7.
有时像患了忧郁症一样，会突然心情不好。偶尔像患了自闭症似的，不
想说话也不想动。

8.
我倔强的不愿屈服，换来的却也只是伤痕累累，从此我的世界不再有你
。

9.有时沉默，不是不快乐，只是想把心净空。

10.
没有经历过感情的人生是不完整的，没有经历过痛苦的感情是不深刻的
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。感情使人生丰富，痛苦使感情升华。

11.
一次一次，一时一时，在你问我存在的那一刻，将我所剩的温柔都放入
你手心。

12.长大了，承受的多了，学会的也就多了！

13.我不难过，只是有些累了。不想说话。

14.我们都有一个通病：和爱的人吵架，却和陌生人讲心里话。

15.
我们总是在错误的时间，错误的地点，懵懵然就爱上那个人，然后，不
得不用尽一生，遗忘。

16.
本想把日子过成诗，时而简单，时而精致。不料日子却过成了我的歌，
时而不靠谱，时而不着调。

17.
宁愿让别人觉得你是变形金刚，百毒不侵，面面俱到不知疲倦，也不要
让别人看到你难过疲倦跌倒失落。

18.
你会不断地遇见一些人，也会不停的和一些人说再见，从陌生到熟悉，
从熟悉再回陌生，从相见恨晚到不如不见。

19.
人生自有其沉浮，每个人都应该学会忍受生活中属于自己的一份悲伤。

20.
别想太多了，既然任务曾经发生了，忧伤也没用，释放一下，挺挺就畴
昔了。
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21.
人不要太任性，因为你是活给未来的你。不要让未来的你讨厌现在的你
。

22.如果时光倒流我们能不分手，现在是否还能长相厮守。

23.
放心，我要放过你啦。我的小心翼翼，我的娇气蛮横，以后都不会再给
你啦。

24.
有一些人，这辈子都不会在一起，但是有一种感觉却可以藏在心里，守
一辈子。

25.我一直等你的回答，最后等到了一句对不起。

26.我没有在等你，只是在等自己死心。

27.
我的心不愿前行，路太遥远，感觉太累，当爱变得如此荒芜，心已无所
属。

28.
我的关心不过是你看来卑微的讨好，凭什么无怨无悔为你把青春当掉？

29.在我快要忘掉你的时候，你为什么又联系我？

30.我想回学校看看，看看那生锈的课桌上是否还有你的名字。

31.最坏的事情总会过去，好运正向你走来。

32.当你知道迷惑时，并不可怜，当你不知道迷惑时，才是最可怜的。

33.每个人都有一段告白，忐忑、不安，却饱含真心和勇气。
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34.
说狠话的是我，心里难过的也是我，要先走的是我，频频回头的也是我
。

35.
没有谁说过一生就只能爱一个人，亦没有谁说过，重新开始就是对过去
的背叛。

36.世界上最遥远的距离，就是七夕到了，我们还没在一起。

37.
记忆像是倒在手心里的水，不论是摊平还是握紧，终究还是会从指缝中
一滴一滴流淌干净。

38.回忆，总是在那寂静的夜里涌入某人的脑海里。

39.谁的人生没有若干个选择，过得好与不好，在于内心。

40.
过去真的很美好但那又怎样呢，又不止你一个人在怀念，可人活着，是
没有回头路的。

41.我与世界只差一个你，因为是你，晚一点没关系。

42.你不能妄想原本南行的人，陪你一路向北。

43.
喜欢，努力却无玩耍则心生疲惫，身累。喜欢，玩耍却不努力则无长进
，心累。努力的玩耍而不喜爱则属应酬，身心俱累。

44.
你让我觉得喜欢你这件事好像就像猴子捞月那个故事一样，我看得见你
，却怎么都触碰不到你。
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45.
等待一个人成熟是多么可怕的事情，因为所有等待很可能只是一种陪练
。

46.
有时我们原谅一个人不是真的原谅，而是因不想失去她，唯有假装原谅
。

47.在乎，才会乱想，不在乎，连想都懒。

48.
我的心不大不小，但它单单只能容下你。我的手不大不小，但它单单只
能牵住你。

49.你我注定共度荆棘路，余生坎坷分开走。

50.既然无法言说，不如一笑而过；既然无法释怀，不如安然自若。

51.
没有什么的，人生就是这样的，你在等待一个人，然后那个人也装作看
不见你的存在，即使伤了你的心，但是TA还是不会来怜悯你。

52.
靠着树干坐下，头顶满树韶光，枝叶的罅隙里斜斜地透着记忆，落满一
地思念。

53.
你永远都不会知道自己到底有多坚强，直到有一天你除了坚强别无选择
。

54.
原来，很爱很爱的感觉，是要在一起经历了许多事情之后才会发现的。

55.下雨了，我心也跟着被淋湿了，冻伤了。
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56.别太容易为别人掏心掏肺，最后自己弄个没心没肺。

57.对不起，我没有办法去笑着原谅那些伤害过我的人。

58.事实证明，每个情绪低落的人都不会无缘无故的伤心。

59.
你不好一向不满人家，你就应一向检讨自我才对。不满人家，是苦了你
自我。

60.在人海相遇的人，终究要归还给人海的。

61.我不想告诉你原委，是不想在我痛不欲生时，还听你说何必。

62.现在无法碰触的部分，终将可以当作笑话来讲。

63.
没有你的夜晚，我静心倾听风的声音把她当做你的笑，我用一支又一支
的烟来告诉你我是多么的想你。对你万般的思绪，只有那吹落的叶子知
道。

64.不管我怎样，你都不会再相信我，甚至死亡。

65.你知不知道，你那些掩藏的秘密，让我伤透了心。

66.
如果有一天，你叫我的时候，我没有回头。那就只有一个原因，就是我
哭了。

67.
如今只剩下清酒，留我一人白首，他有情书他有酒，他有别人陪着走。

68.
用受伤的心灵去倾听世界，世界是混浊的。用流泪的眼睛去看世界，世
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界是模糊的。

69.遇见你是多小的概率我没兴趣知道，我只想把失去你的概率变为零。

70.我们这个年纪是因为爱，还是因为寂寞而说爱。

71.
我付出的太多，这样的生活真的好累，就让我逃避一次好不好？好不好
？我累了，真的累了。

72.
累你好毒，男人不怕累的度，腰肌压弯也要绷紧韧性，等待成功反弹！

73.
我已经相信有些人我永远不必等，所以我明白在灯火阑珊处为什么会哭
。

74.
要了解一个人，只需要看他的出发点与目的地是否相同，就可以知道他
是否真心的。

75.从来就没有安全感，从来就对自己没信心。

76.能不动声色饮茶，踏碎这一场，盛世烟花。

77.我累到走路都跳机器舞，吃面都抽搐。

78.自从我们分离，这永远的期限就碎裂无界。

79.我不想当烟花般灿烂的瞬间，只想当你普通的永远。

80.
谁都以为自己会是例外，在后悔之外。谁都以为拥有的感情也是例外，
在变淡之外。谁都以为恋爱的对象刚巧也是例外，在改变之外。然而最

                                7 / 8



https://duanjuziku.com/
 

终发现，除了变化，无一例外。

81.我见过真正难过的人，一滴眼泪也没流。

82.后来想想当初那份深情，倒像是胡闹。

83.
人的一生要疯狂一次，无论是为一个人，一段情，一段路途或一个梦想
。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/fn80rbgkq8.html
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