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抖音最新热门伤感走心的短句子

 

1.不要跟我说对不起好嘛。我怕对不起的下一句就是分手吧。

2.
静静消失在人海里面，不让谁看见！想念是会呼吸的痛，瞬间蒸发，就
让不可能的是也随至分散！

3.慢慢大家都会明白的，无法跟喜欢的人在一起，其实是人生的常态。

4.他对我的伤害就像恶梦一样硬是忘不掉，伤的太深了。

5.我们都一样，期盼的太多，因此感觉很累。

6.我一辈子只可以爱一个人。不要把我的爱耗尽了，又把我丢开。

7.时间让我的生活变得愈加平淡，没有激情，没有欢乐，没有兴奋。

8.人活一世不容易，为什么不能阳光快乐的生活。

9.那一次刻骨铭心的相许，那一刻为谁声声催天雨。

10.
你走了就别回头不要管我多难受，不要问我过得好不好，不好你帮不了
，好也不是你的功劳。

11.
每次走到有声控灯的楼道就会大喊你的名字，这样就可以假装是你在为
我开灯了。
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12.你不能妄想原本南行的人，陪你一路向北。

13.
我多想我们毕业那天，你从楼上跑到我们班拉着我说：今天你是我的，
我们一起旷课好吗？

14.
有时候，没有下一次，没有机会重来，没有暂停继续。有时候，错过了
现在，就永远永远的没机会了。

15.你会喜欢我多久，是伴我长久还是玩够就走。

16.如果你不再爱了，我何必拿尊严去挽留一个变了心的人。

17.
许许多多的爱恋，即使情深似海，也要孤独一生！这，就是如织而痛苦
的生命，在灵魂里，时时刻刻敲响的钟声！

18.多希望，你会害怕失去我，会不习惯我不在你身边吵闹的日子。

19.人累了就休息，心累了就淡定。丢了自己，只能慢慢捡回来。

20.被特别在乎的人忽略，会很难过，而装作不在乎，会更难过。

21.人之所以痛苦，在于追求了错误的东西。

22.
我懵懵懂懂过了一年，这一年似乎没有改变，守着你离开后的世界，空
空如也。

23.
幸福像掉到沙发下面的一粒纽扣，你专心找，怎么也找不到，等你淡忘
了，它自己就滚出来了。
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24.
我不怪你，没有陪我走到最后，我也不怪缘分，遣散了我们的感情。只
希望你在未来的每一天，都要好好照顾自己。

25.
青春是一场远行，回不去了；青春是一场相逢，忘不掉了；青春是一场
伤痛，来不及了。

26.即使身边有多少美女，只要你不背叛我，我都不会离开你。

27.
我们对未来迷茫害怕，来自于不自信，不相信自己一个人过得好一生，
不相信自己一个人可以面对生活突然的责难，甚至不相信自己可以把握
自己的生活。所以畏手畏脚，拒绝改变。

28.
如果爱情注定是等待，那么，因为真爱着；因为无可救药；因为中毒已
深。所以自己会等待的，不论时间多久，不管结局如何。

29.原来，我们这些人的青春，每一个人都是暗伤连城。

30.
人生就是这样无奈。如今，我也只能用一些雏嫩的文字，怀着一些共同
拥有过的美好，亦或悲凉的瞬间，抒写着即将远去地记忆。

31.
有时候看错人，不是因为瞎，而是因为善良。有时候帮错人，不是因为
蠢，而是因为把感情看得太重。有时候忍下，不是因为没理，而是不愿
去争了。

32.别人再好，与我无关，你再不好，我都喜欢。

33.我怕觉悟被辜负，假意对不起别人。
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34.
辗转轮回，又到树叶飘零的季节，零落、破碎，我的天空失去了颜色。

35.
我很想抱抱你，可是拥抱的都是空气，可是只有屏幕的距离，心生烦躁
。

36.走错路，要记得回头。爱错人，要学会放手。没人陪，要习惯孤独。

37.
哪里有什么了不起的梦想，不过是在某个早醒的清晨，回想起从前内心
的那些蠢蠢欲动。

38.如果世界上只有我们两个该多好，我便成了你唯一的选择。

39.最怕等待的人却总在等待，挽回的却只是失望和无奈。

40.回忆只是一种过时的美，期待只是一种假装的幸福。

41.孤单时，仍要守护心中的思念，有阴影的地方，必定有光。

42.
如花美眷，似水流年。回得了过去，回不了当初。有些人、有些事，一
转身就是一辈子。

43.如果沦落到让别人主宰你的喜怒哀乐，就太容易失望受伤了。

44.
在你后来的每一个人，我都不敢抱有太多的奢望，这是阴影，也是教训
。

45.谁应了谁的劫，谁又变成了谁的执念。

46.那些以前说着永不分离的人，早已经散落在天涯了。
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47.
遇见是两个人的事，离开却是一个人的决定，遇见是一个开始，离开却
是为了遇见下一个离开。这是一个流行离开的世界，但是我们都不擅长
告别。

48.雨打蕉叶，又潇潇了几夜，我等着泪，来提醒你爱谁。

49.在乎的越多，对自己越是种折磨。

50.也有人试着靠近自己，但我却总想在他身上找你的影子。

51.生活不易，要学会承受，学会微笑。

52.青梅竹马，两小无猜，我今念起，杳如童话。

53.
我总是在想，我的记忆是不是活在长街的那头，而我的年轮死在长街的
这头。

54.
不要轻易让自己掉眼泪。你笑，让全世界跟着笑。你哭，全世界只有你
一个人在哭。

55.在人海相遇的人，终究要归还给人海的。

56.如果没有第一次的原谅哪来的第二次背叛。

57.分开之后你还是你，我还是我，过去的伤疤即便揭开也不会再疼痛。

58.
人总是年纪越大越爱隐藏自己，装着什么都无所谓、不关心，好像用孤
单铸一身铠甲，就可以避免受伤。

59.
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原来有些你自以为很重要的人，你不联系他，他就真的永久不会联系你
。

60.我在珍惜你，而你却在珍惜着别人，在你心里永远没有我的位置。

61.在这个世界上，并不是每个人都能享受到孤独的。

62.左岸的流年，灰色了右岸的烟火。

63.
我快乐到孤独，我缺乏到满足，游戏就算愉快不会幸福，人大了开心都
想哭。

64.她成熟了，懂事了，不胡闹了，可是也不爱笑了。

65.不是喜欢孤独的自由，只有爱得太累没办法不放手。

66.
容易被辜负的永远都是那些天真又心软的人，毕竟好骗又好欺，伤疤一
好就忘了痛。

67.很多时候，上天的眷顾要靠自己的坚忍来保护。

68.
有多少人在夜深人静的时候偷偷的哭泣，在早晨醒来的时候却依旧面带
微笑。

69.
我习惯孤单的站在他的影子里，也许只有这样我才会觉得我跟他在一起
。

70.你可以不在乎、可以无视我，那么，我也可以。

71.

                                6 / 8



https://duanjuziku.com/
 

沉默不代表默认，也许只是觉得很可笑，也许是懒得去解释，也许是觉
得伤感，什么都不想说。

72.曾以为走不出的日子，没想到自己不知不觉中也都已经熬过来了。

73.真的很喜欢你，为什么，却是如此结局？

74.
惊觉相思不露，原来只因已入骨，情不知所起，一往而深。人世间有百
媚千红，唯独你是我情之所钟。

75.
不管你曾经被伤害得有多深，总会有一个人的出现，让你原谅之前生活
对你所有的刁难。

76.
世界上其实根本没有感同身受这回事，针不刺到别人身上，他们就不知
道有多痛。

77.短暂的狂欢，以为一生绵延。漫长的告别是青春盛宴。

78.
心脏为了让我们生存下去，昼夜不停地工作，生命不息，跳动不止，我
们还有什么理由懒惰呢？

79.
最美好的事是有人爱你，最安心的事是有人信你，最幸福的事是有人陪
你，最奢侈的事是有人等你。善待爱你的人，回报信你的人，珍惜陪你
的人，感恩等你的人。生活中那些善念，就这么简单。

80.孤独不是与生俱来的，而是你爱上一个人的那一刻开始。

81.在不懂爱的年纪，却懂得了爱带来的伤害。
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