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努力靠自己的短句子

 

1.没有波折的生活，了无生趣。

2.
让自己成为自己已经很难，所以，还是不要轻易成为别人，那样的话，
要成为自己就更难了。

3.你就是一道风景，不必在别人的风景里仰视。

4.人生只有一次，没有后悔可言。

5.生活要自己忙，泪水要自己擦，风雨要自己挡，滋味要自己尝。

6.
无论现在的你处于什么状态，是时候对自己说：不为模糊不清的未来担
忧，只为清清楚楚的现在努力。

7.
人生的道路不会一帆风顺，事业的征途也充满崎岖艰险，只有奋斗，只
有拼搏，才会达到成功的彼岸。

8.
你把性格交给星座，把努力交给鸡汤，把运气交给锦鲤；然后对自己说
：听过许多道理，依然过不好这一生；那么，活该你过不好。

9.
生为女人，最大的幸福，就是自己能养活自己，经济独立，则生活自由
，生活自由，则人格独立，人格独立，则天高任鸟飞！

                                1 / 8



https://duanjuziku.com/
 

10.
最大的敌人莫过于自己，最大的缺点莫过于知错未改，谁都不是生下来
就是天才，成功就要战胜自己，跨过坎坷。

11.
人生不能靠心情活着，而要靠心态去生活。活着不是靠泪水博得同情，
而是靠汗水赢得掌声！

12.
酸甜苦辣我自己尝，喜怒哀乐我自己扛；我就是自己的太阳，无须凭借
谁的光。

13.
任何一个人，成就一番事业：难在看懂，停在情绪，慢在依赖，快在承
担，赢在跟对，乱在不定，苦在单干，巧在借力，亏在自私，散在随意
，错在指责，胜在反省，累在盲目，贵在付出，输在少学，败在放弃，
成在坚持。

14.
你最美的样子，不是相夫教子，不是素面朝天，不是老实听话，不是乖
巧省钱，而是你已经可以靠自己过上更好的生活，却依然带着精致的妆
容不忘初心的努力，这才是一个女人最美好最可爱的样子。

15.希望十年后的我，不会看不起现在的自己。

16.
我们要学会接受，接受意外，接受变节，接受努力了却得不到回报，接
受世界的残忍和人性的残缺，但是，接受却不妥协。

17.你要有自己的光，要为了自己走下去，无论别人鼓掌或不鼓掌。

18.
女人，一辈子最大的依靠是自己，别相信婚外还有真爱！别相信男人可
以依靠一辈子。如果真的爱情走了，别一棵树上吊死，寻死觅活的，没
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必要，活出自己的精彩，即便年纪大那么一点，也有气质，也有男人围
着你转。

19.没才干的女人，靠嫁人过活；有本事的女人，靠自己过活。

20.
咱们自我选取的路，即使跪着也要走完；正因一旦开始，便不能终止。
这才叫做真正的坚持。

21.
啃老是无奈的，你需要改变，父母给你时间，但不能等你一辈子，一定
要进取。

22.
人生，就是一个修炼的过程，何必用这一颗不平的心，作践了自己，伤
害了岁月。生活中，不妨养成“能有，很好；没有，也没关系”的习惯
，便能转苦为乐。

23.
疲惫了，就休息；太苦了，就调剂；忍久了，就发一次脾气。这个世上
只有一个你，你不疼自己，谁能更疼你，致身后空无一人，独立前行的
女人，靠别人，不如靠自己！

24.千万别在最好的年龄里，吃得最胖，用得最差，活得最便宜。

25.
每次遇到挫折，都要学会给自己偷偷打气：再不好的事情它总会有结束
的时候，你一定可以熬过去的，把手上能做的事情一件件做好了，好的
结局就来了。

26.找不到可以依靠的肩膀，只有让自己变得更坚强。

27.该来的总会来，该过去的总会过去。不能强求，毕竟凡事靠自己。
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28.你要做的就是别人换不掉的，那你做不到怪谁，就是你自己没用！

29.
不是每个人都能成为自己想要的样子，但每个人，都可以努力成为自己
想要的样子。相信自己，你能作茧自缚，就能破茧成蝶。

30.
我一直以为，我没有对不住任何人，但现在我知道，我最对不住的，就
是我自己。

31.我们如蚂蚁般渺小，但要如蚂蚁般坚强。

32.
要养活孩子和自己，销售提成对我十分重要，所以，我必须勤力再勤力
。

33.想要快乐，自己给自己。

34.
路是靠自己走完的，一路上的选择也是由自己决定的。固然，要想看到
黎明的曙光，首要选择是自信。

35.有量就有福，有福心就灵，是谓福至心灵。

36.
当你快乐时，你要想，这快乐不是永恒的。当你痛苦时，你要想，这痛
苦也不是永恒的。

37.
女人只有口袋有钱、工作顺畅时，才不怕被男人抛弃。每个人都得有后
路，女人的后路就是女人自己，包括你的挣钱能力、独立能力，都得快
速提高，你才能渐渐产生安全感，不再害怕男人的走或留。

38.
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心在，人在，一切都好，孝顺，真心，一辈子都好，别求太多，贪的多
了会麻烦，惹的多了会不安，人生很多难，做好自己。

39.
有人在奔跑，有人在睡觉，有人在感恩，有人在抱怨，有目标的睡不着
，没目标的人睡不醒，努力才是人生应有的态度，睁开眼就是新的开始
！

40.我们缺少的不是机会，而是在机会面前将自己重新归零的勇气。

41.
年轻的时候，当你一开始得到太容易了，你觉得那是我努力的结果，只
有回头了，当你更成熟了以后，你发现实际上是很多人托着你的。

42.
自己强比什么都强，要知道，寻找一棵大树好乘凉，不如自栽自养自乘
凉，别人给的，随时有可能收回去，只有自己创造的才会留下来。

43.
生活有意义的人，人生的路上，我们都在奔跑，我们总是在赶超一些人
，也总是在被一些人去超越。人生的秘诀，就是寻找一种最适合自己的
速度，莫因疾进而不堪重荷，莫要因迟缓而去空耗生命。

44.
积极人生看到的世界是一片阳光，消极人生看到的世界是一片黑暗；积
极人生感受到的生活是无比快乐，消极人生心里感觉到的仅是一丝丝悲
凉。

45.
女人，别看低自己！每一个人，都有自己的独特之处，都有自己最擅长
的领域，别人不懂得欣赏你，就离他而去，一世不易，一定找个懂得欣
赏你的人！

46.
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一生一世，为了追求幸福，我们不曾停下奋斗的脚步；走这一遭，为了
过得更好，我们不断为前方的路途挥洒勤劳的汗水！

47.万事我都靠自己，用不着你看得起。

48.自尊自爱与豁达与人，人脉才能锦上添花。

49.要做一个识趣的人，不为难别人，也不让自己难堪。

50.
一个人会遇到许许多多的困难，可问题是坚持下去还是放弃。可能很多
人都会选择放弃。可是放弃的人永远都会呆在别人的嘲笑当中，而坚持
下去的人不管有没有成功，都会受到所有人的尊重。

51.
人生，一得一失，生命感悟，人生多少读懂，成了一个人的擦肩而过，
失去也好，微笑也好，靠谁不如靠自己，指间沙，只是拈花一笑。

52.
人生当自强，人的一生，总会遇见挫折磨难，但人生没有过不去的坎，
走过了，便是一种收获，便会让自己成长起来。

53.
逆境来时勇敢地尝试改变它，你可能创造历史；不敢改变，你就可能成
为历史。

54.人生当自强，自己强大比什么都重要。

55.苦，靠自己尝，才能体味。

56.
稍有姿色，稍有才华，都是蛮尴尬的事情。会有无数个时刻，你站在一
级台阶上，自以为窥见了天光。
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57.
用自己的努力换取成功，然后成功就会像一个大巴掌，打在那些曾经看
不起你的人脸上，要多响有多响，要多爽有多爽！

58.
有时候，你必须跌到你从未经历的谷底，才能再次站在你从未到达的高
峰。

59.女人不要靠任何人，谁都靠不住，只有自己对自己好点才是真的。

60.
你备胎无数，你感情不断，并不是因为你很迷人，而是你廉价又百搭。

61.
为了梦想努力拼搏，回头看，你会发现那些苦难，后来成为了你人生的
财富。未来掌握在自己的手中。

62.
对于人来说，问心无愧是最舒服的枕头。嫉妒他人，表明他人的成功，
被人嫉妒，表明自己成功。

63.没人欣赏，也要芬芳。

64.
女人，一定要靠自己，懂了多少脑筋，决定能拥有多少财富，拥有多少
财富，决定拥有多少自由，拥有的自由，决定一生的快乐，以及洋溢在
脸上的幸福！

65.
父母再厉害，终要老去，朋友再真诚，总要散去，只有靠自己，才能无
畏无惧！

66.
靠自己辛苦赚钱的女人，不依附于男人，有自己的事业，有自己的目标
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，知道接下来可以干什么，知道怎样才能活得更精彩。

67.遇到困难，越坚强的女人越有一股让人尊敬与心疼的魅力。

68.渡过难关是一种心态，你想要跨过去的话，就必然能跨过去。

69.只有让自己变好变优秀变强大，才能消除所有的负情绪。

70.任何事都是有可能的。所以别放弃，相信自己，你可以做到的。

71.
你的对手在看书，你的仇人在磨刀，你的闺蜜在减肥，隔壁老王在练腰
，你必须不断地努力，才能不让你的对手有可乘之机。

72.
人只这一辈子，我们不能白来这一遭。所以让我们从快乐开始！做你想
做的，爱你想爱的。做错了，不必后悔，不要埋怨，世上没有完美的人
。跌倒了，爬起来重新来过。不经风雨怎能见彩虹，相信下次会走得更
稳。
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